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1. IDENTIFIKACNi UDAJE O MATERSKE SKOLE

Nazev skoly

Adresa sidla (B1)

Adresa odlouceného pracovisté (B2)

Reditelka skoly

Bc. Helena Vanova

Zastupkyné reditelky Skoly

Marcela Hanakova

Vedouci 8J a hospodaika $koly

Lenka Sejkova

Telefon

739 768 003 (Feditelka)

E-mail

Reditelka skoly
Zastupkyné reditelky
Vedouci $J

reditelka@msvokovicka.cz
zastupkyne@msvokovicka.cz
hospodarka@msvokovicka.cz

Trida Modra(B1)

Telefon

+420 602 745 019

E-mail

modra@ msvokovicka.cz

Trida Zelena (B1)

Telefon

+420 725 151 186

E-mail

zelena@msvokovicka.cz

Trida Trojuhelnik

Telefon

+420 602 737 616

E-mail

trojuhelnik@msvokovicka.cz

Trida Ctverec

Telefon

+420 725 154 835

E-mail

ctverec@msvokovicka.cz

Trida Kruh

Telefon

+420 727 883 292

E-mail

kruh@msvokovicka.cz

Trida Obdélnik

Telefon

+420 725 142 344

E-mail

obdelnik@msvokovicka.cz

Webové stranky Skoly

www.msvokovicka.cz

Matefska Skola Vokovicka, pfispévkova organizace

Vokovicka 860/12, 160 00 Praha 6
Vokovicka ............. , 160 00 Praha 6

774 067 047 (vedouci SJ a hospodarka $koly)
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mailto:kruh@msvokovicka.cz
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2. OBECNA CHARAKTERISTIKA SKOLY

MateFskd $kola Vokovickd, ptispévkova organizace (déle jen MS), stoji od 1. 9. 2025 na prahu nové
éry po rozsahlém rozsifreni a modernizaci. Nase cesta k dneSnimu stavu byla dynamicka: plvodné
trojtridni Skola fungovala od roku 2018 ve dvou budovach. V této fazi jsme projevili

i znacnou solidaritu — v pribéhu dvou skolnich rokl jsme poskytovali zazemi pro jiné materské Skoly
Prahy 6, které prochazely rekonstrukci. Navic, v jednom Skolnim roce jsme docasné poskytovali
prostory i pro dvé tfidy ukrajinskych uprchlikd.

Dnes se vSak soustfedime na pfitomnost a budoucnost. Na misté demolované staré budovy stoji
zcela nova, moderni budova, ktera tvofi nové pracovisté se 4 dalSimi tfidami. Diky tomuto rozsifeni
disponuje MS celkem 6 tfidami a jeji celkova maximalni kapacita byla navysena

na 154 déti. Soucasné byla vyrazné rozsifena i kapacita Skolni jidelny, aby odpovidala zvySenému
poctu stravnika.

Nové pracovisté nabizi moderni a komfortni prostory pro vzdélavani déti i pro zdzemi zaméstnancl
a prostory pro organizaci mimoskolnich aktivit ¢i Skolnich akci. VSechny prostory jsou zcela nové,

s pfimymi vstupy ze ttid do zahrady a na stfesSni terasu. Kazdd tfida ma v patfe samostatné loZnice,
umyvarny a Satny. Déti ve véku od 3—6 let se vzdéldvaji ve vékové smiSenych tridach.

MS se nachazi v klidné méstské lokalité pobliz Divoké Sarky a vodni nadrie Dzbdn, co? nabizi idealni
podminky pro vychazky a pozorovani p¥irody. Skolni zahrada, oddélena od vefejné komunikace
zeleni, vytvari bezpecné a intimni prostredi.

V nadi MS uplatfiujeme prvky Montessori pedagogiky, kde je kladen ddiraz na svobodné volenou
¢innost déti, vychazejici z jejich individudlnich potreb. Ucitelky respektuji spontanni vyvoj ditéte,
podporuji jeho volbu a pfipravuji optimalni prostfedi pro rozvoj jeho vlastniho vidéni svéta

a respektovani ostatnich.

Skola je otevfend novym podnétdim s ohledem na svou filozofii a zdravi déti. Prioritou je spoluprace
rodiny a Skoly v oblasti zdravého Zivotniho stylu, predevsim co se tyce zdravého stravovani

a smysluplného traveni volného ¢asu. Kromé bohatého vzdélavaciho programu organizujeme

v odpolednich hodinach zajmové krouzky, jako je anglitina a sportovni krouzek, ktery je zakoncen
sportovni olympiadou.

MS klade velky ddiraz na Gzké vzajemné vztahy mezi détmi, zaméstnanci a rodici. Spoluprace

s rodinami je rozvijena riznymi zplsoby, véetné oslav lidovych tradic a projektovych dna, které
probihaji zabavnou formou. Tyto akce podporuji setkavani ucitelek, déti a rodi¢ti a pomahaji détem
s adaptaci v MS i ve spoleénosti a pFispivaji k pocitu soundleZitosti a pospolitosti rodin.



3. PODMINKY VZDELAVANI

Podminky pro realizaci predskolniho vzdélavani

V Matefrskeé Skole Vokovicka vytvarime prostredi, které komplexné podporuje rozvoj kazdého ditéte.
Nase podminky pro realizaci predSkolniho vzdélavani jsou promyslené a pfizpisobené modernim
pedagogickym trenddm i individualnim potrebam déti.

Psychosocialni podminky

Nasim prvoradym cilem je vytvorit kazdému ditéti prostredi jistoty, dlivéry, pohody a bezpeci, aby
se ve své identité necitilo zpochybnéno, bylo v MS spokojené a navitévovalo ji rado. Preferujeme
partnersky vztah dospély — dité, stejné jako otevieny a respektujici pfistup mezi zaméstnanci

a rodici.

Kazdému nové prijatému ditéti vénujeme zvlastni pozornost, aby mu vstricny pristup napomohl

k plynulé adaptaci a pravidelné dochazce. Proces adaptace vychazi z individuality ditéte, kterou MS
plné respektuje. Po dohodé s rodici pruzné prizplsobujeme pobyt ditéte jeho potfebam

a doporucujeme postupné prodluzovani dochazky. Rodi¢e nové pfijatych déti mohou jiz od ¢ervna
do konce Skolniho roku navstévovat matefrskou Skolu v odpolednich hodinach od 15:00 do 17:00 (po
dohodé s reditelkou skoly nebo pfislusSnymi pedagogy) jako formu adaptace ditéte do nového
prostiedi. Tuto moznost vyuZiva vétsina rodicu, proto je zac¢atek vstupu déti do Skolky v zafi poklidny
a prubéh adaptace je rychlejsi, mirnéjsi a zabavnéjsi.

V&ichni zaméstnanci se snaZi, aby kazdé dité& v MS pocitovalo laskavost, pratelstvi, sounalezitost

a naklonnost, uznani a Uctu a aby mélo prostor pro seberealizaci. Kazdodenni ritudl na elipse
umoziuje zklidnéni, ztiSeni a koncentraci na sebe. Tento ritual rovnéz napomaha sounalezitosti

ke skupiné, k prekonavani strachu a socidlni nejistoty, k posilovani divéry v sobé sama a k vnitini
jistoté.

Dbame na to, aby kazdé dité mélo rovnocenné postaveni v kolektivu a aby Zadné z nich nebylo
preferovano, diskriminovano, ponizovano ¢i zesmésiovano. Manipulace s ditétem v jakékoliv
podobé ze strany zaméstnancll a komunikace, kterou by dité mohlo pocitovat jako nasili, jsou
nepfipustné. Déti se uci vyjadrovat svlj nesouhlas, pocity nelibosti a spolecensky pfrijatelnym
zpUsobem i odmitnuti smérem k détem i dospélym (prevence socidlné patologickych jeva).
Soucasné pritom ziskavaiji jistotu, Ze budou laskavé a vstficné pfrijimany, i kdyZz nebudou naplfiovat
ocekdvani druhych. Tyto informace jsou détem nendsilné poskytovany prosocidlnim smérem
vzajemného souziti tak, aby je pochopily a procitily. Tomuto procesu je dan velky prostor v prabéhu
pobytu ditéte v MS.

MS nepodporuje soutéZivost déti, naopak je vedeme k pratelské pomoci a podpore, ¢emuz
napomaha i heterogenni usporadani tfid a jejich prostupnost. Ve spontannich hrach a aktivitach
maji dostatek prostoru k socialnim kontaktlm. Vedeny jsou i k citlivému vztahu ke vSemu Zivému,
napft. aktivni péci o kvétiny a o domaci zvifatka v MS, k nimz si vytvareji citovy vztah. Prosocidlnimu
jednani se déti uci také prostrednictvim charitativnich akci pro pomoc détem z détskych domova
Dejme détem Sanci, handicapovanym détem z chranéné dilny sv. Prokopa aj.



Volnost a osobni svoboda déti je dobfe vyvazena s nezbytnou mirou omezeni vyplyvajicich z nutnosti
dodriovat v MS potiebny Fad a ucit déti pravidlim souZiti. Détem se dostava jasnych

a srozumitelnych pokyn(. Ve vSech ¢innostech je respektovan cCas a prozitek déti tak, aby mély
dostatek prostoru pro tuto ¢innost a nebyly vytrhovany ze souvislosti. Pro radostny pobyt v MS neni
zapominano na détsky humor a legraci.

Zaméry pro nasledujici obdobi:

e Nadale hledat cesty uc¢innéjsi pomoci détem a rodinam v tizivé situaci.

e Zjistovat priCiny nepfirozeného chovani ditéte a rodicl (plactivost, agresivita, apatie atd.)
a vhodnym zpUsobem je fesit jak ve spolupraci s kolegynémi a ostatnimi ucitelkami,
tak
i ve spoluprdci s rodici (individualni rozhovory, nabidky prace s psychologem, terapeutem
atd.).

o Zlepsit diagnostiku déti, abychom dokazali véas podchytit jejich pfipadné oslabeni a nabidli
jim Cinnosti, které je budou oslovovat a uc¢inné rozvijet nejen v jejich oslabeni, ale také
v jejich nadani.

e Podpofit Uzkostné rodice a déti v dlivére v nasi praci a pomoci s osamostatnénim ditéte
a nalezeni jeho sebejistoty i mimo rodinu.

Spoluprace skoly s rodinou

Spoluprace s rodi¢i ma v nasi MS predeviim neformalni podobu, zaloZenou na divére, ucté,
otevienosti a porozuméni. Rodi¢e maji moznost se aktivné zucastnit a spoluorganizovat vSechny
akce Skoly, mezi které patfi napriklad drakidda, mikulasska nadilka, svétélkovy privod, vanocni dilny,
vynaseni Moreny, velikonocni akce, Den matek, zahradni slavnost — rozlouceni s predskolaky, Skola
v piirodé, sbirky a pFipadné burzy, brigddy pro zkrasleni zahrady a okoli MS, pfednadky zaméiené
na odklad $kolni dochazky a vstup do ZS, a jiné dle moznosti $koly, véetné projektovych dnd pro
rodic¢e s détmi.

Pedagogové aktivné spolupracuji s rodici pti reSeni konkrétnich potreb déti a rodin, snazi se jim
pomoci a porozumét. Rodi¢e mohou vstupovat do tfid, zapojit se do her a sledovat projevy svého
ditéte v prostfedi MS. B&hem dennich rozhovord ¢&i tiidnich schiizek ziskavaji informace o svych
détech a jejich individualnich pokrocich. Rovnéz se domlouvaji na vzajemném spoleé¢ném postupu
pfi jejich vychové a vzdélavani. Pedagogové jsou diskrétni, ke svéfenym informacim zachovavaji
mléenlivost a jednaji s rodici laskavé, vstficné a ochotné. Pro feSeni otazek rodi¢u slouzi také
konzultaéni hodiny feditelky, a to dle pfedchozi telefonické dohody.

Matefska Skola provadi mezi rodic¢i osvétu zejména v oblasti vychovy a zdravého Zivotniho stylu,
v némz se zaméruje na oblast stravovani a smysluplnych aktivit déti a rodict s détmi. Také poskytuje
informace o dalSich mozZnostech poradenskych sluzeb.

Zaméry pro nasledujici obdobi:

e Pokracovat ve spolecnych aktivitach s rodici a dale rozsifovat nabidku participace.



Organizace

V na$i MS se vétdina ¢innosti odehrava ve t¥idé, za pfiznivého pocasi i na terase a zahradé skoly.
Zakladni pravidla ve tridach jsou jednotna a vedou déti k maximalni samostatnosti v zajistovani
vSech potieb (napf. pfiprava stolovani, nalévani ¢aje, mazani chleba, pfiprava na malovani, uklid
po sobé, ustylani postele, kropeni stromi na zahradé, zametani piskovisté, prace s vodou

v piskovisti, uklid svrskd na Zidlicku ¢i do Satny na stanovené misto atd.). Dité vi, Ze kdyZ néco
nezvladd, ma oporu v ulitelce. Pedagogové se aktivné i pasivné vénuji détem v prlbéhu celého dne
a podporuji je v ndpadech a aktivitach. Pripravuji jim vhodné prostfedi a pom(icky, a to aktudlné

a vcas.

Cinnosti probihaji v malych, stfednich i velkych skupinach. Svobodné rozhodovani viak détem
dovoluje, aby se jich neucastnily, mohou se uchylit do svého zakouti klidu ¢i nékterého prostoru
Skoly. Respektuje se tim individualita ditéte a zajistuje soukromi, vniténi klid a bezpedi. Stejné tak je
umoznéno ditéti soukromi pfi osobni hygiené, pokud to potfebuje. VesSkeré aktivity jsou
organizovany tak, aby déti byly podnécovany k vlastni aktivité a experimentovani s pomuckami,
rdznym vytvarnym materidlem, pfirodninami, pokusy aj.

Zavedeny funkéni Fad se opira o vnitini pravidla Skoly, kterd nejsou svazujici, naopak jsou nastavena
tak, aby dovolovala pruinou organizaci Zivota v celé MS i s ohledem na specifika Zivota rodin

v lokalité. Ramcové stanoveny reZim dne zajistuje vhodné stridani aktivit a odpocinku, soucasné
umoznuje reagovat na okolnosti (slaveni narozenin, vylet, divadlo, adaptacni problém s ditétem
apod.), neplanované situace i na potfeby déti. Rezim je v kazdé tfidé mirné odlisny vzhledem k naplni
tfidnich pland.

Provoz probihd ve dvou budovach a Sesti tfidach

Budova 1 - Provozni doba 6:30-17:00

Trida z(r)(i)\;ozm Ranni sluzba Odpoledni sluzba Poznamka

Zelena 6:30 - Liché tydny: 6:30 — 13:00 Liché tydny: 10:00 — 17:00 Béhem dne se stfidaji dva
17:00 Sudé tydny: 7:00 — 13:00 Sudé tydny: 12:00 - 17:00 pedagogové.

Modrs 6:30 — Liché tydny: 7:00/7:30 — 13:00 ||Liché tydny: 10:00 — 16:00 Asistent pedagoga je pfitomen
16:00 Sudé tydny: 6:30 — 13:00 Sudé tydny: 12:30 - 16:00 v sudé i liché tydny.

Budova 2 - Provozni doba 6:30-17:00

Trida Provozni doba Ranni sluzba Odpoledni sluzba .
Poznamka
Kruh 6:30 — 16:00 L|ch? t\’/dny: 6:30-13:00 L|ch? t\’/dny: 10:00 — 16:00 ||Béhem dne se S’trldajl
Sudé tydny: 6:30 - 13:00 (|Sudé tydny: 10:00 — 16:00 ||dva pedagogové.
. . Béhem dne je
- , Liché tydny: 7:00 — 13:00 ||Liché tydny: 10:00 — 16:30 v .
T helnik 7:00-16:30 t Asistent
rojuneini Sudé tydny: 7:00 — 13:00 ||Sudé tydny: 10:00 — 16:30 ||P' o en AsISten
pedagoga.
Liché tydny: 7:00— 13:00 ||Liché tydny: 10:00 — 16:30 || ne™ dneje
Ctverec 7:00-16:30 Il & tydny: 7:30 — 13:00 ||Sudé tydny: 10:00 — 16:30 ||P'romen Asistent
pedagoga.
Obdélnik 7:30-17:00  |[Liché tydny: 7:30 - 13:00 ||Liché tydny: 10:00 - 17:00 |[B&hem dne se stidaii
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Trida

Provozni doba Ranni sluzba Odpoledni sluzba

Poznamka

H HSudé tydny: 7:30 - 13:00 “Sudé tydny: 10:00 — 17:00 “dva pedagogové.

Sluzby pedagogli se mohou operativné upravovat podle aktudlnich provoznich a persondlnich

potreb.

Denni rezim

: Trida Modra

Cas Aktivita
6:30 (7:00) — ||PFichod déti (do 8:30). Volné hry, individudIni prace, pohybové aktivity. (Od 6:30 se déti schazeji v
9:00 provozni tfidé pro dany tyden — viz tabulka vyse).

|9:00 -9:15 HDopoIedm’ svaCina.

|9:15 -10:00 HSkupinové prace na elipse, pfiprava na pobyt venku.

|10:00 - 12:00HPobyt venku — Doba je flexibilni. Hygiena

[12:00 - 12:30||Obéd.

|12:30 - 13:00HPokra<’:ovén|' obéda, klidné ¢innosti. Odchod déti po obédé.

|13:00 - 14:00||0dpotinek dle individualnich potieb déti.

14:00 - 14:50

Aktivity, prace s pomUckami nebo hrackami — dle vybéru déti, individualni prace s détmi se SVP a
predskolaky.

|14:50 - 15:00]|Hygiena.

|15:00 - 15:20H0dpoledn|’ svacina.

|15:20 - 16:00HVoIné zabava, individualni prace s détmi. (Poté se déti presouvaji do sbérné Zelené tridy).

Denni rezim

: Trida Zelena

cas Aktivita

6:30 (7:00) - 8:45 PFl’c,hoFl, déti (do 8;39’).VVOIné hryl, ir}dividuél.nl’ prace, pciljybové aktivity. (Od 6:30 se déti
schazeji v provozni tfidé pro dany tyden — viz tabulka vyse).

|8:45 -9:00 HDopoIednisvaEina. ‘

|9:00— 9:35 HSkupinové prace na elipse, pfiprava na pobyt venku. ‘

|9:35 -11:35 HPobyt venku. Doba je flexibilni. Hygiena. ‘

[11:45 - 12:15 |lobéd. \

12:15 - 13:00 |[Pokragovani obéda, klidné &innosti. Odchod déti po obédé. |

|13:00 -14:00 HOdpoEinek dle individudlnich potreb déti. ‘

14:00 — 14:50 Aktvivit}/, pr:':’lce s pomuckami nebo hra¢kami — dle vybéru déti, individudlni prace s détmi se SVP
a predskolaky.

|14:50— 15:00 HHygiena. ‘

|15:00 - 15:20 ||lodpoledni svatina. |

|15:20 -17:00 HVoIna’ zabava, individualni prace s détmi, postupné vyzvedavani déti. ‘




Doba pobytu déti venku je flexibilni a prizptsobena aktudInim podminkdm, potfebdm déti a
rozhodnuti pedagogt s ohledem na zachovani pravidelného reZzimu stravovani.

Denni rezim Materské skoly: Budova 2

Provoz tfid

|TF|’da ”Provozm’ doba |
[Kruh ||6:30 - 16:00 |
[Trojihelnik ||7:00 - 16:30 |
|Ctverec 17:30 - 16:30 |
lobdélnik |[7:30 - 17:00 |

Denni rezim: Trida Kruh

|Cas ”Aktivita ‘
6:30 — 9:00 PVFII'chod dét.i (Flo 8:30).,VOIvné P)ry:,,individuélnl' prace, fizené pohybové aktivity, hygiena. Tato
tfida funguje jako ranni sbérna tfida pro celou budovu.

|9:00 -9:15 HDopoIedni svacina. ‘
|9:15 -10:00 HSkupinova’ prace na elipse, pfiprava na pobyt venku. ‘
|10:00 -12:00 HPobyt venku — doba je flexibilni. Hygiena ‘
[12:00 - 12:30 [obéd. |
|12:30 -13:00 HPokraéovénl' obéda, klidné ¢innosti. Odchod déti po obédé. ‘
|13:00 - 14:00 ||0dpotinek dle individudlnich potFeb déti. |
14:00 — 14:50 ,:I;‘c;::zi(ngi s pomUickami nebo hrackami — dle vybéru déti, individualni prace s détmi se SVP
[14:50 - 15:00 Hysiena. \
|15:00 -15:20 HOdpoIedni svacina. ‘
|15:20 -16:00 HVoIné zabava, individudini prace s détmi. (Poté se déti presouvaji do sbérné Tridy Obdélnik). ‘

Denni rezim: Trida Trojuhelnik

|éas ”Aktivita ‘
l6:30 - 7:00 |[schazeni déti probiha v TFidé KRUH. |
|7:00 -9:00 HPFl’chod déti (do 8:30). Volné hry, individudlni prace, fizené pohybové aktivity, hygiena. ‘
|9:00 -9:15 HDopoIedm’ svacina. ‘
|9:15 -10:00 HSkupinové prace na elipse, ptiprava na pobyt venku. ‘
|10:00 -12:00 HPobyt venku — doba je flexibilni. Hygiena. ‘
12:00 - 12:30 |lobéd. |
12:30 - 13:00 ||Pokragovéni obéda, klidné ginnosti. Odchod déti po obédé. \
|13:00 - 14:00 ||0dpotinek dle individudlnich potfeb déti. \
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|Cas ||Aktivita |
14:00 — 14:50 ,:I;c;\;:gi(slrjlf; s pomuckami nebo hra¢kami — dle vybéru déti, individudlni prace s détmi se SVP
|14:50 - 15:00 | Hygiena. |
|15:00— 15:20 HOdpoIedni svaCina. ‘
|15:20 - 16:30 |[Volna zabava, individudlni prace s détmi. (Poté se déti presouvaji do sbérné Tridy Obdélnik). |

Denni rezim: Trida Ctverec

|Cas ||Aktivita |
l6:30 - 7:00 |[schazeni déti probiha v TFidé KRUH. |
|7:00 -9:00 ‘ Pfichod déti (do 8:30). Volné hry, individudlini prace, fizené pohybové aktivity, hygiena. ‘
|9:00 -9:15 HDopoIedni svacina. ‘
|9:15 -10:00 HSkupinové prace na elipse, pfiprava na pobyt venku. ‘
|10:00 -12:00 HPobyt venku. Doba je flexibilni. Hygiena. ‘
[12:15 - 12:30 [obéd. |
|12:30 -13:00 HPokra(':ovénl' obéda, klidné ¢innosti. Odchod déti po obédé. ‘
[13:00 - 14:00 |lodpotinek dle individulnich potFeb déti. \
14:00 — 14:50 Aktvivit\v/, préce s pomUickami nebo hrackami — dle vybéru déti, individualni prace s détmi se SVP
a predskolaky.

|14:50 - 15:00 | Hygiena. \
|15:00 -15:20 HOdpoIedni svacina. ‘
15:00 — 16:30 g:t,;‘gmﬁ:f vybéru déti, individualni prace s détmi (Poté se déti presouvaji do shérné Tridy

Denni rezim: Trida Obdélnik

|(v:as ”Aktivita ‘
l6:30-7:30 |[schazeni déti probiha v TFidé KRUH \
|7:30 -9:00 ‘ Prichod déti (do 8:30). Volné hry, individualni prace, fizené pohybové aktivity, hygiena. ‘
|9:00 -9:15 HDopoIedm’ svacina. ‘
|9:15 -10:00 HSkupinové prace na elipse, ptiprava na pobyt venku. ‘
|10:00 -12:00 HPobyt venku. Doba je flexibilni. Hygiena. ‘
[12:15 - 12:30 |lobéd. \
12:30 - 13:00 |[Pokragovani obéda, klidné innosti. Odchod déti po obédé. |
|13:00 -14:00 HOdpoEinek dle individudlnich potreb déti. ‘
14:00 — 14:50 Aktvivit}/, pr:':'\ce s pomuckami nebo hra¢kami — dle vybéru déti, individudlni prace s détmi se SVP
a predskolaky.
|14:50 -15:00 HHygiena. ‘
|15:00 -15:20 HOdpoIedm’ svaCina. ‘
15:20 — 17:00 Avll(tivity dle vybéru déti, individuaini prace s détmi. Tato tfida funguje jako odpoledni sbérna
tfida pro celou budovu.
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Doba pobytu déti venku je flexibilni a prizplsobena aktudlnim podminkdm, potfebam déti a
rozhodnuti pedagogt s ohledem na zachovani pravidelného reZzimu stravovani.

Abychom zajistili dostatek pohybu na Cerstvém vzduchu a zdroven dodrZeli pravidelny reZim dne
vCetné stravovdni, je doba pobytu déti venku flexibilni. O pfipadnych zméndch v reZimu dne budou
rodice pribézné informovani.

V pripadé pfiznivého pocasi se co nejvice Cinnosti realizuje venku. V jarnim a letnim obdobi jsou
ranni a odpoledni spontanni aktivity organizovany s moznosti volby Cinnosti ditéte ve tfidé, na
terase, sportovnim hfisti, dilné, mini télocvi¢né, pficemz prioritou je zajiSténi bezpecnosti ditéte (viz
interni predpisy). Dopoledni i odpoledni svaciny jsou rovnéz situovany do prostor zahrady (i terasy.

Maximalné je omezeno spojovani trid. Ke spojovani tfid dochazi jen v pfipadé napt. chybéjiciho
pedagogického personalu. Nejsou prekracovany stanovené pocty déti ve tfidé. Spojovani déti je
limitovdno.

Jazykova podpora détem s nedostatecnou znalosti ceského jazyka
A Stimulacni program Maxik

Stimulacni program Maxik: Zaklad pripravy a jazykova podpora pro viechny predskolaky.

Stimulaéni program Maxik je v nasi materské Skole zaveden jako komplexni program pro pfipravu
vsech predskolakd na Uspésny vstup do zakladniho vzdélavani. Program je uréen détem s potrebou
posileni dil¢ich funkci, véetné téch bez jazykové bariéry.

Pro déti s nedostatecnou znalosti ceského jazyka (OMJ) je prace v programu Maxik klicova.
Cilenou jazykovou podporu, vyZadovanou Ramcovym vzdélavacim programem pro predskolni
vzdélavani (RVP PV), zajistujeme kazdodenné pravé v ramci programu Maxik. Timto integrovanym
pristupem vytvarime optimalni podminky pro efektivni osvojovani ¢estiny a posilujeme
ty dovednosti, které jsou pro jazykovy rozvoj a skolni Uspéch nezbytné. Oblasti rozvoje

Program Maxik se béhem 15 lekci zaméruje na komplexni rozvoj déti v péti hlavnich oblastech:

1. Motorika a grafomotorika: Nacvik spravnych pohybovych stereotyp a tchopu psaciho
nacini.

2. Komunikace a fe€: Rozvoj pojmového mysleni, spravné vyslovnosti a schopnosti
porozumeét slySenému obsahu.

3. Dilci funkce: Posilovani zrakového a sluchového vnimani, prostorové orientace,
intermodality (schopnost propojovat rlizné smyslové viemy) a seriality (spravné razeni
prvkl a ¢innosti).

4. Grafomotorické dovednosti: Kvalitni pohyblivost kloubl potiebnych k ndcviku psani.

5. Koncentrace pozornosti: Zaméreni a udrZeni pozornosti na zadany ukol.

Cely program je koncipovan tak, aby rovnomérné posiloval motorickou, grafomotorickou

11



a percepcni slozku. Timto zplsobem zajistujeme systematickou a kvalitni podporu pro vsechny déti,
které ji potrebuiji.

Zaméry pro nasledujici obdobi:

e Dadle promyslet a zlepSovat organizaci dne tak, aby nam poskytla maximalni neruseny cas
pro ¢innosti déti, aby mély Sanci se do nich ponofit a nebyly z nich vyrusovany, mély Sanci
se jim opravdu do hloubky vénovat.

e

Zivotosprava

Jednim z vyznamnych cil(i $koly je prosazovat zdravy Zivotni styl v oblasti stravovani, a to jak v MS,
tak i v rodiné. Déje se tak prostrednictvim rliznych forem osvéty s vedouci jidelny a s kucharkami
(vysilani na seminare ¢i kurzy zamérené na nové formy stravovani, studium odborné literatury)

a v neposledni fadé poradenstvim s nutri¢ni terapeutkou. Do jidelnicku jsou zafazovany potraviny
dle zasad zdravé vyzivy. Mezi jednotlivymi podavanymi pokrmy jsou dodrZzovany vhodné intervaly.

Kazda polévka obsahuje zeleninu, bilkovinu a sacharidy, a to proto, aby dité, v pfipadé, Ze nesni
druhé jidlo, mélo plnohodnotnou polévku zastoupenou vsemi tfemi nezbytnymi potravinami.
Skladba rannich a odpolednich svacin je také pestra, sestdvajici z celozrnného peciva, presnidavek
a fady rGznych chutnych pomazanek, na které si déti zvykaji, protoZe je neznaji. V jidelnic¢ku je
zajisténo velké zastoupeni ovoce a zeleniny. Déti maji moznost v pfipadé nechuti volit alternativni
nahradu jidla. Je nepFipustné déti nasilné nutit do jidla. Také pfi pozdnim pFichodu do MS je
respektovan stravovaci systém ditéte. MS dohodou s rodi¢i fesi té7 individualni potfeby ditéte
(bezlepkova dieta, alergie). Pitny reZim je zajiStén celodenni nabidkou tekutin v podobé ovocného
Caje, mléka nebo Cisté vody. Pamatovano je riznymi tekutinami i na pitny rezim v dobé pobytu
venku. Se ziskdvanim vhodnych stravovacich ndvyku jsou déti po nacviku spradvného zplsobu ¢isténi
zubl vedeny i k ndvyku pravidelné ustni hygieny.

Détem je v prlbéhu dne zajistén pravidelny rytmus a fad, ktery je zaroven natolik flexibilni,

Ze dovoluje reagovat na aktudlni potreby déti, véetné zpUsobu a délky odpocinku (bliZze v kapitole
Organizace). Vybaveni, organizace dne a vzdélavaci program détem poskytuji mnoho pfilezitosti

k rGznorodym pohybovym aktivitdm uvnitf i vné MS. Pozornost je vénovana rovné? vhodnému
obleéeni déti v MS i pi pobytu venku, a to proto, aby nebyly omezeny v pohybu (tésny & drahy odév
i obuv) a aby byly chranény proti chladu ¢i prehrati. Pobyt venku se kona kazdodenné a dostatecné
dlouhou dobu i za destivého pocasi. Program cinnosti je prizplsobovan okamzité kvalité ovzdusi.

V dennim programu je respektovana individudlni potfeba aktivity, spanku a odpocinku
jednotlivych déti (napf. détem s nizsi potfebou spanku je po kratkém odpocinku na llzku nabizen
jiny klidny program). Donucovat déti ke spanku je nepfipustné. VSichni zaméstnanci i externi lektofi
jsou v kontaktu s détmi vedeni k tomu, aby na déti plsobili jako vzor v dodrzovani zdsad zdravého
Zivotniho stylu.

Zaméry pro nasledujici obdobi:

e Zefektivnit organizaci stravovani a u¢inné motivovat déti ke konzumaci jidel a napoja.
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e Ve spoluprdci s feditelkou Skoly a kucharkami zpracovat jidelni¢ek déti tak, aby v ném byly
zafazovany jidla, ktera détem chutnaji, jsou kaloricky vydatné a respektuji vyvazenost
jednotlivych potravin v pribéhu dne i v pribéhu celého tydne.

e Ve spoluprdci s pedagogickymi pracovniky vést déti a rodic¢e k seznamovani déti s novymi
jidly a nenasilnym zplsobem je ochutnavat.

o Zlepsit spolupraci skolni kuchyné s rodici ditéte s bezlepkovou dietou (jidelnic¢ek, seznam
potravin, které dité nemuze jist, zplsob podavani jidla v kolektivu atd.).

e Nadale vylepsovat skladbu jidelnick(, sladit je vice se zdsadami zdravé vyZivy a zaroven
s chuti déti, a to za pomoci nutri¢ni terapeutky a také se zapojit do projektu
podporovaného méstskou ¢asti Prahy 6 — Zdravé stravovani v MS. Podilet se na zlep$ovani
stravovani v MS v ramci pilotnich kol a aktivnéji se Gcastnit pracovni skupiny.

Vécné podminky

Nase Materskd Skola Vokovickd se pySni modernim a komplexnim vybavenim, které podporuje
viestranny rozvoj déti.

Nova budova, zprovoznéna od zati 2025, je velmi svétla a disponuje ¢tyfmi tfidami (Trojuhelnikova,
Ctvercova, Kruhovd, Obdélnikova), které jsou vybaveny modernim nabytkem, Montessori
pomUickami, stavebnicemi, hudebnimi nastroji, pracovnim ponkem a pomUckami pro pohybovy
rozvoj déti (klouzacky, zavésné houpacky, molitanova stavebnice, balancni lavicky, které jdou rizné
sestavovat pro opici drahu). U kazdé tfidy jsou zachody a koupelny a také Satny, coZz umoznuje
pedagoglm mit dostatecny prehled o détech. Kazda tfida mad k dispozici terasu se stolky a Zidlickami
a primy pristup na zahradu, kde se déti mohou vénovat hram s riznymi materialy, pohybovym hram
a pecovat o jedlou ¢ast zahrady.

PUvodni budova se dvéma tfidami (Zelena a Modra) je rovnéz plné vybavena pro potreby déti
a Montessori pedagogiky. Obé budovy spolecné poskytuji bezbariérové prostiedi, diky cemuz je
nase MS oteviena i détem s télesnym postizenim.

Skolni zahrada je vybavena hraci sestavou s vyskou do 1 m s malym piskovistém a dvéma
klouza¢kami, ddle lezeckou vézi a lavickou. Pobyt na zahradé je détem zpestfen mnoZstvim
télovychovnych a jinych pomicek a predmét(i k rozvoji jejich pohybovych dovednosti, poznavani

a badani (napf. sportovni nacini, kola, tfikolky, kolobézky, rozmanité hracky, deky, dekoracni latky
a rlzné materidly). Terasa umoznuje détem mnohostranné aktivity, napf. stavéni, kresleni, cviceni,
tancovani. Proti slunci je terasa a piskovisté vybaveno slunecnikem. Déti maji na Skolni zahradé

k dispozici také kola, kolobézky, tfikolky, hracky na pisek, mice, lana a slackline.

MS mé také bohaté vybaveni pro akce $koly, porada brigady, skoly v piirodé a pobyty mimo aredl
Skoly. Tato pestra a tvorivé vyuzivana materialni nabidka umoznuje vSestranny rozvoj déti. VSechny
hracky, materidly a pomucky jsou systematicky uloZzeny a vétsinou také v jejich dosahu.

Celé prostiedi MS vyhovuje bezpeénostnim a hygienickym normam. Skola pro vytvareni zdravého
prostfedi vlastni vykonnou cCisticku vzduchu, vysavace pro hygienicky uklid (Vysava¢ — Reinbow,
Wivenso) a aroma lampy. Dbdno je i na kvalitni vybavu provozniho zazemi Skoly, napf. finanéné
nakladné byla zafizena Skolni kuchyné, rovnéz je na velmi dobré Urovni zajisténo technické zazemi
pro déti a persondl (pocitace, tiskarna, kopirka apod.).
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Zaméry Skoly pro dalsi rozvoj vécnych podminek pfedskolniho vzdélavani na budouci tfi roky:

e Zahradu dotvofit za pomoci rodicl tak, aby nabizela détem co nejvice podnétl a moznosti
jejich vyuziti, napt. dalSimi prvky tzv. jedlé zahrady, vodnimi hernimi prvky.

e Tridy uzplsobovat potfebam déti.

e Vybudovat koutky v ramci tfid pro prakticky Zivot, jazyk, matematiku, ¢tenarsky koutek,
kosmickou a smyslovou vychovu, také koutek pro volnou hru déti a odpocinek.

e Systematické vzdélavani v oblasti inkluzivniho vzdélavani: zamérime se na prohloubeni
znalosti a dovednosti v praci s détmi se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a détmi
z odliSného kulturniho prostredi.

e Rozsifeni kompetenci v oblasti digitalni gramotnosti: pedagogové se budou ddle vzdéldvat
v efektivnim vyuzivani modernich technologii ve vyuce a v rozvoji digitalnich dovednosti déti.

¢ Intenzifikaci koucovacich a superviznich setkani: pro pedagogy budou pravidelné
organizovany supervize a koucovaci setkani zamérena na rozbor pedagogickych situaci
a podporu osobnostniho ristu.

e Podporu sdileni osvédcenych postupti: budeme vytvaret prostor pro pravidelné vzajemné

vvvvv
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4. ORGANIZACE VZDELAVANI

MS sidli ve dvou pFizemnich budovach, které predstavuji bezbariérové prosttedi. Z tohoto diivodu
by bylo mozné pfijmout dité s télesnym postizenim. MS ma jiz z d¥ivéj$iho obdobi dobré zkugenosti
s inkluzi déti s rGznymi druhy handicapu. Vnitini dispozice obou budov napomahaji rodinnému
charakteru MS. Vzdy musi byt, ale dodrzena stanovena kapacita tfid. Spojovani tfid je omezeno

na nejnutnéjsi pripady, napt. kdy musime pfi pobytu mimo aredl materské Skoly dodrzet pravnim
pfedpisem stanoveny pocet pfitomnych déti na jednu uditelku. K plynulému chodu vzdéldvani
pfispiva spoluprace viech zaméstnancli MS.

SlozZeni tfid a zarazeni déti do t¥id

Déti jsou zarazovany do tfid tak, aby byly zastoupeny vSechny vékové skupiny, rovhomérny pocet
chlapcli a dévcat (pokud to jde). Zohlednovano je prani rodic¢t, kamaradské a sourozenecké vazby
mezi détmi.

e Trida Zelend: max. 27 déti

e Trida Modra: max. 27 déti

e Tfida Kruh: max. 25 déti

e Trida Obdélnik: max. 25 déti

e Trida Ctverec: max. 25 déti

e Tfida Trojuhelnik: max. 25 déti

Charakteristika trid

Trida Zelena
Motto tfidy: Laska, pratelstvi, spoluprace, vstticnost.

V nasi tfidé usilujeme o probuzeni zajmu déti o okolni svét a podporujeme jejich touhu po poznavani,
a to nejen jeho kras, ale také vyzev, které pfindsi. Snazime se, aby pro né byl svét kolem nas zdrojem
inspirace a radosti a nebyl lhostejny.

Nase hlavni cile a hodnoty:
e Posileni v détech samostatnost a schopnost se rozhodovat.
e Rozvijeni zvidavosti a pfirozenou chut poznavat.
e Uceni déti, jak peCovat o své vlastni potieby a jak byt ohleduplnymi k ostatnim.
e Poskytovani prostoru pro kreativitu a rozvoj fantazie.
e Rozvijeni zdravych pozitivni vztahy.
e ZvySovani davéry a zlepSovani dovednosti v tymové spolupraci.
e Posilovani tolerance a ucty k druhym a Zivotnimu prostredi.
e Rozvoj lasku k hudbé a umélecky smysl.
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https://www.msvokovicka.cz/trida-kruh
https://www.msvokovicka.cz/trida-obdelnik
https://www.msvokovicka.cz/trida-ctverec
https://www.msvokovicka.cz/trida/trojuhelnik

Trida Modra

Motto tfidy: Hlavnim cilem nasi prace je vzbudit v ditéti takovy zajem, ktery pohlti celou jeho

détskou dusi! Takové dité ma vnitini rad, sebekontrolu, sebeldsku a obstoji v dnesnim rychlém
svété. Montessori hravé a s ismévem :0)

e Snazime se dosdhnout pravé svobody ditéte. Ne svobody, ve které si mize dité délat,
co chce, ale snazime se, diky koncentrované a soustrfedéné praci, formovat jeho osobnost
tak, Ze si vypéstuje vlastni sebekontrolu.

e SnaZime se nerusit déti v praci, abychom neznicily kouzlo sebekontroly a nepromarnily
obrovskou vnitini energii ditéte.

e Snazime se tedy byt dobrymi pozorovateli, abychom si vSimly kazdého, kdo potfebuje nasi
pomoc a nevyrusily z prace toho, kdo soustfedéné pracuje

e SnaZime se vybudovat pratelsky vztah k chybé. Chyba je nas uzite¢ny privodce, ktery
ma svlj dvod a ucel. Diky ni rosteme!

e SnaZime se déti vzdélavat a vychovdvat prostfednictvim zazitk( a zkuSenosti, které déti
ziskavaji skrze pohyb a praci. Ne poslouchanim slov. Snazime se méné mluvit a vice
pfipravovat a zprostifedkovavat celou fadu podnétl rozvijejicich déti. (Projektova vyuka,
pokusy, zapojeni smysla...)

e Snazime se pripravovat a pecovat o prostredi a okoli, ve kterém pracujeme s détmi.
Snazime se pecovat i o sebe: abychom byly vnitiné vyrovnané, krasné a kultivované.

e Snazime se vytvofit fungujici, tiché prostredi, ve kterém je pfitomno vlidné slovo, laskavy
pristup a vSudypfitomna laska.

e Od 3kolniho roku 2019/2020 vyuzivame prvk( Montessori pedagogiky, predevsim skrze
praci s pomuckami.

e Vedenim déti k samostatnosti ve vSech oblastech — pfiprava na Zivot. Tmelenim
a udrzovanim kamaradskych a spolecenskych vztah(i mezi détmi i ve vztahu dospéli — dité.

e Podporou nasich déti vtom, co je bavi, zajim3, co je jim blizké. Pfeddvame détem to ,nej*,
co je v nads, a protoze jsem kazd3 jina, nabidka détem je velmi a zaroven propojena.

e Snazime se hodné poznavat svét kolem nas prozitkem a zapojenim, co nejvice smysla.
Zapojujeme se do raznych program v Narodni galerii, Rudolfinu, spolupracujeme s autory
raznych knizek a umélci z riznych oborl. Objevujeme uméni kolem nas v nasem nejblizsim
okoli a v nasem mésté a v celé zemi a v Evropé a ve svéte.

e S predsSkolaky rozvijime vse potfebné pro zahdajeni Skolni dochazky v programu Maxik.

Ucitelky obou tfid se ve své praci zaméruji na adaptaci déti na zcela nové prostredi s ohledem

na jejich aktualni potreby, pfedavani zakladnich a pokrocilejSich znalosti a dovednosti, budovani
pratelskych vztah( a podporu spoluprace. Déti predskolniho véku uditelky systematicky pripravuji
na vstup do ceskych ZS, komplexné rozviji jejich kompetence (rozvijeni zrakového a sluchového
vnimani, paméti, pozornosti, prostorové orientace, hrubé a jemné motoriky apod.), zaméruji se také
na grafomotoriku (spravny uchop psaciho nacini), postupné prodluzuji celky fizené Cinnosti, buduji
a upevnuiji jejich pracovni navyky.
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Trida Kruh

Tato tfida, umisténa v naSem novém a modernim pracovisti, je uréena predevsim détem ve véku
od 2,5 do 4,5 let. Zachovavdme zde princip vékové smisenych ttid, ktery pfirozené podporuje
vzajemné uceni a rozvoj socidlnich dovednosti mezi détmi rizného véku.

Pedagogicky tym se zaméfuje na citlivou adaptaci nejmensich déti na prostfedi materské Skoly.
Tento proces probiha individualné a s respektem k potfebdam a tempu kazdého ditéte. K podpore
pfirozeného rozvoje vyuzivdame didaktické i volné hry, které détem umoziuji navazovat prvni
socialni vztahy a budovat pocit jistoty. Montessori pomticky rozvijeji jemnou motoriku, smyslové
vnimani a kognitivni dovednosti a podporuji samostatnost déti.

Trida Obdélnik

Ttida je uréena détem ve véku priblizné od 2,5 do 4,5 let. Také zde zachovdvame princip vékové
smiSené skupiny, ktery napomaha pfirozenému socidlnimu uceni a vzdjemné podpore mezi détmi.

Nasi prioritou je, aby adaptace novych déti probihala plynule, s dostatkem ¢asu a prostoru

pro vytvoreni pocitu bezpeci. Pedagogové pristupuji k adaptaci citlivé a individualné, s ohledem
na osobnost kazdého ditéte. K rozvoji socidlnich kontaktl a schopnosti spolupracovat vyuzivame
Sirokou Skalu didaktickych her, volné hry a aktivit zamérenych na rozvoj komunikace. Vyznamnou
roli zde hraje prace s Montessori pomtickami, které podporuji jemnou motoriku, smyslové vnimani
a soustredéni.

Trida Ctverec

Tato tfida sdruzuje déti prevainé ve véku od 2,5 do 4,5 let. Uplatriujeme zde princip vékové smiSené
skupiny, ktery détem umoznuje ucit se jeden od druhého, rozvijet empatii a spolupraci.

Pedagogicky tym se zaméruje na plynulou adaptaci nejmladsich déti. Pristupujeme individudlné

k potfebam kazdého ditéte a vytvarime prostredi, kde se déti citi bezpecné a pfijimané. Vzdélavaci
¢innosti probihaji formou hry, experimentovani a smysluplnych ¢innosti. Pravidelné pracujeme

s Montessori pomuckami, které podporuji koordinaci pohybd, soustfedéni, rozvoj smysl

i samostatné mysleni.

Trida Trojuhelnik

Tfida pro déti ve véku 2,5-4,5 roku navazuje na jednotny koncept vékové smisenych tfid, ktery
povaZzujeme za pfirozeny zpUsob rozvoje détskych socidlnich i komunikaénich dovednosti. Mladsi
déti se uci pozorovanim starsich, starsi déti si upevnuji znalosti a dovednosti pfi pomoci mladsim.

Pedagogicky tym vénuje velkou pozornost adaptaci déti, ktera probiha postupné, s ohledem

na individualni potreby kazdého ditéte. Déti jsou vedeny k samostatnosti prostiednictvim her,
pohybovych a smyslovych ¢innosti i prace s Montessori pomuckami. Ty rozvijeji jemnou motoriku,
pozornost a schopnost soustiedit se. Trida poskytuje bezpec¢né a podnétné prostiredi, vnémz mohou
déti pfirozené rist a objevovat svét.
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PFi wvzdélavani vyuZivime rlznych forem a metod vzdélavani, zejména proZitkového
a kooperativniho uceni, uéeni hrou a ¢innosti déti, experimentovani, situacniho, spontdnniho
socialniho uceni. Predskolaci jsou systematicky seznamovani se zaklady ceStiny pro cizince.
Dvojjazyénd asistentka svym pristupem vede déti ke zvladnuti ¢eského jazyka metodou bilingvni
vyuky. Nejvétsim prinosem této metody je rozvoj kognitivnich dovednosti déti a jejich schopnost
premysleni v cizim (¢eském) jazyce.

Kazda trida je vyjimecna svou atmosférou, osobnosti kazdé ucitelky, akcemi a aktivitami tridy.

Vsem ucitelkdm, resp. vSem zaméstnancim Skoly je vSak pfiznacnd vielost, laskavost, otevienost.
Také humor ve vztahu jak k détem, tak i k rodi¢tim, ale i k sobé navzajem. Cimz je tato réiznorodost,
pestrost nddhernym prikladem uZitec¢nosti ¢lovéka takového, jaky je, nikoliv takového, jakého
chceme mit ve svych predstavach.

Kritéria pro ptijimani déti k predikolnimu vzdélavani v MS

Reditelka MateFské $koly Vokovicka zvefejiiuje kritéria ptijimani déti k predskolnimu vzdélavani
na webovych strankach $koly www.msvokovicka.cz, na vyvésce u MS a na strankdch spravovanych
zfizovatelem www.jakdoskolky.cz.

Skolskym obvodem je pro viechny matefské $koly méstské ¢asti Praha 6 celé Gzemi méstské &asti,
tzn., 7e véechny MS MC Praha 6 jsou ,spadové”. Dité s mistem trvalého pobytu v MC Praha 6 ma
pfi pFijimani prednost pred ditétem s mistem trvalého pobytu mimo MC Praha
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5. CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

MS pracuje jako b&7na MS, ktera do svého vychovné vzdélavaciho programu navic zafazuje prvky
pedagogického systému Marie Montessori, z néhoz také vyplyva mise a vize Skoly.

Mise (poslani nasi Skolky):

2nimame kazdé dité jako jedinecnou rostouci osobnost, jsme tu proto, abychom pochopili a rozvijeli
jeho potencidl v souladu s respektem k sobé samému, druhym, k prostfedi, ve kterém Zijeme

a podnécovali jeho touhu po poznani.”

Vize:

Chceme se stat Skolou, kterd bude kvalitné naplriovat jak poZzadavky RVP PV, tak zdakladni principy
Montessori pedagogiky ve vsech tfiddch, postupné budovat spolupracujici pIné kvalifikovany
kolektiv, ktery se bude podilet na chodu skoly za vedeni reditelky. Chceme i naddle podporovat
rodinnou atmosféru na nasi Skole, zaloZenou na dobré spoluprdci s rodi¢i a rodinnymi prislusniky,
vybudovat podnétné prostredi na zahradé nasi skoly, které povede déti k novym objevim, péci o své
prostfedi a k pohybovym aktivitdm. A také navdzat pozitivni komunikaci a vztahy se sousedy v okoli
skoly.

Je pro nas hodné dllezZita svoboda ditéte, respektovani tempa a potfeb ditéte, prace pro radost
a vnitini uspokojeni, posilovani pozitivnich pocitll o sobé i o svété. Celd myslenka je zastreSena
fadem, smyslem pro poradek a odpovédnost, v Setrném zachazeni s predméty, ochranou pfirody,
kultivovanymi vztahy k sobé navzajem, v respektovani odlisnosti lidi a v posilovani miru na zemi (Ucta
ke vSemu stvorenému).

MS pfi své praci vychazi z rdmcovych cil(i pfedkolniho vzdélavani, tzn snaZi se rozvijet dité,

jeho uceni a poznani, vést je k osvojeni zakladl spolecenskych hodnot a schopnosti projevovat se
jako samostatna osobnost plsobici na své okoli. MS prostfednictvim prvkd Montessori pedagogiky,
velkého podilu her, pohybovych, pracovnich a tvofivych aktivit usiluje vychovavat svobodné,
zodpovédné a samostatné osobnosti, které umi resit problémy, vzajemné si naslouchat, chrani nasi
planetu, rozumi okolnimu svétu i vesmiru v jeho celistvosti, jsou upfimné, trpélivé, tolerantni,
ale zaroven se neboji fict svlj nazor, a proto klade prvorady dliraz na rozvoj:

e Zdravého sebevédomi a sebejistoty ditéte

e Schopnosti ditéte byt samo sebou, zaroven se prizpdsobovat Zivotu a socidlni komunité
e Vstficného a aktivniho vztahu ke skuteénosti, poznani a uéeni

e Vnimavého a otevieného vztahu k okolnimu svétu

e Uplatnéni sama sebe ve svété

e Schopnosti tvofivé myslet a rozhodovat se

e Schopnosti aktivné se ucit

K naplfiovani téchto cild MS vyuZivd mnoha prostfedkd, z nichi zékladnim je svobodné volena
¢innost, ktera vychazi z potfeb ditéte, tzn. neni vnucovana zvenci. V jejim prlibéhu dochazi

ke koncentraci pozornosti ditéte. Prostiedi Skoly pouze podnécuje volbu Zadouci ¢innosti tim,

Ze je pro dité optimalné pripravené, respektuje jeho spontanni vyvoj. Vybér materidlu a metod se
podfizuje jeho psychickym projeviim. Pti splnéni téchto podminek muze dité ziskat elementarni
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schopnosti svobodného jednani. Jedinym omezujicim momentem je slusné chovani a poradek.

Ke svobodé a discipliné dospiva dité vlastni aktivitou a tim, Ze dobrovolné pfijima urcita omezeni.
Dité se rozhoduje néco udélat, néco opustit, ma svobodnou volbu volit mezi rGznymi alternativami.
Vytycuje si cile, v duchu proziva rlizné moznosti jedndni, uvaZzuje a potom si voli podle okolnosti
strategii, ktera se mu zda nejvhodnéjsi. Pedagog dité neformuje tim, Ze mu odstranuje prekazky

z cesty nebo manipuluje s ditétem, ale doprava mu ¢as, vlastni tempo ziskat védomosti a poznatky
o svéte, ktery ho obklopuje.

ProtoZe détem predskolniho véku je vlastni absorbujici mysl, nepotfebuje se ucit prostfednictvim
pfimé vyuky. Tfida jim umoznuje pohybovat se, dotykat, manipulovat a zkoumat. Poskytuje jim
svobodu vybrat si vlastni praci bez zbytec¢ného zasahu dospélych. V tomto prostfedi se uci pracovat
nezavisle, na zakladé své vlastni iniciativy, kterd podnécuje soustfedéni a sebedisciplinu. Bere

do ruky véc, ktera ho oslovuje, pfitahuje. Pracuje se zdjmem a se soustfedénim, které je
dlouhodobé a dosahuje dobrych vysledkd, ze kterych md radost. | nadale ma zajem pokracovat,
protoZe dosahlo vlastniho uspokojeni a Uspéchu, tedy voli dalsi ¢innost. Tato svoboda volby vede
dité k sebezdokonalovani a k posilovani sebevédomi, distojnosti a k vytvareni pozitivniho obrazu

0 sobé.

Zamérujeme se na zaclenovani zakladnich principi Montessori pedagogiky pfi provazeni déti:

Zakladni pravidla Montessori systému:

e Prostfedi je zamérené na dité

e Dité se uci vSemi smysly — senzomotoricky material, prakticky Zivot

e Dité se uci vlastnim tempem a svym vlastnim zplsobem

e Dité se uéi od konkrétniho po abstraktni pojmy

e Dité se uci zvladnout jednu véc po druhé

e Dité se uci spontanné a bez usili a tlaku dospélého (pfipravena tfida)

e Dité se udi rozvijet pozitivni obraz o sobé

e Dité zvlada své prostredi, stava se vice sobéstacné a nezavislé

e Dité rozviji své sebepojeti a tctu k sobé, k druhym a ke vSemu na svété

Naplriovani Zivota Montessori systému se uskuteciuje v oblastech:

e Prakticky Zivot (aktivity — napt. Pfelévani, presypavani, hnéteni, zametani, krdjeni...)

e Smyslovy material (napt. RozliSovani geometrickych tvar(, zvukd, chuti, hmotnosti)

e Jazyk a rec, ¢teni (napr. Obkreslovani symboll, psani do pisku, pfifazovani pismen)

e Matematika (napft. Pritazovani Cisel, obkreslovani Cisel, piskova Cisla)

e Umeéni (hudebni, vytvarné, dramatické a literarni ¢innosti)

e Kosmicka vychova s provazanymi vztahy mezi vSim Zivym na planeté zahrnuje zéklady véd
jako zemépis (napt. Mapovani téla, tridy, zahrady, jednoduché vyuzivani map, globus,
atlas(, puzzle), botanika (napt. Péstovani kvétin, zeleniny na zahonech), zoologie (napft. Péce
o ptactvo a zvitatka), historie (mistni, narodni)

e Pohybové aktivity (vylety, spole¢enské akce)

Elipsa a hry na ticho
Ticho je velmi dalezZité — neznamena vyloucit z mistnosti zvuk. Ticho prospiva vnitfni sebediscipliné.
Pokud neni nastolena vnitfni rovnovaha, je dité ovladano vnéjsimi vlivy. Chlze po vyznacené elipse
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uci ovladat své télo, jemnym, promyslenym pohyblm. Pfedméty se nosi vidy v obou dlanich, ¢imz
nastava propojeni levé a pravé hemisféry. Pfedméty se vidy vazou k projektu dne.

Aktivity praktického Zivota

Cviceni praktického Zivota je velmi dllezity zaklad pro dalsi rozvoj ditéte. Pomaha mu vytvaret rad
a poradek. Je také velmi dllezity pro rozvoj dalSich oblasti jako je smyslova vychova, matematika,
jazyk a kosmicka vychova. Aktivity pfirozeného Zivota rozviji hrubou a jemnou motoriku, vzdjemné
propojovani obou mozkovych hemisfér, a tim podporuje zdravy vyvoj ditéte.

Podminky:

Vychova je vedena bez stresu

Ucitel si zméni své vnitini dispozice (osvobodi se od projevl hnévu a skoncuje s vytvarenim
pocitu viny a strachu u déti)

Pfirozené a usporadané pracovni prostfedi umérné véku ditéte

Ucitel podporuje dité a umoziiuje mu jeho rozvoj

Ucitel je partnerem

Vychova je stale vedena od konkrétniho k abstraktnimu (dité si jednotlivé aktivity osaha

a pak Iépe zvladd abstrakci)

Co ma dité rado:

Opakovani ukonU (prdci tak dlouho opakuje, aZ ji zvladne a pak odlozi)

Svobodnou volbou jasnou zpétnou vazbu (v kazdé aktivité, praci ¢i pomucce je zahrnuta
forma, jak je to spravné — ucitel neopravuje)

Analyza pohyb (dité déla presné to, co vidi u dospélého)

Dité nedéla chyby, vzdy to udéla tak, jak to nejlépe dovede

Cviceni tichosti (pIné soustfedéni na danou ¢innost)

Dobré zplsoby pri spolecenském styku (Uspéch pfi vlastni aktivité vede k vytvareni vlastni
sebejistoty a Ucté k sobé, pak dité proziva uctu i k druhym)

Usporadané okoli (zacatek ¢innosti s predmétem je od chvile, kdy si pfedmét vezme z mista
ulozeni a konec je, kdyZ predmét zas ulozi v naprosté Cistoté a poradku)

Cviceni smyslU (dité ma rozsahlejsi vnimani nez dospély, rozvoj je vhodnéjsi podporovat,
nez omezovat systémem zakazu a ptikazl)

Kazen pfi nefizenych ¢innostech

Formy vzdélavani v MS

Individudlni prace s détmi: od rana, pti schazeni a odpolednich ¢innostech (aktivity
praktického Zivota, prace s Montessori materidlem a ukazky prace)

Spontdnni ¢innosti: v pribéhu celého dne — dopoledne i odpoledne (dilna, hry v pokojicku
atd.)

Skupinova préace s détmi (dle denniho rezimu jednotlivych tfid)

Rizené &innosti: dramatické hry, pohybové hry, hudebné pohybové hry apod.

Metody prace v MS

V MS jsou upfednostiiovany aktivizujici metody proZitkového a kooperativniho uéeni, dale hrou
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a ¢innostmi, které jsou zalozeny na pfimych zazitcich ditéte, podporujici zvidavost a potiebu
objevovat. DalSimi metodami jsou rozhovor, diskuse, situacni uceni, spontanni socialni uceni,
objasfiovdni a pozorovani, experimentovani (napt. presypavani, porovnavani, pfifazovani, tfidéni,
odhad, doplnovani, prelévani, ¢ichani, nabirani) a fada dalSich c¢innosti souvisejicich s aktivitami
praktického Zivota.

Vychovné vzdélavaci zaméry pro nadchdzejici obdobi, vychazejici z hodnoceni pribéhu vzdélavani
jednotlivych tid.

e VyuZivat Siroké skaly metod a forem prdce s détmi, pracovat s détmi zejména v malych
skupindch a individudIné. Nabizet détem metody, které budou umoZriovat uspokojeni déti
v jejich touze a potfebé pozndvat, zkoumat a objevovat stdle néco nového.

e Priibézné doplriovdni si Montessori vzdéldni viech pedagogickych pracovniki v MS formou
samostudia nebo absolvovdnim MSMT akreditovanych kurz.

eV ndvaznosti na filozofii MS pujde v nadchdzejicim obdobi zejména o prohlubovdni
schopnosti pedagogickych pracovnic vymezovat se ve vlastnim ndzorim a postoji k sobé
i okoli. V prdci pedagoga jde o vyznamny pfedpoklad, aby v tomto duchu mohl vést i déti.
S timto zdmérem Uzce souvisi také snaha prohlubovat svou toleranci v bezvyhradném
prijimdni kaZdého ditéte (takové jaké je). Dité, které je prijato pedagogem ve svém ndzoru
Ci postoji, vytvdri si pozitivni obraz o sobé, sebelctu bez zpochybnéni. Takové dité se

ve spolecnosti dokdZe jasné vymezit k vécem (i situacim, které s nim neladi. Tim pddem dité
ztrdci strach z oc¢ekdvani druhych, coZ vede k pevnému postoji a ndzoru na véci kolem sebe
i danou situaci. To je velmi dulezité téma prochdzejici celym ucenim ditéte v pribéhu
celého dne, protoZe se rozhoduje a voli kaZdou chvili. UCit déti volit je pro nadchdzejici
obdobi prioritni zdleZitosti.

e Dalsim vychovné vzdéldvacim zamérem je ucit déti svobodnému vybéru hracek, pomucek
a zafizeni, a to pfi dodrZeni stanovenych pravidel a bezpecnosti déti.

e Dalsim ukolem je vést déti k ucté k jidlu jako takovému, ucit je jist a minimdlné ochutnat
nové pokrmy — zeleninové, lusténinové a vytvadret v détech i v rodicich zdklady sprdavného,
zdravého stravovani jako Zivotniho stylu. Vést rodice k tomu, Ze oni vytvdreji stravovaci
ndvyky ditéte, a to sprdvnou volbou potravin.

e Naddle se zamérovat na uceni déti k ucté a k Setrnému zachdzeni se vsim, co nds obklopuje
(Zivé i neZivé).
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6. VZDELAVACi OBSAH

Zptsob, jakym je vzdélavaci obsah vymezen a uspofddan, vychazi ze zaméfeni MS. Nikterak viak
nenarusuje €i nebrdni souladu s Ramcovym vzdélavacim programem pro predskolni vzdélavani
jakoZto statnim zavaznym programem. Je zachovano integrované pojeti respektujici pfirozenou
celistvost osobnosti ditéte a jeho postupné zaclenovani do Zivotniho a socidlniho prostredi.
Jednotlivé obsahy se vzajemné prolinaji, prostupuji, ovliviiuji a podminuji, a tim ukazuji na neustdlou
pfitomnost vSech oblasti.

Vzdélavaci obsah predskolniho vzdélavaci je usporadan do péti vzdéldvacich oblasti, a to biologické,
psychologické, interpersonalni, socidlné — kulturni a enviromentalni. Lze k nim pfirozené pfiradit
i oblasti, které jsou vytéeny v Montessori systému:

Biologicka oblast je napliovana télovychovnou ¢innosti a praktickym Zivotem, psychologickd oblast
jazykem, reci a ¢tenim, interpersonadlni oblast spole¢enskou vychovou, sociokulturni oblast uménim
(vytvarné, dramatické, hudebni, literarni) a enviromentdlni oblast tzv. kosmickou vychovou.

Neni dllezité, aby se déti naucily vSe, co existuje, ale aby mély dostatek casu ponofit se
do jednotlivych oblasti. Détem je potfeba dat detail jako prostfedek, aby mohly pochopit celek
a naopak (analyticko — syntetickd ¢innost).

Cile SVP se realizuji vzdélavacim obsahem. V podminkdach $koly se naplfuji v prib&hu celého dne,
a to ve hrach, dale formou aktivit prirozeného Zivota, na elipse a Montessori pomuckami, prace

na projektech. Oblasti, kterymi se déti zabyvaji, jsou ¢lenény do bloku ¢i témat, vychazejicich
z praktického Zivota a v ndvaznosti na Zivotni situace, dobu a tradice naroda. Vzdéldvaci obsah

je tvoren 4 zakladnimi vzdélavacimi oblastmi viz. grafické zndzornéni nize, z kterych pedagogové

na tridach vychazeji pfi pripravé projekt a aktivit pro déti v navaznosti na potreby a zajmy déti
v konkrétni tridé. Pedagog je mlze upravovat, ménit ¢i doplfiovat dle své kreativity, situace

a okolnosti nebo vytvaret nova. Zalezi na invenci pedagoga, jeho tvofivosti, ale i na skladbé skupiny
déti, se kterou pracuje

a v neposledni fadé na ndpadech déti. DalSim dllezitym prvkem pfi tvorbé vzdélavaciho obsahu jsou
podnéty ze strany rodica.

Vzdélavaci nabidka v nasem SVP tvofi zakladni pili¥ orientace pedagoga pfi vlastni tvorbé tiidniho
vzdélavaciho programu formou projektli. Ten je konkretizovan s ohledem na moZnosti, prani
a charakteristiku skupiny déti. Otvira prostor pro aktudIni situace, ndméty déti a tvofivost ucitelky.
PFi jeho tvorbé ucitelka €erpa nejen z nabidky &innosti a pfileZitosti uvedenych ve SVP, ale vyuziva
i vlastni napaditosti a kreativity. Vzdélavaci obsah zahrnuje vSechny oblasti vychovy a vzdélavani déti
predskolniho véku. Pfi kazdodenni praci s détmi dbdme na to, aby byly napliovany hlavni cile
predskolniho vzdélavani (viz vyse).

Nasi snahou je vytvaret vzdélavaci nabidku v oblastech, které bezprostfedné souviseji s pfirozenym
Zivotem a s konkrétnim prostredim, ve kterém déti ziji a jsou tak pfinosem a moznosti k vlastnimu
pozndvani, nabyvani zkusenosti a uceni se prozitkem.
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Uceni s prozitkem, nikoliv na vykon s mnoZstvim poznatku je zakladnim atributem Montessori prace
s détmi. Prabéiné, nenasilné rozvijeni souciténi, empatie, spoluprace malych a velkych déti,
vzajemné tolerance a pomoc je nezbytnosti prace déti v kolektivu matefrské skoly.

Po zahajeni skolniho roku je nasSim hlavnim cilem vytvofit u déti pocit jistoty, bezpedi, radosti
a svobody, a tak napomoci jejich Uspésné adaptaci na nové prostiedi.

Dil¢i vzdélavaci cile:
e Orientovat se v novém prostfedi MS
e Seznamit se s pravidly spolecenského souZiti a spoluvytvaret je
e Vytvaret pozitivni vztahy k sobé navzajem
e Rozvijet v ditéti pocit bezpedi, klid a harmonii
e Seznamit déti s pomUckami a aktivitami a jejich vyuzitim

Po ukonceni adaptacniho obdobi spolecné s détmi volime kratsSi projekty, které se vazi k tématice
podzimu a ptichazejici zimy v ndvaznosti na tradice a zvyky nasi zemé a pripadné zemi, z kterych
pochdzi déti v dané tridé. Snazime vidy multikulturné obohatit a vzajemné sdilet pestrost zvyk(
a tradic jednotlivych narodd.

Od ledna volime delsi projekt, ktery nas provazi do konce roku a mame moznost si ho uzit nékolik
mésicl. Jeho vystupem byva projektovy den s rodici a rozlucka s predskolaky, kde si nové objevené

poznatky a prozitky znovu vyzkousime s rodici, zazpivame a prozijeme krasné spole¢né odpoledne.

Témata a podtémata SVP

Zavi: Ja a ti druzi (Rad-pfijeti

Podtéma:
e Hleddm si nového kamarada-adaptace
e Tady uZ to zndm-seznameni s pravidly
e Co ja vSsechno dovedu-pedagogicka diagnostika ditéte

Smyslem je vytvofit u déti pocit jistoty, bezpedi, radosti a svobody, a tak napomoci jejich Uspésné
adaptaci na nové prostredi.

Dilci vzdélavaci cile:

e Orientovat se v novém prostfedi MS

e Seznamit se s pravidly spoleéenského souziti a spoluvytvaret je

e \ytvaret pozitivni vztahy k sobé navzdjem

e Rozvijet v ditéti pocit bezpedi, klid a harmonii

e Seznamit déti s naradim a nacinim k pohybovym a pracovnim Cinnostem a jejich vyuzitim

Nabidka ¢innosti, napt.:

e Montessori pomucky — ukazky prace s nosenim a spravnym uchopem pomcek
e Nameétové a spolecenské hry
e Kontaktni hry
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e Dramatické hry

e Hudebné pohybové hry

e Poslech hudby ,Petr a vik” - Cajkovskij

e Ukazky a prace s Montessori pomuckami
e Seznameni s aktivitami a jejich pravidly

e Sezndameni a bezpecny zpUsob vyuZiti sportovniho zafizeni (piktogramy) na zakladé cviceni

e Seznameni s bezpecnostnimi pravidly v dilné (piktogramy) a pracovni ¢innosti

e Exkurze MS, sezndmeni se zaméstnanci

e Seznameni s prostory a vybavenim zahrady a pravidly pobytu na zahradé

e Vytvarné ztvarnéni prozitkQ

e Omalovanky zvifatek a pohadkovych udalosti

e Tvorba tfidnich pravidel

e Hry se jmény kamaradd, s fotografii, znackou

e Formou hry, ptibéh( a rozhovor( rozliSovat, co je dobré a co Spatné pro mé i ostatni
e Aktivity pfirozeného Zivota

Co ocekavame, ze dité na konci predskolniho obdobi na trovni svych individualnich moznosti

a dovednosti zpravidla dokaze:
Oblast Dité a jeho télo
Fyzicky rozvoj a pohybova koordinace

e Zvladnout zdkladni pohybové dovednosti, pohybovat se ve skupiné déti
e Pohybovat se koordinované v rizném prirodnim terénu (v lese, pisku)
e PrizpuUsobit ¢i provést jednoduchy pohyb podle vzoru ¢i pokynt

Jemna motorika, koordinace ruky a oka

e Pracovat se stavebnicemi, skldadankami (stavét z kostek, naviékani koralkd, skladat
mozaiky)
e Provadét jednoduché ukony s vytvarnymi pomuckami

Sebeobsluha

e Samostatnost pfi myti a utirdni rukou, pouZivani kapesniku
e Samostatné se oblékat, svlékat a obouvat
e Samostatné jist

Zdravi a bezpeci

e Chovat se pfimérené bezpecné ve tfidé, na skolni zahradé, v pfirodé

e Znat zakladni zasady zdravého Zivotniho stylu (napt. O pozitivnich tcincich pohybu
a sportu, hygieny, zdravé vyzivy, ¢innosti a odpocinku, pobytu v pfirodé, otuzovani)
a o faktorech poskozujicich zdravi véetné navykovych latek

e Uvédomovat si, co je nebezpecné

Oblast Dité a jeho psychika
Jazyk a rec
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Vyslovnost, gramaticka spravnost feci, porozumeéni, vyjadfovani, dorozumivani

e Znat vétSinu vyrazl bézné pouzivanych v prostredi ditéte (sdélit své jméno a pfijmeni,
jména rodicll, sourozenc(, kamaradd, ucitelek)

e Mit pfimérenou slovni zdsobu, pojmenovat véci a jevy ve svém okoli, dokazat osvojena
slova aktivné uplatnit v feci

Poznavaci schopnosti

Vnimani
e Rozlisit zvuky a zndmé melodie, napodobit rytmus
e VSimat si zmén ve tridé, v pfirodé
e Rozlisit chuté, viing, zdpachy (slané, sladké, kyselé, horké, vini kofeni a riznych
pochutin)
e Pomoci hmatu pozndvat vlastnosti predmétl (povrch, tvar, velikost)

Pozornost, soustifedénost, pamét

e Soustfedéné poslouchat pohadku, hudebni skladbu, divadelni predstaveni
e Dokoncit hru — neodbihat

Tvofivost, vynalézavost, fantazie

Obohacovat hru o vlastni predstavivost, fantazii

Spontdnné vypravét zazitky ze svého okoli, co dité prijemného i nepfijemného prozilo
Tvorivé vyuZzit rizné druhy material( pfi pracovnich a vytvarnych ¢innostech

Vyjadrit vlastni jednoduché pohybové predstavy, rytmicky doprovod nebo melodii

RozliSovani obraznych znakl a symbold, grafické vyjadfovani

e Rozlisit a pochopit vyznam nékterych jednoduchych obraznych symbold, znacek,
piktogramu (pravidla chovani ve ttidé, dopravnich prostfedcich, oznameni nebezpeci)
e Napodobit zakladni geometrické znaky (¢ara svisla, vodorovna, kfizek, vinovka)

Casoprostorova orientace
e Pouzivat zakladni prostorové pojmy (dole, nahore, uprostied, pfed, za, ...)
Zakladni matematické, pocetni a Ciselné pojmy

e Rozumét a pouZivat pojmy oznacujici velikost (maly/velky, vétsi/mensi, dlouhy/kratky,
vysoky/nizky)

e Porovnat a usporadat predméty dle stanoveného pravidla, tfidit predméty minimalné dle
jednoho kritéria (napf. Tridit stavebnice do prihradek)

Re3eni problémd, uéeni

e Slovné, vytvarné, technicky vyjadfit svoje jednoduché napady, experimentovat, nékteré
problémy resit cestou pokus — omyl
e Projevovat zajem o nové véci, dotazovat se pfi neporozuméni

Sebepoijeti, city, vule

Sebevédomi, sebeuplatnéni
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e Pfijimat pobyt v materské Skole jako béZnou soucdst Zivota (védét, Ze rodi¢e chodi
do zaméstnani, dité do MS)

e Zapojovat se do Cinnosti, komunikovat a kooperovat s détmi i se znamymi dospélymi

e Respektovat a pfijimat pfirozenou autoritu dospélych

Sebeovladani a pfizplsobivost

e PrizpUsobit se spoleenstvi, projevovat zajem o spolupraci
e Pfimérené reagovat na dané situace

Vile, vytrvalost, city a jejich projevy

e Pfijimat pokyny
e Pfirozené projevovat radost z poznaného a zvlddnutého, projevovat pozitivni i negativni
emoce

Oblast Dité a ten druhy

Komunikace s dospélym
e Navazovat kontakty s dospélym (ucitelem)
Komunikace s détmi, spoluprace pfi ¢innostech

e Aktivné komunikovat s druhymi détmi bez vdznéjsich problému
e Vyhleddvat partnera pro hru, domlouvat se

Sociabilita

e Obhajovat svoje potreby, prani, pfijimat nazor druhého
e Porozumét béznym projevim emoci a nalad
e Chovat se citlivé k mladsimu, slabsSimu ditéti

Oblast Dité a spole¢nost

Spolecenska pravidla a navyky

e Uplatriovat zakladni navyky spolec¢enského chovani ve styku s dospélymi a détmi (umét
pozdravit, pozadat, podékovat, rozloudit se)
e DodrZovat spolecné dohodnutd pravidla vzajemného souziti v materské Skole

Zarazeni do tfidy /skupiny/

e Navazovat vztahy s détmi, udrZovat a rozvijet s nimi pratelstvi
e (itit se plnohodnotnym ¢lenem skupiny

Kultura, uméni

e Poslouchat a sledovat literarni, dramatickou a hudebni produkci
e Vyjadrit a zhodnotit prozitky (co se libilo, co ne a proc)

Oblast dité a svét

Poznatky, socialni informovanost
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e Orientovat se bezpecné ve Skolnim prostfedi a v blizkém okoli
e Zvladat bézné ¢innosti, pozadavky i jednoduché praktické situace, které se v matefrské skole
opakuji

Adaptabilita ke zménam

e Zajimat se, co se v okoli déje, vSimat si déni a zmén ve svém okoli (napft. V pfirodé), promény
komentovat, pfizpUsobit obleceni — rozlisit pocit tepla, chladu

Vztah k Zivotnimu prostiedi

e 7Znat, co je skodlivé a nebezpecné, co mize ohrozovat zdravé Zivotni prostredi
e Zvladat drobné uklidové prace

Rijen: Zvédavy drak nad Prahou (Krasno)
Podtéma:
e Vyletél si drak nad Prahou

e Putovani draka (co vSechno vidi z ptaci perspektivy — Prazsky hrad, Narodni muzeum,
Narodni divadlo, Pettinska rozhledna, Orloj, feka Vltava atd.)

e Nase vlast a Den statnosti (28. fijen—T.G.Masaryk, vlajka, hymna, znak, vyznamenani
na hradé)

Smyslem je vytvorit u déti povédomi o nasi vlasti, statnosti a tradicich spojenych s drakiadou,
jakoz i proziti si radostnych udalosti z ni.

Dilci vzdélavaci cile:

o Vytvéret zaklady postojl ke svétu, k narodim, tradicim a umét je vyjadrit (hudebné, slovné)
e Rozvijet fyzické a psychické zdatnosti (béh, pfekondvani prirodnich prekazek)

e Osvojovani si poznatk( o nasi zemi, bezpecnosti a pohody

e Rozvoj reCovych schopnosti spojenych s vnimanim, naslouchanim a tvorbou

e Rozvoj a podpora citového vnimani spojena s vytvarnym prozitkem a symboly

e Posilovani prosocidlni vztah k nasi vlasti a k détem z MS

e Rozvoj tvofivosti (tvorivy vytvarny projev, tvorivé mysleni)

Nabidka ¢innosti, napf:

e Montessori pomUcky — ukazky prace s nimi (RGzova véz, Hnédé schody)
e Dramatické hry a kontaktni hry

e Poslechové ¢innosti — B. Smetana — Libuse, Vitava, hymna, fanfary
e Projektova ¢innost — nase vlast v projektu celé tridy i skoly

e Pousténi drakl formou drakiady

e Malovani drakd, Prahy a pamatek

e Omalovanky s tématem pousténi drak(, naseho mésta

e Konstruktivni ¢innosti a prace s rGiznym materidlem

e Obkreslovani, $ablonovani symbol& a mapy CR

e Pozorovani podzimni pfirody

e Hry s kastany, Zaludy, ovocem a zeleninou

e Aktivity pfirozeného Zivota
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e Vystavka fotek Prahy

e Grafomotorické listy a knihy pro predskolaky
e Vypravéni zazitk( o podzimu a drakiadé

e Pozorovani prace na zahradkach

e Pozorovani horizontl v pfirodé

¢ Divadlo na skole

Co ocekavame, Ze dité na konci predskolniho obdobi na trovni svych individudlnich moznosti
a dovednosti zpravidla dokaze:

Oblast Dité a jeho télo

Fyzicky rozvoj a pohybova koordinace

e UdrZet spravné drzeni téla po dobu vnéjsi kontroly
e Béhat, skakat, udrZovat rovnovahu na jedné noze
e \Vyrovnavat svalové dysbalance v béZném pohybu

e Pohybovat se rytmicky, dodrzet rytmus

Jemna motorika, koordinace ruky a oka

e Tuzku drZet spravné tj. Dvéma prsty, tfeti podloZeny s uvolnénym zapéstim

e Napodobit zakladni geometrické obrazce a jiné rlizné tvary

e Zvladat vytvarné ¢innosti — kreslit, malovat, modelovat, vytrhavat, stfihat, lepit, vytvaret objekty
z pfirodnich i umeélych materidlt

Sebeobsluha

e Pecovat o osobni hygienu (pouZivat toaletni papir, splachovaci zafizeni)

e Samostatné si zapnout knofliky, zipy, zavazat tkanicky

e Postarat se o své osobni véci, o hracky a pomucky

Zdravi a bezpeci

e Pojmenovat viditelné ¢asti téla véetné nékterych diléi ¢asti a nékteré vnitfni organy

e Mit poznatky o narozeni, ristu téla a jeho zakladnich proménach

Oblast Dité a jeho psychika

Jazyk a rec
Vyslovnost, gramaticka spravnost feci, porozuméni, vyjadfovani, dorozumivani

e Spontanné vypravét zazitky ze sledovani filmovych pohadek nebo pohadek z medii

e Vyslovovat vSechny hldsky spravné a mluvit zfetelné, gramaticky spravné, v pfiméreném tempu,
ovladat silu a intonaci hlasu

e Predat vzkaz
e Rozkladat slova na slabiky
e Vyclenit hlasku na pocatku a konci slova
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e Rozlisit kratké a dlouhé samohlasky

e PoutZivat jednoduchd souvéti, vyjadrit myslenku, ndpad, minéni, popsat situaci, uddlost, vyjadrit
svoje pocity prozitky

Poznavaci schopnosti

Vnimani

e Zaregistrovat zmény ve svém okoli, rozpoznat, co se zménilo

e Rozlisit zvuky a zndmé melodie, rozlisit a napodobit rytmus

e Sluchem rozlisit slova, slabiky, pocatecni slabiky a hlasky ve slovech

e Rozlisit tvary predmétl zakladni geometrické tvary, zakladni barvy a vlastnosti objektl a jiné
specifické znaky

Pozornost, soustfedénost, pamét

e UdrZet pozornost i pfi méné atraktivnich ¢innostech

e Zapamatovat si kratké rikanky, rozpoditavadla, jednoduché basnicky, pisnic¢ky a reprodukovat je,
pfijmout jednoduchou dramatickou ulohu

e Pamatovat si postup reseni (stavby, feseni labyrint(i, pexeso.)

Tvofivost, vynalézavost, fantazie

e Spontanné vypravét zazitky ze svého okoli, z riznych vypravéni, ¢i co dité prozilo pfijemného
i nepfijemného

e \lyjadiovat fantazijni predstavy

e Dokoncit pfibéh, pohadku

¢ Navrhnout dalsi varianty reseni

e Dokreslit chybéjici ¢asti na obrazku, sestavit ¢asti v celek, tvofit dle vlastni predstavy

RozliSovani obraznych znakl a symbold, grafické vyjadfovani

e Rozpoznat nékteré grafické znaky s abstraktni podobou (&islice, pismena)

e Poznat napsané své jméno, podepsat se tiskacim pismenem, svym jménem, popr. Graficky
oznacit své vytvory

e Napodobit zakladni geometrické znaky a tvary

e Napodobit nékterd pismena, Cislice

Casoprostorova orientace

e RozliSovat vpravo-vlevo

e Orientovat se v fadé (prvni, posledni, uprostied)

e Rozlisovat zakladni ¢asové Udaje, uvédomit si plynuti v ¢ase (noc, den, rano, vecer, dnes, zitra)
e Rozlisovat ro¢ni obdobi i jejich typické znaky

Zakladni matematické, pocetni a Ciselné pojmy

e Rozpoznat geometrické tvary

Rozumeét a pouzivat zakladni pojmy oznacujici hmotnost

Posoudit pocetnost dvou souborl urcit pocet do 6, porovnat vice, méné, stejné
Resit labyrinty

Reseni problémd, uéeni

30



e Jednoduchy problém vyresit samostatné i ve spolupraci s kamarady, pfi sloZitéjsich se poradit,
postupovat podle pokyn( a instrukci

e Projevovat zdjem o poznavani pismen a Cislic, prohlizet si knihy, znat nékteré détské knihy
a vypravét o nich, vyhledat informace v encyklopediich

e Nechat se ziskat pro zamérné uceni

Sebepoijeti, city, vile

Sebevédomi, sebeuplatnéni

e Samostatné splnit jednoduchy ukol, poradit si v béZné, opakujici se situaci, citit ze své
samostatnosti uspokojeni

e Umét kooperovat, dohodnout se s ostatnimi

Sebeovladani a prizptisobivost

e Hodnotit druhé, sebehodnotit vzhledem k aktudlni situaci a moznostem
e Odhadnout na co staci, uvédomovat si, co mu nejde, co je pro néj obtizné
Vule, vytrvalost, city a jejich projevy

e Prijmout povinnost, soustfedit se na ¢innost a samostatné ji dokoncit

e PInit ¢innosti podle instrukci

e Projevovat se citlivé k Zivym bytostem pfirodé i vécem, pomahat druhym

Oblast Dité a ten druhy

Komunikace s dospélym

e RozliSovat vhodnost oslovovani i tykani a vykani

Komunikace s détmi, spoluprace pf¥i ¢innostech

e Spolupracovat pfi hrach a aktivitach nejriznéjsiho zaméreni, byt ostatnim partnerem
Sociabilita

e Vsimat si, co si druhy preje i potfebuje (napt. Délit se s druhym ditétem o hracky, pomucky,
pamlsky, podélit se s jinym ditétem o ¢innost, pockat, vystfidat se)

e Uvédomit si vztahy mezi lidmi

e Spoluvytvaret prostfedi pohody

Oblast Dité a spolecnost

Spolecenska pravidla a navyky

e Chdapat podstatu hry a jeji pravidla, dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, hrat spravedlivé,
nepodvadét, umét i prohrat

e Zachdazet Setrné s vlastnimi a cizimi pomuckami, hrackami, s knizkami, vécmi denni potreby
Zarazeni do tFidy (skupiny)

e Orientovat se v rolich a pravidlech rGznych spolecenskych skupin a umét jim prizplsobit své
chovani
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e Projevovat ohleduplnost a zdvofilost ke svym kamaradim i dospélym, vazit si jejich prace i usili
Kultura, uméni
e Zobrazovat objekty redIné i fantazijni riznymi vytvarnymi vyrazovymi prostredky

e \lyjadrovat se zpévem, hrou na jednoduché rytmické ¢i hudebni ndstroje, hudebné pohybovou
¢innosti

Oblast dité a svét

Poznatky, socialni informovanost

e Mit poznatky z nejrliznéjsich oblasti Zivota a poznani v rozsahu podle toho, s ¢im se v praxi
setkdva, co kolem sebe vidi, co proziva, co mu bylo zprostfedkovano ¢i vysvétleno

e Mit poznatky o zvycich a tradicich kraje, pfijmout tradici oslav
e Rozumét béznym okolnostem a déjim, jeviim a situacim, s nimiz se bézné setkdva
Adaptibilita ke zménam

e Zajimat se, co se v okoli déje, vSimat si déni a zmén ve svém okoli, promény komentovat,
ptizpusobit obleceni — rozliSeni pocitu chladu a tepla, chovani

e Ctit oslavy narozenin, svatka, slavnosti

Vztah k Zivotnimu prostiedi

e Uvédomovat si, Ze ¢lovék a priroda se navzajem ovliviiuji, Ze kazdy mlize svym chovanim puUsobit
na zZivotni prostredi

e Spoluvytvaret pohodu prostredi

Mozna rizika vyhodnocuje individualné pedagog dle platného RVP PV.

Listopad: podzimni ¢as (Prejicnost — soucit)
Podtéma:
e Dary podzimu a jejich zpracovani

e Sv. Martin na bilém koni

e Pfiroda se uklada k zimnimu spanku (zamykani studanek, bramborové dny)

e Zdravi je Zivot (styl Zivota, pitny rezim, vitaminy, spravné oblékani, ucta ke vSemu, co nas
obklopuje, péce o vlastni bezpedi, zodpovédnost za své kondni — postoje, vybér poradl v TV)

Smyslem je seznamit déti se ekosystémem lesa, zvifaty, rostlinami a vytvaret k nim pozitivni
postoj. Pripravovat s détmi podzimni radovanky ve spolupraci s rodici (zamykani studanek,
slavnost sv. Martina — lampionovy privod), jakoZz i zpracovani podzimnich plodl ktémto
slavnostem (peceni svatomartinskych rohlikd, vydlabavani dyni, peceni bramborakd). Ucit déti
vazit si darll Zivota — zdravi, jistoty, rodiny, kamaradu ...

Dilci vzdélavaci cile

e Vytvaret povédomi déti o mezilidskych a morélnich hodnotach

e Rozvoj kooperativni Cinnosti déti

e Rozvoj schopnosti sebeovladani

e Rozvoj recovych schopnosti a fantazie pri tvoreni novych basni a pribéhl (sv. Martin)
e Osvojeni si poznatk( a dovednosti k podpore zdravi a zdravého Zivotniho stylu
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Pochopit, Ze zmény zplUsobené ¢lovékem mohou prostredi chranit, ale i poskodit

Nabidka ¢innosti, napf.:

Montessori pomUcky — senzomotoricky material —geometrické tvary, barika
Spontanni hry

Divadelni predstaveni

Hudebné-pohybové a dramatické hry

Poslech hudby Prokofiev , popelka ,,nebo Vivaldii ,,¢tyfi rocni obdobi ,,
Analyticko-syntetické ¢innosti s obrazovou pfilohou

Pracovni ¢innosti (vydlabavani, peceni, uklizeni, myti, zdobeni truhlik(i, hrabani, vyroba sv.
Martina atd.)

Vytvarné ¢innosti a pracovni ¢innosti na velky format papiru

Peceni rohlikl

Aktivity pfirozeného Zivota — Skrabdni brambor, jablek, strouhani, obtisky atd.
Sbér pfirodnin, hry s nimi, tfidéni, porovnavani, pocitani, skladani

Smyslové hry, Kimovi hry

Recitace, nacvik textl, zpév pisni s aktudlni tématikou

Poslech pfibéhl o sv. Martinovi

Sablony listd a geometrickych tvard

Omalovanky s tématem sv. Martina a podzimni pfirody

vvs

Prosinec: téSime se na Vanoce (Laska — laskyplnost — laskavost)

Podtéma:

Smyslem je vytvofit u déti pocity radosti z tohoto obdobi, ucit déti obdarovat a byt obdarovanym,

e Vanoce u nasdoma
e Vanocni pfibéh a tradice Vanoc

rozvijet v détech pocit sounalezitosti ke vsem. UCit déti i rodice vztahu k darkim.

Diléi vzdélavaci cile:

Rozvoj a uzivani vSech smysli (peceni pernikl, zdobeni ovoce, ovocny salat apod.)
Rozvoj komunikativnich dovednosti a kultivovaného projevu (pfani rodicim, divadelni
Predstaveni v podani déti atd.)

Vytvaret povédomi o vlastni soundleZitosti s rodinou, MS, spoleénosti, planetou zemf
Rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti pfedevsim verbalnich

Rozvoj schopnosti Zit ve spolec¢nosti ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se)

Nabidka c¢innosti:

Montessori pomUcky — kovové tvary, senzomotorické skrinky
Rozhovory nad adventnim véncem — vysvétleni pojmu
Navstéva Mikuldse

Nacvik pisni, tancl a text s vano¢ni tématikou

Poslech hudby Vivaldi ,,¢tyfi ro¢ni obdobi ,,- zima

Vzhlédnuti filmu o narozeni Jezise
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e Poslech pfibéhi a pohadek s vanocni tématikou

e Dramatické hry a divadlo v podani déti

¢ Divadlo na Skole

e Hudebné pohybové hry, tanecky

e Spontanni hry

e Tvorenitextd (v podani déti divadelnimu predstaveni, basné)

e Peceni a zdobeni pernik(, pfiprava ovocného salatu

e Poslechové Cinnosti (koledy)

e Pfibéhy o narozeni Jezise Krista

e Malovani a kresleni na zakladé citového prozitku (narozeni j. Krista, co si preji pod stromecek)
e Omalovanky s tématem Vanoc a vanocniho ptibéhu, stromek, u nds doma ...)
e Cviceni podle hudby

e Vyroba pozvanek a dark( k vanocni besidce, vyroba darkd pro rodice

e Grafomotorické a uvolfiovaci cviky

e Prdce s predskolnimi ukoly

Co ocekavame, Ze dité na konci predskolniho obdobi na trovni svych individudlnich moZnosti
a dovednosti zpravidla dokaze:

Oblast Dité a jeho télo

Fyzicky rozvoj a pohybova koordinace

e UdrZet spravné drieni téla po dobu vnéjsi kontroly

e Béhat, skakat, udrzovat rovnovahu na jedné noze

e V/yrovnavat svalové dysbalance v béZzném pohybu

e Pohybovat se rytmicky, dodrzet rytmus

Jemna motorika, koordinace ruky a oka

e Tuzku drzet spravné tj. Dvéma prsty, tfeti podlozeny s uvolnénym zapéstim

e Napodobit zakladni geometrické obrazce a jiné rlizné tvary

e Zvladat vytvarné ¢innosti — kreslit, malovat, modelovat, vytrhavat, stfihat, lepit, vytvaret objekty
z prirodnich i umélych materidld

Sebeobsluha

e Pecovat o0 osobni hygienu (pouzivat toaletni papir, splachovaci zafizeni)

e Samostatné si zapnout knofliky, zipy, zavazat tkanicky

e Postarat se o své osobni véci, o hracky a pomucky

Zdravi a bezpeci

e Pojmenovat viditelné ¢asti téla véetné nékterych diléi ¢asti a nékteré vnitfni organy

e Mit poznatky o narozeni, ristu téla a jeho zakladnich proménach

Oblast dité a jeho psychika
Jazyk a re€
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Vyslovnost, gramaticka spravnost feci, porozumeéni, vyjadfovani, dorozumivani

Spontdnné vypravét zazitky ze sledovani filmovych pohadek nebo pohadek z medii

Vyslovovat vSechny hlasky sprdvné a mluvit zfetelné, gramaticky spravné, v pfiméreném tempu,
ovladat silu a intonaci hlasu

Pfedat vzkaz

Rozkladat slova na slabiky

Vyclenit hlasku na pocatku a konci slova
Rozlisit kratké a dlouhé samohlasky

Pouzivat jednoducha souvéti, vyjadfit myslenku, napad, minéni, popsat situaci, udalost, vyjadrit
svoje pocity proZitky

Poznavaci schopnosti

Vnimani

Zaregistrovat zmény ve svém okoli, rozpoznat, co se zménilo
Rozlisit zvuky a zndmé melodie, rozlisit a napodobit rytmus
Sluchem rozlisit slova, slabiky, pocatecni slabiky a hlasky ve slovech

Rozlisit tvary predmét( zakladni geometrické tvary, zakladni barvy a vlastnosti objektl a jiné
specifické znaky

Pozornost, soustfedénost, pamét

Udrzet pozornost i pfi méné atraktivnich ¢innostech

Zapamatovat si kratké fikanky, rozpocitavadla, jednoduché basnicky, pisni¢ky a reprodukovat je,
pfijmout jednoduchou dramatickou ulohu

Pamatovat si postup feseni (stavby, feseni labyrintl, pexeso.)

Tvofrivost, vynalézavost, fantazie

Spontdnné vypravét zazitky ze svého okoli, z riznych vyprdavéni, ¢i co dité prozilo ptrijemného
i nepfijemného

Vyjadrovat fantazijni pfedstavy

Dokoncit pribéh, pohadku

Navrhnout dalsi varianty reseni

Dokreslit chybéjici ¢asti na obrazku, sestavit ¢asti v celek, tvofit dle vlastni predstavy

RozliSovani obraznych znakt a symboll, grafické vyjadfovani

Rozpoznat nékteré grafické znaky s abstraktni podobou (Cislice, pismena)

Poznat napsané své jméno, podepsat se tiskacim pismenem, svym jménem, popf. Graficky
oznacit své vytvory

Napodobit zakladni geometrické znaky a tvary

Napodobit néktera pismena, Cislice

Casoprostorova orientace

Rozlisovat vpravo-vlevo
Orientovat se v radé (prvni, posledni, uprostred)

Rozlisovat zakladni ¢asové udaje, uvédomit si plynuti v ¢ase (noc, den, rano, vecer, dnes, zitra)
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e RozliSovat ro¢ni obdobi i jejich typické znaky
Zakladni matematické, pocetni a Ciselné pojmy

e Rozpoznat geometrické tvary

e Rozumeét a pouzivat zdkladni pojmy oznacujici hmotnost

e Posoudit pocetnost dvou soubor( urcit pocet do 6, porovnat vice, méné, stejné

e Resit labyrinty

Reseni problémd, uéeni

e Jednoduchy problém vyresit samostatné i ve spolupraci s kamarady, pfi slozitéjsich se poradit,
postupovat podle pokyn( a instrukci

e Projevovat zdjem o pozndvani pismen a Cislic, prohlizet si knihy, znat nékteré détské knihy
a vypravét o nich, vyhledat informace v encyklopediich

e Nechat se ziskat pro zdmérné uceni

Sebepoijeti, city, vule

Sebevédomi, sebeuplatnéni

e Samostatné splnit jednoduchy ukol, poradit si v bézné, opakujici se situaci, citit ze své
samostatnosti uspokojeni

e Umét kooperovat, dohodnout se s ostatnimi

Sebeovladani a prizplsobivost

e Hodnotit druhé, sebehodnotit vzhledem k aktudlni situaci a moznostem
e Odhadnout na co staci, uvédomovat si, co mu nejde, co je pro néj obtizné
Vule, vytrvalost, city a jejich projevy

e Pfijmout povinnost, soustredit se na ¢innost a samostatné ji dokoncit

e Plnit ¢innosti podle instrukci

e Projevovat se citlivé k Zivym bytostem pfirodé i vécem, pomahat druhym

Oblast dité a ten druhy
Komunikace s dospélym

e RozlisSovat vhodnost oslovovani i tykani a vykani

Komunikace s détmi, spoluprace pfi ¢Cinnostech

e Spolupracovat pfi hrach a aktivitach nejriznéjsiho zaméreni, byt ostatnim partnerem
Sociabilita

e Vsimat si, co si druhy preje Ci potfebuje (napt. Délit se s druhym ditétem o hracky, pomucky,
pamlsky, podélit se s jinym ditétem o Cinnost, pockat, vystridat se)

e Uvédomit si vztahy mezi lidmi

e Spoluvytvaret prostredi pohody

Oblast dité a spolecnost

Spolecenska pravidla a navyky

e Chdapat podstatu hry a jeji pravidla, dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, hrat spravedlive,
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nepodvadét, umét i prohrat
e Zachdzet Setrné s vlastnimi a cizimi pomuckami, hrackami, s knizkami, vécmi denni potieby
Zarazeni do tfidy (skupiny)

e Orientovat se v rolich a pravidlech rtznych spolecenskych skupin a umét jim prizpUsobit své
chovani

e Projevovat ohleduplnost a zdvofilost ke svym kamaradim i dospélym, vaZit si jejich prace i Usili
Kultura, uméni
e Zobrazovat objekty redlné i fantazijni rGznymi vytvarnymi vyrazovymi prostfedky

e \lyjadfovat se zpévem, hrou na jednoduché rytmické ¢i hudebni nastroje, hudebné pohybovou
¢innosti

Oblast dité a svét
Poznatky, socialni informovanost

e Mit poznatky z nejrliznéjsich oblasti Zivota a poznani v rozsahu podle toho, s ¢im se v praxi
setkava, co kolem sebe vidi, co proziva, co mu bylo zprostfedkovano ¢i vysvétleno

e Mit poznatky o zvycich a tradicich kraje, pfijmout tradici oslav
e Rozumét béznym okolnostem a déjim, jeviim a situacim, s nimiz se bézné setkdva
Adaptibilita ke zménam

e Zajimat se, co se v okoli déje, vSimat si déni a zmén ve svém okoli, promény komentovat,
prizpUsobit obleceni — rozliSeni pocitu chladu a tepla, chovani

e Ctit oslavy narozenin, svatka, slavnosti
Vztah k Zivotnimu prostredi

e Uvédomovat si, Ze ¢lovék a priroda se navzajem ovliviiuji, Ze kazdy mlize svym chovanim puUsobit
na zZivotni prostredi

e Spoluvytvaret pohodu prostredi
Mozna rizika vyhodnocuje individualné pedagog dle platného RVP PV.

Leden: Zimni radovanky (soundlezZitost — uziteénost)

Podtéma:

e Tri krdlové v tradicich
e Zimni sporty a jejich nastrahy
e Zimni radovanky a pfiprava na masopust

Smyslem je pfriblizit détem charakteristické znaky zimy, vlastnosti snéhu a ledu s pozornosti k Zivé
prirodé (budky pro ptacky na terasach, dokrmovani zvére v lese). Podporovat u déti vztah

a zodpovédnost k vlastnimu télu (sprdvné oblékani, potfeba ochrany pred chladem, ¢innosti
ve snéhu a se snéhem a ledem, pitny rezim v podobé teplych napojli, nebezpeci na ledu, svazich).
Seznamit déti s tradici nadchazejiciho masopustu.
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Dil¢i vzdélavaci cile:

e Uvédoméni si vlastniho téla

e Osvojeni si poznatkl o nastrahach zimy — (rampouchy, podchlazeni, chovani se na svazich,
e Pitny rezim)

e Vytvareni pozitivniho vztahu k Zivé pfirodé (ptactvo a zvifectvo v lese)

e Rozvoj a kultivace mravniho a vnimani, citéni a prozivani

e  Osvojovani si poznatk(, schopnosti a dovednosti ve vztahu k sobé a druhym

e \ytvaret zaklady aktivniho postoje k sobé, ke svétu, k Zivotu, k prirodé

Nabidka ¢innosti, napf:

e Prace s Montessori pomUckami (sada trojuhelnik(, symboly pismen a Cislic)
e Experimenty a pokusy se snéhem a ledem

e Sankovani, bobovani, chlGze ve snéhu, hry na snéhu se snéhem
e Krmeni ptacka a zvirat

e Poslech pribéhu s tématem tfi krall a se zimnimi tématy

e Zpév zimnich pisni

e Poslech hudby Cajkovskij ,louskaéek ,,

e  Malovani, kresleni na zadkladé citového prozitku

e Tvofivé prace s modelovaci hmotou

e Vytvarné, pohybové vyjadreni zimy

e Télo—mapovani

e Télo— pribéhy o nastrahach zimy

e Zimni hadanky

e Grafomotorické listy

e Omalovanky s tématem zimy a zimnich sport(

e Predskolni sesity ukol(

e  Navstéva zakladni skoly

e Zapis do Skoly

Co ocekavame, Ze dité na konci predskolniho obdobi na urovni svych individualnich moznosti
a dovednosti zpravidla dokaze:

Oblast Dité a jeho télo

Fyzicky rozvoj a pohybova koordinace

e UdrZet spravné drzeni téla po dobu vnéjsi kontroly

e Béhat, skakat, udrzovat rovnovahu na jedné noze

e V/yrovnavat svalové dysbalance v béZzném pohybu

e Pohybovat se rytmicky, dodrzet rytmus

Jemna motorika, koordinace ruky a oka

e Tuzku drZet spravné tj. Dvéma prsty, tfeti podlozeny s uvolnénym zapéstim

e Napodobit zakladni geometrické obrazce a jiné rGzné tvary
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e Zvladat vytvarné Cinnosti — kreslit, malovat, modelovat, vytrhdvat, stfihat, lepit, vytvaret objekty
z pfirodnich i umélych materidlt

Sebeobsluha

e Pecovat o osobni hygienu (pouZivat toaletni papir, splachovaci zafizeni)

e Samostatné si zapnout knofliky, zipy, zavazat tkanicky

e Postarat se o své osobni véci, o hracky a pomucky

Zdravi a bezpeci

e Pojmenovat viditelné Casti téla v€etné nékterych dil¢i ¢asti a nékteré vnitrni organy

e Mit poznatky o narozeni, ristu téla a jeho zakladnich proménach

Oblast dité a jeho psychika

Jazyk a rec
Vyslovnost, gramaticka spravnost feci, porozuméni, vyjadiovani, dorozumivani

e Spontdnné vypravét zazitky ze sledovani filmovych pohadek nebo pohadek z medii

e Vyslovovat vSechny hlasky spravné a mluvit zfetelné, gramaticky spravné, v pfiméreném tempu,
ovladat silu a intonaci hlasu

e Predat vzkaz

e Rozkladat slova na slabiky

e Vyclenit hlasku na pocatku a konci slova
e Rozlisit kratké a dlouhé samohlasky

e Pouzivat jednoducha souvéti, vyjadfit myslenku, ndpad, minéni, popsat situaci, udalost, vyjadrit
svoje pocity prozitky

Poznavaci schopnosti

Vnimani

e Zaregistrovat zmény ve svém okoli, rozpoznat, co se zménilo

e Rozlisit zvuky a zndmé melodie, rozliSit a napodobit rytmus

e Sluchem rozlisit slova, slabiky, poéatecni slabiky a hlasky ve slovech

e Rozlisit tvary predmétl zakladni geometrické tvary, zakladni barvy a vlastnosti objekt( a jiné
specifické znaky

Pozornost, soustfedénost, pamét

e UdrZet pozornost i pfi méné atraktivnich ¢innostech

e Zapamatovat si kratké rikanky, rozpocitavadla, jednoduché basnicky, pisnicky a reprodukovat je,
pfijmout jednoduchou dramatickou ulohu

e Pamatovat si postup reseni (stavby, reseni labyrint(l, pexeso.)

Tvofivost, vynalézavost, fantazie

e Spontanné vypraveét zazitky ze svého okoli, z rlznych vypravéni, ¢i co dité proZilo prijemného
i nepfijemného

e \lyjadiovat fantazijni predstavy
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e Dokoncit pribéh, pohadku

¢ Navrhnout dalsi varianty reseni

e Dokreslit chybéjici ¢asti na obrazku, sestavit ¢asti v celek, tvofit dle vlastni pfedstavy
RozliSovani obraznych znakl a symbold, grafické vyjadiovani

e Rozpoznat nékteré grafické znaky s abstraktni podobou (Cislice, pismena)

e Poznat napsané své jméno, podepsat se tiskacim pismenem, svym jménem, popf. Graficky
oznacit své vytvory

¢ Napodobit zakladni geometrické znaky a tvary

e Napodobit nékterd pismena, Cislice

Casoprostorova orientace

e RozliSovat vpravo-vievo

e Orientovat se v fadé (prvni, posledni, uprostied)

e Rozlisovat zakladni ¢asové Udaje, uvédomit si plynuti v ¢ase (noc, den, rano, vecer, dnes, zitra)
e Rozlisovat ro¢ni obdobi i jejich typické znaky

Zakladni matematické, pocetni a ¢iselné pojmy

e Rozpoznat geometrické tvary

e Rozumeét a pouzivat zdkladni pojmy oznacujici hmotnost

e Posoudit pocetnost dvou soubor( urcit pocet do 6, porovnat vice, méné, stejné

e Resit labyrinty

Reseni problémd, uéeni

e Jednoduchy problém vyresit samostatné i ve spolupraci s kamarady, pfi slozitéjsich se poradit,
postupovat podle pokyn( a instrukci

e Projevovat zajem o poznavani pismen a Cislic, prohlizet si knihy, znat nékteré détské knihy
a vypravét o nich, vyhledat informace v encyklopediich

e Nechat se ziskat pro zdmérné uceni

Sebepoijeti, city, vule

Sebevédomi, sebeuplatnéni

e Samostatné splnit jednoduchy ukol, poradit si v bézné, opakujici se situaci, citit ze své
samostatnosti uspokojeni

e Umét kooperovat, dohodnout se s ostatnimi

Sebeovladani a pfizptisobivost

e Hodnotit druhé, sebehodnotit vzhledem k aktudlni situaci a moznostem
e Odhadnout na co staci, uvédomovat si, co mu nejde, co je pro néj obtizné
Vule, vytrvalost, city a jejich projevy

e Pfijmout povinnost, soustredit se na ¢innost a samostatné ji dokoncit

e Plnit ¢innosti podle instrukci

e Projevovat se citlivé k Zivym bytostem pfirodé i vécem, pomahat druhym
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Oblast dité a ten druhy

Komunikace s dospélym

e RozliSovat vhodnost oslovovani i tykani a vykani

Komunikace s détmi, spoluprace pfi ¢innostech

e Spolupracovat pfi hrach a aktivitach nejriznéjsiho zaméreni, byt ostatnim partnerem
Sociabilita

e Vsimat si, co si druhy preje i potfebuje (napt. Délit se s druhym ditétem o hracky, pomucky,
pamlsky, podélit se s jinym ditétem o ¢innost, pockat, vystfidat se)

e Uvédomit si vztahy mezi lidmi

e Spoluvytvaret prostiedi pohody

Oblast dité a spole¢nost

Spolecenska pravidla a navyky

e Chapat podstatu hry a jeji pravidla, dodrZzovat pravidla her a jinych ¢innosti, hrat spravedlivé,
nepodvadét, umét i prohrat

e Zachdazet Setrné s vlastnimi a cizimi pomuckami, hrackami, s knizkami, vécmi denni potreby
Zarazeni do tFidy (skupiny)

e Orientovat se v rolich a pravidlech rlznych spolecenskych skupin a umét jim pfizplsobit své
chovani

e Projevovat ohleduplnost a zdvofilost ke svym kamaradim i dospélym, vazit si jejich prace i usili
Kultura, uméni
e Zobrazovat objekty redlné i fantazijni rGznymi vytvarnymi vyrazovymi prostfedky

e \lyjadfovat se zpévem, hrou na jednoduché rytmické ¢i hudebni nastroje, hudebné pohybovou
cinnosti

Oblast dité a svét

Poznatky, socialni informovanost

e Mit poznatky z nejrliznéjsich oblasti Zivota a poznani v rozsahu podle toho, s ¢im se v praxi
setkava, co kolem sebe vidi, co proziva, co mu bylo zprostfedkovano ¢i vysvétleno

e Mit poznatky o zvycich a tradicich kraje, pfijmout tradici oslav
e Rozumét béznym okolnostem a déjam, jeviim a situacim, s nimiz se bézné setkava
Adaptibilita ke zménam

e Zajimat se, co se v okoli déje, vSimat si déni a zmén ve svém okoli, promény komentovat,
prizplUsobit obleceni — rozliSeni pocitu chladu a tepla, chovani

e Ctit oslavy narozenin, svatka, slavnosti
Vztah k Zivotnimu prostiedi

e Uvédomovat si, Ze ¢lovék a priroda se navzajem ovliviuji, Ze kazdy mize svym chovanim pUsobit
na Zivotni prostredi

e Spoluvytvaret pohodu prostredi
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MozZna rizika vyhodnocuje individudlné pedagog dle platného RVP PV.

Co ocekavame, ze dité na konci predskolniho obdobi na trovni svych individualnich moznosti
a dovednosti zpravidla dokaze:

Oblast dité a jeho télo

Fyzicky rozvoj a pohybova koordinace

e Udrzet spravné drzeni téla po dobu vnéjsi kontroly

e Béhat, skakat, udrZovat rovnovahu na jedné noze

e \Vyrovnavat svalové dysbalance v béZném pohybu

e Pohybovat se rytmicky, dodrzet rytmus

Jemna motorika, koordinace ruky a oka

e Tuzku drzet spravné tj. Dvéma prsty, tfeti podloZeny s uvolnénym zdpéstim

e Napodobit zakladni geometrické obrazce a jiné rGzné tvary

e Zvladat vytvarné Cinnosti — kreslit, malovat, modelovat, vytrhdvat, stfihat, lepit, vytvaret objekty
z pfirodnich i umélych materidlt

Sebeobsluha

e Pecovat o osobni hygienu (pouZivat toaletni papir, splachovaci zafizeni)

e Samostatné si zapnout knofliky, zipy, zavazat tkanicky

e Postarat se o své osobni véci, o hracky a pomucky

Zdravi a bezpeci

e Pojmenovat viditelné ¢asti téla véetné nékterych dil¢i ¢asti a nékteré vnitrni organy

e Mit poznatky o narozeni, rlistu téla a jeho zakladnich proménach

Oblast dité a jeho psychika

Jazyk a rec
Vyslovnost, gramaticka spravnost feci, porozuméni, vyjadfovani, dorozumivani

e Spontanné vypravét zazitky ze sledovani filmovych pohadek nebo pohadek z medii

e Vyslovovat vSechny hldsky spravné a mluvit zfetelné, gramaticky spravné, v pfiméreném tempu,
ovladat silu a intonaci hlasu

e Predat vzkaz

e Rozkladat slova na slabiky

e Vyclenit hlasku na poéatku a konci slova
e Rozlisit kratké a dlouhé samohlasky

e Pouzivat jednoduchd souvéti, vyjadrit myslenku, ndpad, minéni, popsat situaci, udalost, vyjadrit
svoje pocity prozitky

Poznavaci schopnosti

Vnimani
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e Zaregistrovat zmény ve svém okoli, rozpoznat, co se zménilo

e Rozlisit zvuky a zndmé melodie, rozliSit a napodobit rytmus

e Sluchem rozlisit slova, slabiky, po¢atecni slabiky a hlasky ve slovech

e Rozlisit tvary predmétl zakladni geometrické tvary, zakladni barvy a vlastnosti objektl a jiné
specifické znaky

Pozornost, soustiedénost, pamét

e UdrZet pozornost i pfi méné atraktivnich ¢innostech

e Zapamatovat si kratké rikanky, rozpoditavadla, jednoduché bdsnicky, pisnic¢ky a reprodukovat je,
pfijmout jednoduchou dramatickou ulohu

e Pamatovat si postup reseni (stavby, reseni labyrint(i, pexeso.)

Tvofivost, vynalézavost, fantazie

e Spontanné vyprdveét zazitky ze svého okoli, z riznych vypravéni, ¢i co dité prozilo pfijemného
i nepfijemného

e \lyjadfovat fantazijni predstavy

e Dokoncit pribéh, pohadku

¢ Navrhnout dalsi varianty reseni

e Dokreslit chybéjici ¢asti na obrazku, sestavit ¢asti v celek, tvofit dle vlastni pfedstavy

RozliSovani obraznych znakl a symbold, grafické vyjadfovani

e Rozpoznat nékteré grafické znaky s abstraktni podobou (&islice, pismena)

e Poznat napsané své jméno, podepsat se tiskacim pismenem, svym jménem, popf. Graficky
oznacit své vytvory

e Napodobit zakladni geometrické znaky a tvary

e Napodobit néktera pismena, Cislice

Casoprostorova orientace

e RozliSovat vpravo-vlevo

e Orientovat se v fadé (prvni, posledni, uprostied)

e Rozlisovat zakladni ¢asové Udaje, uvédomit si plynuti v ¢ase (noc, den, rano, vecer, dnes, zitra)
e Rozlisovat ro¢ni obdobi i jejich typické znaky

Zakladni matematické, pocetni a Ciselné pojmy

e Rozpoznat geometrické tvary

e Rozumeét a pouzivat zakladni pojmy oznacujici hmotnost

Posoudit pocetnost dvou souborl urcit pocet do 6, porovnat vice, ménég, stejné
Resit labyrinty

Reseni problémd, uéeni
e Jednoduchy problém vyresit samostatné i ve spolupraci s kamarady, pfi slozitéjsich se poradit,
postupovat podle pokyn( a instrukci

e Projevovat zajem o pozndvani pismen a Cislic, prohlizet si knihy, znat nékteré détské knihy
a vypravét o nich, vyhledat informace v encyklopediich

e Nechat se ziskat pro zdmérné uceni
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Sebepoijeti, city, vile

Sebevédomi, sebeuplatnéni

e Samostatné splnit jednoduchy ukol, poradit si v béZné, opakujici se situaci, citit ze své
samostatnosti uspokojeni

e Umét kooperovat, dohodnout se s ostatnimi

Sebeovladani a pfizptisobivost

e Hodnotit druhé, sebehodnotit vzhledem k aktudlni situaci a moznostem
e Odhadnout na co staci, uvédomovat si, co mu nejde, co je pro néj obtizné
Vile, vytrvalost, city a jejich projevy

e Prijmout povinnost, soustfedit se na ¢innost a samostatné ji dokoncit

e PInit ¢innosti podle instrukci

e Projevovat se citlivé k Zivym bytostem pfirodé i vécem, pomahat druhym

Oblast dité a ten druhy

Komunikace s dospélym

e RozliSovat vhodnost oslovovani i tykani a vykani

Komunikace s détmi, spoluprace pfi ¢innostech

e Spolupracovat pfi hrach a aktivitach nejriznéjsiho zaméreni, byt ostatnim partnerem
Sociabilita

e Vsimat si, co si druhy preje i potfebuje (napt. Délit se s druhym ditétem o hracky, pomucky,
pamlsky, podélit se s jinym ditétem o Cinnost, pockat, vystridat se)

e Uvédomit si vztahy mezi lidmi

e Spoluvytvaret prostredi pohody

Oblast dité a spolecnost

Spolecenska pravidla a navyky

e Chdapat podstatu hry a jeji pravidla, dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, hrat spravedlivé,
nepodvadét, umét i prohrat

e Zachdazet Setrné s vlastnimi a cizimi pomuckami, hrackami, s knizkami, vécmi denni potreby
Zarazeni do tfidy (skupiny)

e Orientovat se v rolich a pravidlech rGznych spolecenskych skupin a umét jim prizplsobit své
chovani

e Projevovat ohleduplnost a zdvofilost ke svym kamaradim i dospélym, vazit si jejich prace i usili
Kultura, uméni
e Zobrazovat objekty redlné i fantazijni rGznymi vytvarnymi vyrazovymi prostfedky

e \lyjadiovat se zpévem, hrou na jednoduché rytmické ¢i hudebni nastroje, hudebné pohybovou
¢innosti

Oblast dité a svét
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Poznatky, socialni informovanost

e Mit poznatky z nejrliznéjsich oblasti Zivota a poznani v rozsahu podle toho, s ¢im se v praxi
setkava, co kolem sebe vidi, co proziva, co mu bylo zprostfedkovano &i vysvétleno

e Mit poznatky o zvycich a tradicich kraje, pfijmout tradici oslav
e Rozumét béznym okolnostem a déjam, jeviim a situacim, s nimiz se bézné setkava
Adaptibilita ke zménam

e Zajimat se, co se v okoli déje, vSimat si déni a zmén ve svém okoli, promény komentovat,
pfizplsobit obleceni — rozliSeni pocitu chladu a tepla, chovani

e Ctit oslavy narozenin, svatka, slavnosti
Vztah k Zivotnimu prostiedi

e Uvédomovat si, Ze ¢lovék a priroda se navzajem ovliviiuji, Ze kazdy mlize svym chovanim puasobit
na zivotni prostredi

e Spoluvytvaret pohodu prostredi
MozZna rizika vyhodnocuje individudlné pedagog dle platného RVP PV.

Unor: Masopust (Humor — smich — nadhled)

Podtéma:

e Masopust v tradicich ¢eského naroda
e Barevny svét masopustu
e Pohadkové bytosti masopustni doby

Smyslem je seznamit déti s radostnym obdobim masopustu a s jeho tradicemi, jakoZ i s barevhym
ztvarnénim pribytka, skolky, zahrady a s pohadkovymi bytostmi vazicimi se k této udalosti.

Dilci vzdélavaci ukoly:

e Rozvoj pohybovych schopnosti v oblasti hrubé i jemné motoriky a koordinace pohybu (tanecky
e Rozvoj komunikativnich dovednosti a kultivovaného projevu

e Rozvoj tvorivosti a tvorivého sebevyjadreni

e Ziskavani relativni citové samostatnosti

e Posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v MS, v rodinég, ve skupiné déti

e Vytvareni povédomi o existenci tradic ¢eského naroda

e Rozvoj Ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

Nabidka ¢innosti, napfi:

e Montessori pomUcky — ¢erveno modré tyce a Cislice, hmatové desticky
e Poslech pfibéhu o tradicich masopustu

e Poslech pohadek a ptibéhu s timto tématem

e Dramatizace jednoduchych scének

¢ Divadlo na Skole

e Malovani postav z masopustu
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e Zdobeni tridy

e Pracovni ¢innosti na oslavu masopustu (girlandy)

e \Vyroba darkd do tomboly

e Hadanky, fikadla s tématem masopustu

e Tanecky a pisné masopustniho charakteru

e Prohlizeni knih s ilustraci masopustu (Cesky rok, Tradice ndroda v éeskych zemich)
e Rozhovory o charakteristickych postavach masopustu a jejich vytvarné zpracovani
e Barevné vidéni svéta v poselstvi masopustu — co ndm ktera barva signalizuje

e Poslech skladby Stravinskij ,Masopust” nebo , Cert a Kaéa ,,

e Grafomotorické cviky a omalovanky s tématem masopustu

e Sesity predskolaku

e Masopust s rodici s tombolou

Co ocekavame, Ze dité na konci predskolniho obdobi na trovni svych individudlnich moZnosti
a dovednosti zpravidla dokaze:

Oblast Dité a jeho télo

Fyzicky rozvoj a pohybova koordinace

e UdrZet spravné drzeni téla po dobu vnéjsi kontroly

e Béhat, skakat, udrzovat rovnovahu na jedné noze

e Vyrovnavat svalové dysbalance v béZzném pohybu

e Pohybovat se rytmicky, dodrzet rytmus

Jemna motorika, koordinace ruky a oka

e Tuzku drZet spravné tj. Dvéma prsty, tieti podlozeny s uvolnénym zapéstim

e Napodobit zakladni geometrické obrazce a jiné rlizné tvary

e Zvladat vytvarné Cinnosti — kreslit, malovat, modelovat, vytrhavat, stfihat, lepit, vytvaret objekty
z pfirodnich i umélych materialQ

Sebeobsluha

e Pecovat o0 osobni hygienu (pouzivat toaletni papir, splachovaci zafizeni)

e Samostatné si zapnout knofliky, zipy, zavazat tkanicky

e Postarat se o své osobni véci, o hracky a pomcky

Zdravi a bezpeci

e Pojmenovat viditelné ¢asti téla véetné nékterych diléi ¢asti a nékteré vnitfni organy

e Mit poznatky o narozeni, ristu téla a jeho zakladnich proménach

Oblast Dité a jeho psychika

Jazyk a rec
Vyslovnost, gramaticka spravnost feci, porozumeéni, vyjadfovani, dorozumivani

e Spontanné vypraveét zazitky ze sledovani filmovych pohadek nebo pohadek z medii
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Vyslovovat vSechny hlasky sprdvné a mluvit zfetelné, gramaticky spravné, v pfiméreném tempu,
ovladat silu a intonaci hlasu

Pfedat vzkaz

Rozkladat slova na slabiky

Vyclenit hlasku na pocatku a konci slova
Rozlisit kratké a dlouhé samohlasky

Pouzivat jednoducha souvéti, vyjadfit myslenku, napad, minéni, popsat situaci, udalost, vyjadfrit
svoje pocity proZitky

Poznavaci schopnosti

Vnimani

Zaregistrovat zmény ve svém okoli, rozpoznat, co se zménilo
Rozlisit zvuky a zndmé melodie, rozlisit a napodobit rytmus
Sluchem rozlisit slova, slabiky, pocatecni slabiky a hlasky ve slovech

Rozlisit tvary predmétl zakladni geometrické tvary, zakladni barvy a vlastnosti objektl a jiné
specifické znaky

Pozornost, soustifedénost, pamét

Udrzet pozornost i pfi méné atraktivnich ¢innostech

Zapamatovat si kratké rikanky, rozpocitavadla, jednoduché basnicky, pisnicky a reprodukovat je,
pfijmout jednoduchou dramatickou ulohu

Pamatovat si postup feseni (stavby, fesSeni labyrintl, pexeso.)

Tvofivost, vynalézavost, fantazie

Spontanné vypravét zazitky ze svého okoli, z riznych vypraveéni, ¢i co dité prozilo pfijemného
i nepfijemného

Vyjadrovat fantazijni predstavy

Dokoncit pribéh, pohadku

Navrhnout dalSi varianty reseni

Dokreslit chybéjici ¢asti na obrazku, sestavit ¢asti v celek, tvorit dle vlastni predstavy

RozliSovani obraznych znakii a symbold, grafické vyjadfovani

Rozpoznat nékteré grafické znaky s abstraktni podobou (Cislice, pismena)

Poznat napsané své jméno, podepsat se tiskacim pismenem, svym jménem, popr. Graficky
oznacit své vytvory

Napodobit zakladni geometrické znaky a tvary

Napodobit néktera pismena, Cislice

Casoprostorova orientace

RozliSovat vpravo-vlevo
Orientovat se v fadé (prvni, posledni, uprostied)
Rozlisovat zakladni ¢asové udaje, uvédomit si plynuti v ¢ase (noc, den, rano, vecer, dnes, zitra)

RozlisSovat ro¢ni obdobi i jejich typické znaky

Zakladni matematické, pocetni a Ciselné pojmy
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e Rozpoznat geometrické tvary

Rozumét a pouzivat zdkladni pojmy oznacujici hmotnost

Posoudit pocetnost dvou souborl urcit pocet do 6, porovnat vice, ménég, stejné
Resit labyrinty

Reseni problémd, uceni
e Jednoduchy problém vyresit samostatné i ve spolupraci s kamarady, pfi sloZitéjsich se poradit,
postupovat podle pokyn( a instrukci

e Projevovat zajem o pozndvani pismen a Cislic, prohlizet si knihy, znat nékteré détské knihy
a vypravét o nich, vyhledat informace v encyklopediich

e Nechat se ziskat pro zamérné uceni

Sebepoijeti, city, vule

Sebevédomi, sebeuplatnéni

e Samostatné splnit jednoduchy ukol, poradit si v bézné, opakujici se situaci, citit ze své
samostatnosti uspokojeni

e Umét kooperovat, dohodnout se s ostatnimi

Sebeovladani a prizplsobivost

e Hodnotit druhé, sebehodnotit vzhledem k aktudlni situaci a moznostem
e Odhadnout na co staci, uvédomovat si, co mu nejde, co je pro néj obtizné
Vile, vytrvalost, city a jejich projevy

e Pfijmout povinnost, soustfedit se na ¢innost a samostatné ji dokoncit

e PInit ¢innosti podle instrukci

e Projevovat se citlivé k Zivym bytostem pfirodé i vécem, pomahat druhym

Oblast Dité a ten druhy

Komunikace s dospélym

e RozliSovat vhodnost oslovovani i tykani a vykani

Komunikace s détmi, spoluprace pfi ¢Cinnostech

e Spolupracovat pfi hrach a aktivitach nejriznéjsiho zaméreni, byt ostatnim partnerem
Sociabilita

e Vsimat si, co si druhy preje i potfebuje (napt. Délit se s druhym ditétem o hracky, pomucky,
pamlsky, podélit se s jinym ditétem o Cinnost, pockat, vystridat se)

e Uvédomit si vztahy mezi lidmi

e Spoluvytvaret prostfedi pohody

Oblast Dité a spolecnost

Spolecenska pravidla a navyky

e Chapat podstatu hry a jeji pravidla, dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, hrat spravedlive,
nepodvadét, umét i prohrat
e Zachdazet Setrné s vlastnimi a cizimi pomuckami, hrackami, s knizkami, vécmi denni potieby
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Zarazeni do tridy (skupiny)

e Orientovat se v rolich a pravidlech rlznych spoleéenskych skupin a umét jim prizpUsobit své
chovani

e Projevovat ohleduplnost a zdvofilost ke svym kamarddim i dospélym, vaZzit si jejich prace i usili
Kultura, uméni
e Zobrazovat objekty redlné i fantazijni rGznymi vytvarnymi vyrazovymi prostfedky

e \lyjadfovat se zpévem, hrou na jednoduché rytmické ¢i hudebni nastroje, hudebné pohybovou
¢innosti

Oblast Dité a svét

Poznatky, socialni informovanost

e Mit poznatky z nejrliznéjsich oblasti Zivota a poznani v rozsahu podle toho, s ¢im se v praxi
setkdva, co kolem sebe vidi, co proziva, co mu bylo zprostfedkovano ¢i vysvétleno

e Mit poznatky o zvycich a tradicich kraje, pfijmout tradici oslav
e Rozumét béznym okolnostem a déjim, jevliim a situacim, s nimiz se bézné setkdva
Adaptibilita ke zménam

e Zajimat se, co se v okoli déje, vSimat si déni a zmén ve svém okoli, promény komentovat,
ptizpUsobit obleceni — rozliSeni pocitu chladu a tepla, chovani

e Ctit oslavy narozenin, svatkQ, slavnosti

Vztah k Zivotnimu prostredi

e Uvédomovat si, Ze ¢lovék a priroda se navzajem ovliviuji, Ze kazdy muize svym chovanim plsobit
na zZivotni prostredi

e Spoluvytvaret pohodu prostredi

MozZna rizika vyhodnocuje individualné pedagog dle platného RVP PV.

Brezen: Jarni probuzeni (Zivot — mir)
Podtéma:

e Jaro a mladata (zrod Zivota)
e Morana v tradici Ceského naroda
e Kolobéh vody v ptirodé (voda v Zivoteé lidstva)

Smyslem je seznamit déti s pfichodem jara a jeho zménami — hmyz, ptactvo, rostliny a mladata
i s dilezitym prvkem Zivota — vodou v existenci vSeho Zivého. Toto obdobi vrcholi oslavou vyneseni
Morény spolu s rodici a prateli materské skoly.

Dilci vzdélavaci cile:

e Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani hrubé a jemné motoriky (svahy Divoké Sarky)
e Rozvoj komunikativnich dovednosti a kultivovaného projevu

e Rozvoj, zpfesnovani a kultivace smyslového vnimani, rozvoj paméti

e Ziskat schopnost zamérného fizeni svého chovani a ovliviiovani vlastni situace

e Seznamovat déti s pravidly zvifeci fise
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e Vytvéreni postojl ditéte k Zivotu, rozvoj dovednosti umozZiujicich tyto vztahy vyjadfovat
a projevovat

Nabidka ¢innosti, napf:

e Rozhovor o zménach ro¢niho obdobi

e Rozhovor o tradici ¢eského ndroda , Vynaseni Moreny ,,

e Poslech zvuka zvifatek — mladat

e Rozhovor o vyznamu vody u nds a v rliznych zemich (Afrika)

e Pozorovani probouzejici se ptirody

e Pokusy s vodou

e Pisnicky a basnicky s jarnim tématem

e Pohybové hry a cviéeni motivované jarem

e Puzzle — skladani obrazkd k tématu

e Synonyma, antonyma

e Tvoreni vét na dané slovo (vychazejici z tématu)

e Rozhovory o tfidéni odpadu a pfirodé v Divoké Sarce (nepofadek, nepovolené skladky)
e \Vychazky s cilem hledat barevné kontejnery

e Sbér a tfidéni odpadu ve tfidé

e Brigada na zkraslovani zahrady a podil déti na ni

e Pisnicky s jarnim tématem

e Poslech hudby Trojan ,,Slavi¢i koncert” nebo ,,Skfivanci arie ,,z opery Hubicka od B. Smetany
e Vytvarné a pracovni vyjadfeni tohoto tématu

e Pozorovani prvnich jarnich kytek a jejich vytvarné zpracovani

e Dramatické hry na téma jaro, zviratka, vynaseni Moreny

e Vynaseni Moreny ve spolupraci s rodici

e Vodni aktivity pfirozeného Zivota (prelévani, pipetovani, barky, zalévani jehlicnan( atd.)
e Omalovanky s tématem jara a vynaseni Moreny

e Grafomotorické listy

e Ukoly pro predskolni déti

Co ocekavame, Ze dité na konci predskolniho obdobi na trovni svych individualnich moznosti
a dovednosti zpravidla dokaze:

Oblast Dité a jeho télo
Fyzicky rozvoj a pohybova koordinace

e Zvladat nizsi prekazky, zvladat rizné druhy lezeni

e Otocit se celem vzad bez ztraty rovnovahy a orientace

e Doprovazet pohyb zpévem (napf. Pfi pohybovych hrach, pfi chlizi, pfi rytmickych ¢innostech
e Byt pohybové aktivni po delSi dobu

Jemna motorika, koordinace ruky a oka

e Zvladat vytvarné cCinnosti, provadét jednoduché ukony s vytvarnymi pomuckami (napr. Tuzkou,
pastelem, stétcem, nlizkami) a materidly (napf. Papirem — prekladani, textilem, modelovaci
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hmotou)
e Uprednostiiovat pouzivani pravé Ci levé ruky pfi kresleni i v ostatnich ¢innostech
Sebeobsluha
e Postarat se o své osobni véci, o hracky a pomUcky
e UdrZovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace
Zdravi a bezpeci

e Znat a dodrZovat zakladni pravidla chovani na chodniku a na ulici (davat pozor pfi pfechazeni,
rozumét svételné signalizaci

e Védét, jak se vyhnout nebezpedi (byt opatrné, obeziretné, kam se v pripadé potreby obratit
o pomoc, koho pfivolat)

Oblast Dité a jeho psychika

Jazyk a rec
Vyslovnost, gramaticka spravnost feci, porozuméni, vyjadiovani, dorozumivani

e Mit pfimérené bohatou slovni zdsobu, dokazat osvojena slova aktivné uplatnit v feci, pouzivat

vétsi mnozstvi slovnich obrat(, spravné urcovat a pojmenovavat véci a jevy ve svém okoli

e DodrZovat pravidla konverzace a spolecenského kontaktu — fecovou kazen (napf. Dokdzat
naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokonci myslenku, sledovat fecnika i obsah, dokdazat
zformulovat otazku, samostatné a smysluplné odpovédét na otazku, umét komentovat zazitky

a aktivity, posuzovat slysené)

e Sledovat a zachytit hlavni myslenku pribéhu, vyslechnuty pribéh prevypravét samostatné, vécné

spravné, popr. Dokazat odhadnout, jak by mohl pribéh pokracovat

e Poznatavyhledat slova protikladného vyznamu, podobného vyznamu, slova stejné znéjici a slova

rdzného vyznamu

Poznavaci schopnosti

Vnimani

e Spravné reagovat na svételné a akustické signaly

e Odhalit podstatné a nepodstatné znaky, charakteristické znaky predmét(, osob, zvifat
Pozornost, soustfedénost, pamét

e Zapamatovat si pohadku, déj, pfibéh a prevypravét ho

e Zapamatovat si rizné zvuky zvirat, bézné uzivanych predmétl — sklo, papir, kov, drevo,
ale i udalosti — kroky, dvere, tekouci voda, vitr, dést, bourka apod., melodii (zvuky hudebnich
nastrojli), jednoduché tanecni kroky, poradi cvikli nebo ukon( (napt. Skakani panaka), kratky
rytmicky celek

Tvofivost, vynalézavost, fantazie

e Tvofrivé vyuZivat pfirodni i ostatni materidly pfi pracovnich a vytvarnych ¢innostech, s materialy,
barvami vytvaret kolaz, smichat barvy, zapoustét barvy

e Experimentovat s vytvarné netradicnimi materialy
e Vyuzivat tvlrci a vytvarné techniky k vyzdobé prostredi
RozliSovani obraznych znakt a symboll, grafické vyjadfovani
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e Rozpoznat nékteré grafické znaky s abstraktni podobou (dopravni znacky)
e Poznat nékteré hudebni znaky
Casoprostorova orientace

e RozliSovat a pouZivat zdkladni prostorové pojmy (napf. Dole, nahofe, uprostred, pred, za, pod,
nad, uvnitf, vné, u, vedle, mezi, nizko, vysoko, na konci, na kraji, vpredu, vzadu, blizko, daleko,
dopredu, dozadu, nahoru, dol(l) a téchto pojmU bézné uzivat

e Orientovat se v prostoru podle slovnich pokynt
Zakladni matematické, pocetni a Ciselné pojmy

e Chdpat jednoduché souvislosti, nachazet znaky spolecné a rozdilné, porovnat je podle
spolecnych ¢i rozdilnych znakd

e Orientovat se v Ciselné fadé 1-10, vyjmenovat ji, porovnat, Ze 5 je vice nez 4, chapat Cislo jako
pocet prvkd

Reseni problémi, uéeni
e Verbalizovat myslenkové pochody, premyslet nahlas, popsat, jak problém vyresit

e Zachazet s predméty digitalni technologie, vyuzivat nejzakladnéjsi funkce pocitace (zapnout
—vypnout, prace s mysi, jednoduchou klavesnici)

Sebepoijeti, city, vile

Sebevédomi, sebeuplatnéni

e Samostatné se rozhodovat o svych ¢innostech

e Snazit se uplatnit své prani, obhajit svlj nazor

e Nebdat se pozadat o pomoc a radu

Sebeovladani a prizplsobivost

e PrizpUsobit se spoleCenstvi, projevovat zajem o spolupraci

e Byt schopné pfijimat drobny neulspéch, poucit se z ného

Vile, vytrvalost, city a jejich projevy

e Umét to, co proziva, vyjadfit slovné, vytvarné, pohybové, mimikou

e Pfimérené reagovat ve znamych situacich, umét se zklidnit, ovladnout se, potlacit projev agrese

Oblast Dité a ten druhy
Komunikace s dospélym

e Respektovat dospélého, komunikovat s nim vhodnym zplisobem (s ohledem na situaci
a podminky)

e Obracet se na dospélého o pomoc, radu atd.
Komunikace s détmi, spoluprace pfi ¢innostech

e Aktivné komunikovat s druhymi détmi bez vaznéjsich probléma (vypravét, povidat, poslouchat,
naslouchat druhému)

Sociabilita
e DuUvérovat vlastnim schopnostem

e Branit se projevim nasili jiného ditéte
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e Uvédomit si vztahy mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi, vztahy mezi pohlavimi, Ucta ke stari)

Oblast Dité a spolecnost

Spolecenska pravidla a navyky

e RozliSovat spolecensky nezadouci chovani, vnimat, co je lez, nespravedlivost, ublizovani,
Ihostejnost, agresivita, vulgarismy

e Pojmenovat povahové vlastnosti
e Pochopit funkci rodiny a jejich ¢lent
Zarazeni do tfidy /skupiny/

e Reagovat na socidlni kontakty druhych déti oteviené a zarazovat se mezi né pomoci socialné
Uspésnych strategii (vlidné pfijeti, humor, projeveni zajmu, nabidnuti spoluprace aj.)

e Byt schopné pfristoupit na jiny nazor, podridit se rozhodnuti skupiny a pfizpUsobit se
spole¢nému programu

Kultura, uméni

e Respektovat dohodnuta pravidla chovani pfi navstéveé kulturnich mist

e \lyjadiovat se zpévem, hrou na jednoduché rytmické ¢i hudebni néastroje, hudebné pohybovou
¢innosti

Oblast Dité a svét
Poznatky, socialni informovanost

e Chapat zakladni pravidla chovani pro chodce

e Mit poznatky o zvycich a tradicich kraje, pfijmout tradici oslav
Adaptabilita ke zménam

e Ctit oslavy narozenin, svatka, slavnosti

Vztah k Zivotnimu prostiedi

e VSimat si neporadku a Skod, dbat o poradek a Cistotu, starat se o rostliny, zvladat drobné
uklidové prace, nakladat vhodnym zplisobem s odpady, chdpat vyznam tfidéni odpadu, chranit
prirodu v okoli, Zivé tvory apod.

Duben: Velikonoce (odpusténi — ticho)

Podtéma:

o Tésime se na Velikonoce
e Velikonocni vajicko jako symbol zrodu Zivota
e Paleni ¢arodéjnic v tradicich ¢eského naroda

Smyslem je vytvaret u déti povédomi o velikono¢nich udalostech a pristupnou formou je seznamit
s kfestanskymi svatky. Velikono¢ni vajicko umozriuje détem rozvoj tvorivosti, barevného citéni,

ale i pochopeni smyslu zrodu Zivota. Toto obdobi rovnéZ poskytuje poznani tradice ,Paleni
carodéjnic” spojeného s pochopenim a vyvojem lidského chapani v oblasti lidovych tradic a obyceju.

Dilci vzdélavaci cile:
e Rozvoj fyzické a psychické zdatnosti déti
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e Vytvareni zakladl pro praci s informacemi a jejimi zménami v pribéhu vyvoje lidstva
e Rozvoj kooperativnich dovednosti

e Poznavani pravidel spoleCenského souZiti a jejich spoluvytvareni

e  Poznavani jinych kultur a tradic

Nabidka ¢innosti, napf:

e Rozhovor o velikono¢nich udalostech

e Seznameni déti s velikono¢nimi tradicemi

e  Ndcvik velikonoénich pisni basni, fikadel, koled

e Vyroba velikonocnich prani a darkd

e Vyzdoba Skolky a zahrady k Velikonociim

e Pozorovanijarni pfirody

e Rozhovory a diskuse nad obrazovym materidlem

e Uvolnovaci cviky, omalovanky s velikono¢nim tématem

e  Malovani na zakladé citového prozitku

e Divadlo na skole

e Poslech hudby L. Janacka ,Pribéhy lisky Bystrousky ,,

e  Pohybové hry motivované jarem

e Barveni a zdobeni vajicek

e Zdravotné zamérena cviceni

e Rozhovor o tradicich ,paleni ¢arodéjnic ,,s tim, jak to bylo dfiv
e Rozhovor, diskuse o zdravém zplsobu Zivota a lidovém lécitelstvi

Co ocekavame, ze dité na konci predskolniho obdobi na trovni svych individudlnich moznosti
a dovednosti zpravidla dokaze:

Oblast Dité a jeho télo

Fyzicky rozvoj a pohybova koordinace

e Zvladat nizsi prekdzky, zvladat rizné druhy lezeni

e Otocit se Celem vzad bez ztraty rovnovahy a orientace

e Doprovazet pohyb zpévem (napf. Pfi pohybovych hrach, pfi chlzi, pfi rytmickych ¢innostech
e Byt pohybové aktivni po delsi dobu

Jemna motorika, koordinace ruky a oka

e Zvladat vytvarné Cinnosti, provadét jednoduché ukony s vytvarnymi pomuckami (napf. Tuzkou,
pastelem, stétcem, nlizkami) a materidly (napt. Papirem — prekladani, textilem, modelovaci
hmotou)

e Uprednostriovat pouzivani pravé ¢i levé ruky pti kresleni i v ostatnich ¢innostech
Sebeobsluha
e Postarat se o své osobni véci, o hracky a pomUcky
e UdrZovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace
Zdravi a bezpeci
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e Znat a dodrZovat zakladni pravidla chovani na chodniku a na ulici (davat pozor pfi pfechazeni,
rozumét svételné signalizaci

e Védét, jak se vyhnout nebezpeci (byt opatrné, obeziretné, kam se v pripadé potreby obratit
o pomoc, koho pfivolat)

Oblast Dité a jeho psychika

Jazyk a rec

Vyslovnost, gramaticka spravnost feci, porozuméni, vyjadiovani, dorozumivani

e Mit pfimérené bohatou slovni zasobu, dokdzat osvojena slova aktivné uplatnit v feci, pouzivat
vétsi mnozstvi slovnich obratd, spravné urcovat a pojmenovavat véci a jevy ve svém okoli

e Dodrzovat pravidla konverzace a spole¢enského kontaktu — feCovou kazen (napf. Dokazat
naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i myslenku, sledovat feénika i obsah, dokazat
zformulovat otazku, samostatné a smysluplné odpovédét na otdzku, umét komentovat zazitky
a aktivity, posuzovat slysené)

e Sledovat a zachytit hlavni myslenku pfibéhu, vyslechnuty pfibéh prevypravét samostatné,
vécné spravné, popfr. Dokdzat odhadnout, jak by mohl pfibéh pokracovat

e Poznat a vyhledat slova protikladného vyznamu, podobného vyznamu, slova stejné znéjici
a slova rGzného vyznamu

Poznavaci schopnosti

Vnimani

e Spravné reagovat na svételné a akustické signaly

e Odhalit podstatné a nepodstatné znaky, charakteristické znaky predmét(, osob, zvifat
Pozornost, soustfedénost, pamét

e Zapamatovat si pohadku, déj, pribéh a prevypravét ho

e Zapamatovat si rizné zvuky zvirat, bézné uzivanych predmétl — sklo, papir, kov, dievo,
ale i udalosti — kroky, dvere, tekouci voda, vitr, dést, bourka apod., melodii (zvuky hudebnich
nastrojli), jednoduché tanecni kroky, poradi cvikll nebo Ukon( (napt. Skakani panaka), kratky
rytmicky celek

Tvofivost, vynalézavost, fantazie

e Tvofrivé vyuZivat pfirodni i ostatni materidly pfi pracovnich a vytvarnych ¢innostech, s materialy,
barvami vytvaret kolaz, smichat barvy, zapoustét barvy

e Experimentovat s vytvarné netradi¢nimi materialy

e Vyuzivat tvlrci a vytvarné techniky k vyzdobé prostredi

RozliSovani obraznych znaki a symbold, grafické vyjadiovani

e Rozpoznat nékteré grafické znaky s abstraktni podobou (dopravni znacky)
e Poznat nékteré hudebni znaky

Casoprostorova orientace

e RozliSovat a pouzivat zakladni prostorové pojmy (napf. Dole, nahofe, uprostred, pred, za, pod,
nad, uvnitf, vné, u, vedle, mezi, nizko, vysoko, na konci, na kraji, vpfedu, vzadu, blizko, daleko,
dopredu, dozadu, nahoru, dol(l) a téchto pojmU bézné uzivat
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e Orientovat se v prostoru podle slovnich pokynt

Zakladni matematické, pocetni a Ciselné pojmy

e Chdpat jednoduché souvislosti, nachazet znaky spolec¢né a rozdilné, porovnat je podle
spolecnych ¢i rozdilnych znakd

e Orientovat se v Ciselné fadé 1-10, vyjmenovat ji, porovnat, Ze 5 je vice neZ 4, chapat Cislo jako
pocet prvkd

Reseni problémd, uéeni

e Verbalizovat myslenkové pochody, pfemyslet nahlas, popsat, jak problém vyresit

e Zachazet s predméty digitalni technologie, vyuzivat nejzakladnéjsi funkce pocitace (zapnout
— vypnout, prace s mysi, jednoduchou klavesnici)

Sebepoijeti, city, vile

Sebevédomi, sebeuplatnéni

e Samostatné se rozhodovat o svych ¢innostech

e Snazit se uplatnit své pfani, obhajit svaj nazor

e Nebdat se pozadat o pomoc a radu

Sebeovladani a prizplsobivost

e PrizpUsobit se spoleCenstvi, projevovat zajem o spolupraci

e Byt schopné pfrijimat drobny neulspéch, poucit se z ného

Vile, vytrvalost, city a jejich projevy

e Umét to, co proziva, vyjadfit slovné, vytvarné, pohybové, mimikou

e Primérené reagovat ve znamych situacich, umét se zklidnit, ovladnout se, potlacit projev agrese

Oblast Dité a ten druhy

Komunikace s dospélym

e Respektovat dospélého, komunikovat s nim vhodnym zplsobem (s ohledem na situaci
a podminky)

e Obracet se na dospélého o pomoc, radu atd.

Komunikace s détmi, spoluprace pfi ¢innostech

e Aktivné komunikovat s druhymi détmi bez vaznéjsich probléma (vypravét, povidat, poslouchat,
naslouchat druhému)

Sociabilita
e DuUvérovat vlastnim schopnostem
e Branit se projevim nasili jiného ditéte

e Uvédomit si vztahy mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi, vztahy mezi pohlavimi, Ucta ke stafri)

Oblast Dité a spolecnost

Spolecenska pravidla a navyky

e Rozlisovat spolecensky nezadouci chovani, vnimat, co je lez, nespravedlivost, ublizovani,
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Ihostejnost, agresivita, vulgarismy
e Pojmenovat povahové vlastnosti
e Pochopit funkci rodiny a jejich ¢lent
Zarazeni do tfidy /skupiny/

e Reagovat na socidlni kontakty druhych déti oteviené a zafazovat se mezi né pomoci socidlné
Uspésnych strategii (vlidné prijeti, humor, projeveni zajmu, nabidnuti spoluprace aj.)

e Byt schopné pristoupit na jiny nazor, podridit se rozhodnuti skupiny a pfizpUsobit se
spole¢nému programu

Kultura, uméni

e Respektovat dohodnuta pravidla chovani pti navstévé kulturnich mist

e \lyjadiovat se zpévem, hrou na jednoduché rytmické ¢i hudebni nastroje, hudebné pohybovou
¢innosti

Oblast Dité a svét
Poznatky, socialni informovanost

e Chapat zakladni pravidla chovani pro chodce

e Mit poznatky o zvycich a tradicich kraje, pfijmout tradici oslav
Adaptabilita ke zménam

e Ctit oslavy narozenin, svatkQ, slavnosti

Vztah k Zivotnimu prostredi

e VSimat si neporadku a Skod, dbat o poradek a Cistotu, starat se o rostliny, zvladat drobné
uklidové prace, nakladat vhodnym zplisobem s odpady, chapat vyznam tfidéni odpadu, chranit
prirodu v okoli, Zivé tvory apod.

Kvéten: Umim si poradit? (Vstficnost — milost)

Podtéma:

e Vsichni se mame rdadi, rozeberme barikady....

e Nastrahy v prirodé a okoli, bezpecnost v silni¢nim provozu
e Moje cesta do svéta — Ucast na Skole v pfirodé

e Co by se stalo, kdyby

Smyslem je upeviovat u déti vztahy nejenom k sobé navzajem, ale ke vSemu spolecenstvi na celém
svété. Rozvijet snasenlivost, mirumilovnost a respektovani vSech ras, narodu, a jejich
spolecenskych a kulturnich tradic. Zaroven pfipravit déti na zménu prostredi, nastrah a odvahu byt
bez rodicli v novém prostredi skoly v pfirodé samostatné se orientujici.

Dilci vzdélavaci cile:
e Rozvoj psychické a fyzické zdatnosti
e Ziskani relativni citové samostatnosti

e Seznamit s pravidly chovani v novém prostredi Skoly pfirody
e  Spoluvytvareni pravidel spole¢enského Zivota na Skole v pfirodé
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e Rozvoj schopnosti prizplsobovat se podminkam vnéjsiho prostredi, a i jeho zménam

Nabidka ¢innosti, napt.:

e Rozhovory na téma bezpecnost, diskuse nad obrazky

e Rozhovory o pisnich Rozeberte barikady (Svérak) a jeho duchovni a spolecenské
e Poselstvi— mir, pratelstvi, spoluprace, tolerance, nabidka

e Rozhovor o nastrahach prostiedi Skoly v pfirodé a o bezpecnostnich opatfenich
e Hadanky a diskuse — co by se stalo, kdyby

e Pribéhy na s tématem bezpecnosti, pribéhl z minulych skol v pfirodé

e Poslech ¢eskych trampskych pisni

e Poslech hudby Prokofiev ,Popelka ,

e Seznamit s mapou svéta, s jednotlivymi lidskymi rasami a zplsobem Zivota

e Rozhovor o miru a jeho smyslu v Zivoté lidstva

e Malovani na zékladé citového prozitku

e  Omalovanky na téma ,Mir mezi narody ,,

e Pfiprava pomucek na skolu v pfirodé

e Spolutvoreni pravidel na Skole v pfirodé

e Divadelni scénky na dané téma

e VyletdoZOO

e Vylety do pfirody

e Hryslanem, pfirodninami

e Pozorovani horizontu

e Tvoreni z pfirodnin

Co ocekavame, ze dité na konci predskolniho obdobi na tirovni svych individualnich moznosti
a dovednosti zpravidla dokaze:

Oblast Dité a jeho télo

Fyzicky rozvoj a pohybova koordinace

e Zvladat nizsi prekdazky, zvladat rizné druhy lezeni

e Otodit se Celem vzad bez ztraty rovnovahy a orientace

e Doprovazet pohyb zpévem (napf. Pfi pohybovych hrach, pfi chlizi, pfi rytmickych ¢innostech
e Byt pohybové aktivni po delsi dobu

Jemna motorika, koordinace ruky a oka

e Zvladat vytvarné Cinnosti, provadét jednoduché ukony s vytvarnymi pomuckami (napf. Tuzkou,
pastelem, stétcem, nlizkami) a materidly (napt. Papirem — prekladani, textilem, modelovaci
hmotou)

e Uprednostiiovat pouzivani pravé Ci levé ruky pti kresleni i v ostatnich ¢innostech
Sebeobsluha
e Postarat se o své osobni véci, o hracky a pomUcky

e UdrZovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace
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Zdravi a bezpeci

e Znat a dodrzovat zakladni pravidla chovani na chodniku a na ulici (davat pozor pfi prechazeni,
rozumét svételné signalizaci

e Védét, jak se vyhnout nebezpeci (byt opatrné, obezfetné, kam se v pripadé potreby obratit
o pomoc, koho pfivolat)

Oblast Dité a jeho psychika

Jazyk a rec
Vyslovnost, gramaticka spravnost feci, porozumeéni, vyjadfovani, dorozumivani

e Mit pfimérené bohatou slovni zdsobu, dokazat osvojend slova aktivné uplatnit v feci, pouzivat
vétsi mnozstvi slovnich obrat(, spravné urcovat a pojmenovavat véci a jevy ve svém okoli

e Dodrzovat pravidla konverzace a spole¢enského kontaktu — fecovou kazen (napf. Dokazat
naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i myslenku, sledovat rfe¢nika i obsah, dokazat
zformulovat otdzku, samostatné a smysluplné odpovédét na otazku, umét komentovat zazitky
a aktivity, posuzovat slySené)

e Sledovat a zachytit hlavni myslenku pribéhu, vyslechnuty pribéh prevypravét samostatné,
vécné spravné, popr. Dokazat odhadnout, jak by mohl ptibéh pokracovat

e Poznat a vyhledat slova protikladného vyznamu, podobného vyznamu, slova stejné znéjici
a slova rizného vyznamu

Poznavaci schopnosti

Vnimani

e Spravné reagovat na svételné a akustické signaly

e Odhalit podstatné a nepodstatné znaky, charakteristické znaky predmét(, osob, zvifat
Pozornost, soustfedénost, pamét

e Zapamatovat si pohdadku, déj, pfibéh a prevypravét ho

e Zapamatovat si rizné zvuky zvifat, bézné uzivanych predmétl — sklo, papir, kov, dievo,

ale i udalosti — kroky, dvere, tekouci voda, vitr, dést, bourka apod., melodii (zvuky hudebnich
nastrojli), jednoduché tanecni kroky, poradi cvikli nebo ukon( (napt. Skakani panaka), kratky
rytmicky celek

Tvofivost, vynalézavost, fantazie

e Tvofrivé vyuZivat pfirodni i ostatni materidly pfi pracovnich a vytvarnych ¢innostech, s materialy,
barvami vytvaret kolaz, smichat barvy, zapoustét barvy

e Experimentovat s vytvarné netradi¢nimi materialy

e Vyuzivat tvlrci a vytvarné techniky k vyzdobé prostredi

RozliSovani obraznych znaki a symbold, grafické vyjadfovani

e Rozpoznat nékteré grafické znaky s abstraktni podobou (dopravni znacky)
e Poznat nékteré hudebni znaky

Casoprostorova orientace

e RozliSovat a pouzivat zakladni prostorové pojmy (napf. Dole, nahofe, uprostred, pred, za, pod,
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nad, uvniti, vné, u, vedle, mezi, nizko, vysoko, na konci, na kraji, vpfedu, vzadu, blizko, daleko,
dopredu, dozadu, nahoru, dol(l) a téchto pojmU bézné uzivat

e Orientovat se v prostoru podle slovnich pokyn
Zakladni matematické, pocetni a Ciselné pojmy

e Chapat jednoduché souvislosti, nachdzet znaky spole¢né a rozdilné, porovnat je podle
spolecnych ¢i rozdilnych znakd

e CQOrientovat se v Ciselné radé 1-10, vyjmenovat ji, porovnat, ze 5 je vice nez 4, chapat ¢islo jako
pocet prvkd

Reseni problémd, uéeni

e Verbalizovat myslenkové pochody, pfemyslet nahlas, popsat, jak problém vyresit

e Zachazet s predméty digitalni technologie, vyuzivat nejzakladnéjsi funkce pocitace (zapnout
—vypnout, prace s mysi, jednoduchou klavesnici)

Sebepoijeti, city, vile

Sebevédomi, sebeuplatnéni

e Samostatné se rozhodovat o svych ¢innostech

e Snazit se uplatnit své prani, obhdjit svlij nazor

e Nebat se pozadat o pomoc a radu

Sebeovladani a prizptisobivost

e PrizpUsobit se spoleenstvi, projevovat zajem o spolupraci

e Byt schopné pfijimat drobny neulspéch, poudit se z ného

Vule, vytrvalost, city a jejich projevy

e Umét to, co proziva, vyjadfit slovné, vytvarné, pohybové, mimikou

e Primérené reagovat ve znamych situacich, umét se zklidnit, ovladnout se, potlacit projev agrese

Oblast Dité a ten druhy

Komunikace s dospélym

e Respektovat dospélého, komunikovat s nim vhodnym zplisobem (s ohledem na situaci
a podminky)

e Obracet se na dospélého o pomoc, radu atd.
Komunikace s détmi, spoluprace pfi ¢innostech

e Aktivné komunikovat s druhymi détmi bez vaznéjsich problému (vypravét, povidat, poslouchat,
naslouchat druhému)

Sociabilita
e DuUvérovat vlastnim schopnostem
e Branit se projevim nasili jiného ditéte

e Uvédomit si vztahy mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi, vztahy mezi pohlavimi, Ucta ke stafri)

Oblast Dité a spolecnost
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Spolecenska pravidla a navyky

e Rozlisovat spoleé¢ensky nezadouci chovani, vnimat, co je lez, nespravedlivost, ublizovani,
Ihostejnost, agresivita, vulgarismy

e Pojmenovat povahové vlastnosti
e Pochopit funkci rodiny a jejich ¢lent
Zarazeni do tFidy /skupiny/

e Reagovat na socidlni kontakty druhych déti oteviené a zafazovat se mezi né pomoci socidlné
uspésnych strategii (vlidné pfijeti, humor, projeveni zajmu, nabidnuti spoluprace aj.)

e Byt schopné pfristoupit na jiny nazor, podridit se rozhodnuti skupiny a pfizpUsobit se
spole¢nému programu

Kultura, uméni

e Respektovat dohodnuta pravidla chovani pti navstévé kulturnich mist

e \/yjadiovat se zpévem, hrou na jednoduché rytmické ¢i hudebni néastroje, hudebné pohybovou
¢innosti

Oblast Dité a svét

Poznatky, socialni informovanost

e Chapat zakladni pravidla chovani pro chodce

e Mit poznatky o zvycich a tradicich kraje, pfijmout tradici oslav
Adaptabilita ke zménam

e Ctit oslavy narozenin, svatkd, slavnosti

Vztah k Zivotnimu prostredi

e VSimat si neporadku a skod, dbat o poradek a Cistotu, starat se o rostliny, zvladat drobné
uklidové prace, nakladat vhodnym zplisobem s odpady, chdpat vyznam tfidéni odpadu, chranit
prirodu v okoli, Zivé tvory apod.

Cerven: Letni radovanky (Radost)
Podtéma:
e Tésime se naléto

e UZijme si prazdniny

Smyslem je vytvorit obdobi plné zdbav, radosti a her, oslavy Dne déti, rozlouceni s predskolaky
na tridnich akcich, ale zaroven i pouceni déti o nastrahach léta.

Diléi vzdélavaci cile:

e Rozvoj a uzivani vSech smyslu

e Rozvoj feCovych a komunikativnich schopnosti

e Rozvoj a kultivace mravniho a estetického chovani

e Ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi
e Rozvoj spolec¢enského a estetického vkusu

e Rozvoj ucty k Zivotu
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Nabidka €innosti, napf.

e Rozhovory o dni déti a o postaveni déti v rlznych zemich

e Poznavani svéta na mapé, prace s encyklopediemi, publikacemi o svété
e Rozhovor o nastrahach léta (voda, silnice, skaly, slunce, blesky)
e Nacvik basni a pisni na vystoupeni pro predskolaky

e Divadlo na skole

e Poslech hudby a. Dvorak ,rusalka,,

e Malovani na zdkladé poslechu opery rusalka

e Vyzdoba tfidy k oslavé dne déti a k rozlouceni se s predskolaky
e Oslava dne déti na zahradé Skoly

e Malovani na zakladé citového prozitku

e Omalovanky s tématem léta

e Modelovani zvifatek a ozdob

e Opakovani pisni, tanc(, basni

e Spolecenské hry

e Divadlo v poddani déti — dle vlastniho tématu

e Namétové hry spojené s danym tématem

e Vylety dle volby jednotlivych tfid

Co ocekdavame, Ze dité na konci predskolniho obdobi na Grovni svych individualnich moZnosti
a dovednosti zpravidla dokaze:

Oblast dité a jeho télo

Fyzicky rozvoj a pohybova koordinace

e Byt pohybové aktivni po delSi dobu (10 minut a vice) v fizené i spontanni aktivité

e Hazet a chytat mic, uzivat rizné nacini, naradi

e Uzivat rlizné pomucky k pohybu (ttikolky, odrazedla, kolobézky)

Jemna motorika, koordinace ruky a oka

e Vést stopu tuzky pfi kresbé apod.

e Zachazet spravné s jednoduchymi rytmickymi a hudebnimi nastroji (napr. Trianglem, bubinkem,
chrestidly)

Sebeobsluha

e Postarat se o své osobni véci, o hracky a pomucky

e Samostatné pouzivat pribor, nalit si ndpoj

Zdravi a bezpeci

e Branit se projevim nasili

e Chovat se pfimérené a bezpecéné pfi pobytu mimo matefskou Skolu, dodrzovat pravidla chovani
(napt. Na skolnim vyleté, pfi akcich poradanych materskou Skolou)

Oblast dité a jeho psychika

Jazyk a rec
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Vyslovnost, gramaticka spravnost feci, porozumeéni, vyjadfovani, dorozumivani
e 7Znat, Ze se lidé dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozno se jim udit

e Vnimat jednoduché pisné a popévky v cizim jazyce

e Chapat jednoduché hadanky a vtipy

Poznavaci schopnosti

Vnimani

e Rozpoznat odliSnosti v detailech (napt. Vyhledat a doplnit chybéjici ¢ast obrazku, jednotlivé ¢asti
slozZit v celek, nalézt cestu v jednoduchém labyrintu, sloZit puzzle, hrat domino, loto, pexeso)

Pozornost, soustfedénost, pamét

e Uposlechnout pokynu dospélého a fidit se jim

e Zamérné si zapamatovat a vybavit si proZité prijemné i nepfijemné pocity (napf. Vypravét zazitky
z vyletu), vidéné (napf. Vyjmenovat kvétiny vidéné na prochdzce), slySené (napf. Zapamatovat si
rytmus, melodii)

e Uplatnovat postieh a rychlost

Tvofivost, vynalézavost, fantazie

e Vypravét pribéh s vizudlni ¢i akustickou oporou (podle obrazkd, s dopomoci otazek)
e Experimentovat s vytvarné netradi¢nimi materialy

e Navrhnout dalsi varianty feseni (co by se stalo, kdyby...)

RozliSovani obraznych znakl a symbold, grafické vyjadfovani

e Sledovat o¢ima zleva doprava, dle potfeby i zprava doleva, pfipadné v dalSich smérech,
jmenovat objekty zleva doprava, vyhledat prvni a posledni objekt ve skuping, vést ¢aru zleva
doprava, shora doll

e Objevovat vyznam ilustraci, soch, obraz(

Casoprostorova orientace

e RozliSovat a pouzivat zakladni prostorové pojmy (napft. Dole, nahote, uprostied, pred, za, pod,
nad, uvnitf, na kraji, vpredu, vzadu, blizko, daleko, dopfedu, dozadu, nahoru, dol() a téchto
pojm0 bézné uzivat

e Rozlisovat ro¢ni obdobi (jaro, léto, podzim, zima) i jejich typické znaky

Zakladni matematické, pocetni a Ciselné pojmy

e RozliSovat vzajemnou polohu dvou objektt

e Orientovat se v ¢asovych udajich v rdmci dne (dopoledne, poledne, odpoledne)

Reseni problémd, uéeni

e Vymyslet nova feSeni nebo alternativni k béznym, jak by to Slo jinak a verbalizovat je

e Pfichazet s vlastnimi ndpady

e Odlisit hru od systematické povinnosti

Sebepoijeti, city, vule

Sebevédomi, sebeuplatnéni

e Pfijmout roli ve hie (organizator, pozorovatel, spoluhrac)
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e Uvédomovat si, Ze fungovani skupiny je postaveno na pravidlech souziti, podilet se na nich
a respektovat je

Sebeovladani a pfizptisobivost

e Planovat pfimérené véku (vi, ceho chce dosahnout a proc)

e Umét se pfizplsobit zménam

Vile, vytrvalost, city a jejich projevy

e QdloZit splnéni svych prani na pozdéji

e Odhadnout na co staci, uvédomovat si, co neumi, co se chce naucit

e Rozhodovat sam o sobé

Oblast dité a ten druhy

Komunikace s dospélym

e Respektovat dospélého, komunikovat s nim vhodnym zplsobem (s ohledem na situaci
a podminky)

Komunikace s détmi, spoluprace pfi ¢innostech
e Vyjedndavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spoleéném rfeseni

e \Vyhledavat partnera pro hru, domlouvat se, rozdélovat a ménit herni role, hru rozvijet
a obohacovat

Sociabilita

e Obhajovat svoje potreby, svlj postoj ¢i prani, prijimat také nazor druhého, dohodnout se
na kompromisnim feseni

e Chdapat, Ze kazdy je jiny, jinak vypad3, jinak se chovd, néco jiného umi ¢i neumi
a Ze je to prirozené, respektovat rozdilné schopnosti

e Citit sounalezitost s ostatnimi

e Nabidnout pomoc

Oblast dité a spole¢nost

Spolecenska pravidla a navyky
e DodrZovat spolecné dohodnutd a pochopena pravidla vzajemného souziti v materské skole
a na verejnosti

e Rozlisovat spoleéensky nezadouci chovani, vnimat co je lez, nespravedInost, ublizovani,
Ihostejnost, agresivita, vulgarismy

Zarazeni do tfidy /skupiny/
e Vnimat odlisnosti mezi détmi a podle toho pfizplisobovat i své pfistupy
Kultura, uméni

e \yjadrit a zhodnotit prozitky (co se libilo a co ne, co a proc zaujalo, co bylo zajimavé, prekvapivé,
podnétné apod.)

e Vsimat si kulturnich pamatek kolem sebe (pomnik, hrad, zdmek, zajimava stavba atd.)

Oblast dité a svét

64



Poznatky, socialni informovanost

vvvvvvvvv

e Mit poznatky o své zemi, (znat ndzev statu, statni vlajku, hymnu, prezidenty, hlavni mésto,

vyznamné svatky a udalosti)

e Mit poznatky o existenci jinych zemi, narodu a kultur (znat typické znaky nékterych vyznamnych
narodl — prirodni podminky, obleceni, zvyky, strava, stavby, kde, co roste, nebo se péstuje, Ziji

zvitata apod.)

e Uvédomovat si, jak svét prirody, tak svét lidi je na rliznych mistech nasi planety rGznorody

a pestry, a ne vidy Stastny

e Mit poznatky o planeté zemi, vesmiru apod. (napt. O kolobéhu vody, stfidani dennich i ro¢nich

vsve

obdobi a jejich pficinach, nékterych planetach)

Adaptabilita ke zménam

o Veédét, Ze se stale néco déje, ze vSechno kolem plyne, vyviji se a proménuje

Vztah k Zivotnimu prostredi

e Byt citlivy k pfirodé

Mozna rizika vyhodnocuje individualné pedagog dle platného RVP PV.

Grafické znazornéni vzdélavacich oblasti
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7. EVALUACNI SYSTEM

Evaluace je proces, ktery ocefiuje kvalitu a vede k jejimu zvy$ovani. V praxi zdejsi MS dochazi
k prabéznému vyhodnocovani vzdélavaci Cinnosti, situaci a podminek vzdélavani. Odehrava se
v nékolika na sebe navazujicich stale se opakujicich fazich (sbér informaci o jevu, analyza informaci,
pldn dalSiho postupu). Poznatky ziskané timto prlibéznym vyhodnocovanim nam poskytuji zpétnou
vazbu o kvalité nasi prace. Vyuzivame ji k odstranéni pfipadnych nedostatk(l ke zlepSeni nasi prace.

Pfedmét hodnoceni —
co?

Metody nastroje — jak?

Kdy?

Kdo?

Soulad SVP PV a RVP PV

e Identifikacni udaje skoly

e  Obecnd charakteristika
Skoly

e  Podminky vzdélavani

e Organizace vzdélavani

e Charakteristika SVP PV

e Vzdélavaci obsah

e  Evaluacni systém

Vzdélavani déti se

specialnimi vzdélavacimi

potrebami, déti

talentovanych a déti

mladsich tfi let

Dotaznik — srovnani s 12. Kap.
RVP PV

Hodnoceni individualniho
vyvoje ditéte

Zaznamy

Monitoring

Hospitace, i vzajemné
Skolni akce
Fotodokumentace
Konzultace

Dotazniky

Pedagogické rady
Vyrocni zprava

Analyza — opatreni

Ptfed 1. Zpracovanim
SVP PV, dale 1x roéné

Zastupkyné feditelky MS
s celym kolektivem
pedagogu

Kvalita zpracovani SVP PV

e Zameér
e Originalita
e Vhodnost vzhledem
k podminkam
e Vzdélavaci obsah
e  Provazanost
e Prostor pro dalsi rozvoj

Srovnani s 13. Kap. RVP PV
Hodnoceni TVP
Hodnoceni IB

Hospitace, porady

Anketa rodi¢tm, tfidni schizky,
konzultace, setkani

Analyza — opatfeni

Zpocatku 1x za rok,
dale staci 1x za 3 roky
Pololetné —ro¢né

Dle planu

1x za rok, dle potreby

Hodnotici zprava,
upraveny SVP PV

Zastupkyné reditelky
MS celym kolektivem
pedagogl

Ucitelky

Rodice

Cely kolektiv

Podminky vzdélavani

e Vécné

e Zivotospravni

e Psychosocialni

e Organizace chodu

e Rizeni M$

e Persondlni zajisténi
e Spolutéast rodi¢a

Rozhovory, zaznamy

Hodnoceni IB
Hospitace, porady

Anketa rodi¢iim

Analyza — opatreni

Prilezitostné

Na zavér IB
Dle planu

1x rocné

Hodnotici zprava — 1x
ro¢né

Zastupkyné feditelky MS
Ucitelky s détmi
Zastupkyné reditele pro
MS s celym kolektivem

Rodice

Zastupkyné reditelky
s celym kolektivem MS
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Vzdélavaci proces

e Pfistup k détem

e Pedagogicky styl

e Vzdélavaci nabidka

e Tvorba a naplfiovani TVP
e Profesionalni dovednosti

Rozhovory, zaznamy,
pozorovani

Hospitace — i vzajemné,
sebehodnoceni — dotazniky

Schiizky, spole¢né pohovory a
akce, konzultace

Pozorovani — pldnované i
nahodilé

Analyza — opatreni

Stale — prilezitostné —
prabéiné
Pololetnég, dle planu

Dle planu a potfeby

Prabéiné

Hodnotici zprava — 1x
roc¢né

Vsichni pedagogové i
déti

Cely kolektiv MS

Rodice

Zastupkyné Feditelky MS

Zastupkyné reditelky
s celym kolektivem MS

Vysledky vzdélavani

e Oblasti

e Dité ajeho télo

e Dité a jeho psychika

e Dité a ten druhy

e Dité a spolecnost

e Dité asvét

e Kompetence

e Kuceni

e KrteSeni probléml

e Komunikativni

e Socidlni a personalni
¢ Cinnostni a ob&anské

Rozhovory, pripadné portfolia

Zaznamy IB, individualni plany

Zaznamy o vyvoji déti —
vzdélavacich pokrocich
Analyza grafickych zaznama
(vytvarné a jiné prace déti)
Zaznamy hodnoceni ucelnosti
IVP a PLPP

Konzultace ucitelek
Konzultace s rodici
Pedagogické porady
Konzultace se SPZ

Hospitace, srovnani, porady,
rozhovory

Ankety, rozhovory
Dotaznik k ZS, spoleéné akce,
navstévy

Analyza — opatfeni

Stale

Na zavér IB, 1x tydné

Dle planu
Dle potreby, planu

Podle plant hospitaci
a porad

Dle potreby, 1x za rok
Dle spole¢né dohody
se 7S

Hodnotici zprava — 1x
ro¢né

Zastupkyné reditele pro
MS
Ucitelky, déti

Ucitelky

Zastupkyné reditelky,
cely kolektiv MS

Rodice
Ucitelky MS

Cely kolektiv MS
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