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1. IDENTIFIKACNi UDAJE O MATERSKE SKOLE

Nazev skoly

Materska skola Vokovickd, pfispévkova organizace

Adresa sidla (B1)

Vokovicka 860/12, 160 00 Praha 6

Adresa odlouceného pracovisté (B2) Vokovicka 867/12a, 160 00 Praha 6

Reditelka 3koly

Bc. Helena Vanova

Zastupkyné feditelky skoly

Marcela Hanakova

Vedouci SJ a hospodarka $koly Lenka Sejkova

Telefon

739 768 003 (feditelka)
774 067 047 (vedouci S a hospodarka gkoly)

E-mail

Reditelka 3koly
Zastupkyné reditelky
Vedouci S)

reditelka@msvokovicka.cz
zastupkyne@msvokovicka.cz
hospodarka@msvokovicka.cz

Trida Modra(B1)

Telefon

+420 602 745 019

E-mail

modra@msvokovicka.cz

Trida Zelena (B1)

Telefon

+420 725 151 186

E-mail

zelena@msvokovicka.cz

Trida Trojuhelnik

Telefon

+420 602 737 616

E-mail

trojuhelnik@msvokovicka.cz

Trida Ctverec

Telefon

+420 725 154 835

E-mail

ctverec@msvokovicka.cz

Trida Kruh

Telefon

+420 727 883 292

E-mail

kruh@msvokovicka.cz

Trida Obdélnik

Telefon +420 725 142 344
E-mail obdelnik@msvokovicka.cz
Webové stranky Skoly www.msvokovicka.cz
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2. OBECNA CHARAKTERISTIKA SKOLY

MateFskd $kola Vokovickd, ptispévkova organizace (déle jen MS), stoji od 1. 9. 2025 na prahu nové
éry po rozsahlém rozsifreni a modernizaci. Nase cesta k dneSnimu stavu byla dynamicka: plvodné
trojtridni Skola fungovala od roku 2018 ve dvou budovach. V této fazi jsme projevili

i znacnou solidaritu — v pribéhu dvou skolnich rokl jsme poskytovali zazemi pro jiné materské Skoly
Prahy 6, které prochazely rekonstrukci. Navic, v jednom Skolnim roce jsme docasné poskytovali
prostory i pro dvé tfidy ukrajinskych uprchlikd.

Dnes se vSak soustfedime na pfitomnost a budoucnost. Na misté demolované staré budovy stoji
zcela nova, moderni budova, ktera tvofi nové pracovisté se 4 dalSimi tfidami. Diky tomuto rozsifeni
disponuje MS celkem 6 tfidami a jeji celkova maximalni kapacita byla navysena

na 154 déti. Soucasné byla vyrazné rozsifena i kapacita Skolni jidelny, aby odpovidala zvySenému
poctu stravnika.

Nové pracovisté nabizi moderni a komfortni prostory pro vzdélavani déti i pro zdzemi zaméstnancl
a prostory pro organizaci mimoskolnich aktivit ¢i Skolnich akci. VSechny prostory jsou zcela nové,

s pfimymi vstupy ze ttid do zahrady a na stfesSni terasu. Kazdd tfida ma v patfe samostatné loZnice,
umyvarny a Satny. Déti ve véku od 3—6 let se vzdéldvaji ve vékové smiSenych tridach.

MS se nachazi v klidné méstské lokalité pobliz Divoké Sarky a vodni nadrie Dzbdn, co? nabizi idealni
podminky pro vychazky a pozorovani p¥irody. Skolni zahrada, oddélena od vefejné komunikace
zeleni, vytvari bezpecné a intimni prostredi.

V nadi MS uplatfiujeme prvky Montessori pedagogiky, kde je kladen ddiraz na svobodné volenou
¢innost déti, vychazejici z jejich individudlnich potreb. Ucitelky respektuji spontanni vyvoj ditéte,
podporuji jeho volbu a pfipravuji optimalni prostfedi pro rozvoj jeho vlastniho vidéni svéta

a respektovani ostatnich.

Skola je otevfend novym podnétdim s ohledem na svou filozofii a zdravi déti. Prioritou je spoluprace
rodiny a Skoly v oblasti zdravého Zivotniho stylu, predevsim co se tyce zdravého stravovani

a smysluplného traveni volného ¢asu. Kromé bohatého vzdélavaciho programu organizujeme

v odpolednich hodinach zajmové krouzky, jako je napf. angli¢tina, vytvarny a sportovni krouzek, ktery
je zakoncen sportovni olympiadou.

MS klade velky ddiraz na Gzké vzajemné vztahy mezi détmi, zaméstnanci a rodici. Spoluprace

s rodinami je rozvijena riznymi zplsoby, véetné oslav lidovych tradic a projektovych dna, které
probihaji zabavnou formou. Tyto akce podporuji setkavani ucitelek, déti a rodi¢ti a pomahaji détem
s adaptaci v MS i ve spoleénosti a pFispivaji k pocitu soundleZitosti a pospolitosti rodin.



3. PODMINKY VZDELAVANI

Podminky pro realizaci predskolniho vzdélavani

V Matefrskeé Skole Vokovicka vytvarime prostredi, které komplexné podporuje rozvoj kazdého ditéte.
Nase podminky pro realizaci predSkolniho vzdélavani jsou promyslené a pfizpisobené modernim
pedagogickym trenddm i individualnim potrebam déti.

Psychosocialni podminky

Nasim prvoradym cilem je vytvorit kazdému ditéti prostredi jistoty, dlivéry, pohody a bezpeci, aby
se ve své identité necitilo zpochybnéno, bylo v MS spokojené a navitévovalo ji rado. Preferujeme
partnersky vztah dospély — dité, stejné jako otevieny a respektujici pfistup mezi zaméstnanci

a rodici.

Kazdému nové prijatému ditéti vénujeme zvlastni pozornost, aby mu vstricny pristup napomohl

k plynulé adaptaci a pravidelné dochazce. Proces adaptace vychazi z individuality ditéte, kterou MS
plné respektuje. Po dohodé s rodici pruzné prizplsobujeme pobyt ditéte jeho potfebam

a doporucujeme postupné prodluzovani dochazky. Rodi¢e nové pfijatych déti mohou jiz od ¢ervna
do konce Skolniho roku navstévovat matefrskou Skolu v odpolednich hodinach od 15:00 do 17:00 (po
dohodé s reditelkou skoly nebo pfislusSnymi pedagogy) jako formu adaptace ditéte do nového
prostiedi. Tuto moznost vyuZiva vétsina rodicu, proto je zac¢atek vstupu déti do Skolky v zafi poklidny
a prubéh adaptace je rychlejsi, mirnéjsi a zabavnéjsi.

V&ichni zaméstnanci se snaZi, aby kazdé dité& v MS pocitovalo laskavost, pratelstvi, sounalezitost

a naklonnost, uznani a Uctu a aby mélo prostor pro seberealizaci. Kazdodenni ritudl na elipse
umoziuje zklidnéni, ztiSeni a koncentraci na sebe. Tento ritual rovnéz napomaha sounalezitosti

ke skupiné, k prekonavani strachu a socidlni nejistoty, k posilovani divéry v sobé sama a k vnitini
jistoté.

Dbame na to, aby kazdé dité mélo rovnocenné postaveni v kolektivu a aby Zadné z nich nebylo
preferovano, diskriminovano, ponizovano ¢i zesmésiovano. Manipulace s ditétem v jakékoliv
podobé ze strany zaméstnancll a komunikace, kterou by dité mohlo pocitovat jako nasili, jsou
nepfipustné. Déti se uci vyjadrovat svlj nesouhlas, pocity nelibosti a spolecensky pfrijatelnym
zpUsobem i odmitnuti smérem k détem i dospélym (prevence socidlné patologickych jeva).
Soucasné pritom ziskavaiji jistotu, Ze budou laskavé a vstficné pfijimany, i kdyz nebudou naplfiovat
ocekdvani druhych. Tyto informace jsou détem nendsilné poskytovany prosocidlnim smérem
vzajemného souziti tak, aby je pochopily a procitily. Tomuto procesu je dan velky prostor v prabéhu
pobytu ditéte v MS.

MS nepodporuje soutéZivost déti, naopak je vedeme k pratelské pomoci a podpore, ¢emuz
napomaha i heterogenni usporadani tfid a jejich prostupnost. Ve spontannich hrach a aktivitach
maji dostatek prostoru k socialnim kontaktlm. Vedeny jsou i k citlivému vztahu ke vSemu Zivému,
napft. aktivni péci o kvétiny a o domaci zvifatka v MS, k nimz si vytvareji citovy vztah. Prosocidlnimu
jednani se déti uci také prostrednictvim charitativnich akci pro pomoc détem z détskych domova
Dejme détem Sanci, handicapovanym détem z chranéné dilny sv. Prokopa aj.



Volnost a osobni svoboda déti je dobfe vyvazena s nezbytnou mirou omezeni vyplyvajicich z nutnosti
dodriovat v MS potiebny Fad a ucit déti pravidlim souZiti. Détem se dostava jasnych

a srozumitelnych pokyn(. Ve vSech ¢innostech je respektovan cCas a prozitek déti tak, aby mély
dostatek prostoru pro tuto ¢innost a nebyly vytrhovany ze souvislosti. Pro radostny pobyt v MS neni
zapominano na détsky humor a legraci.

Odpocinek déti je nedilnou soucasti denniho rezimu matefské Skoly a je realizovdn v souladu s RVP
PV, s ohledem na vék, individudlni potfeby a biorytmus déti. Je chapdn jako aktivni proces
regenerace, ktery podporuje zdravy fyzicky i psychicky vyvoj a rozvoj samostatnosti déti.

V materské skole probiha odpocinek diferencované podle prostorovych podminek jednotlivych
budov.

Na jedné budové maji déti k dispozici stalou loZnici, kde probihd spolecny klidovy blok v délce
pfiblizné 30-45 minut v poloze vleZe pti poslechu pohddek, vypravéni nebo relaxacni hudby. Déti s
potfebou spanku mohou nerusené pokracovat ve spanku, déti, které neusnou, odchazeji do herny
ke klidovym Cinnostem.

Na druhé budové probihd odpocinek v herné, ktera je v dobé poledniho klidu vyuZivana také jako
loZnice. Déti se aktivné podileji na pripravé odpocinkového zazemi (rozkladani a uklid 1Gzek), ¢imz
jsou vedeny k samostatnosti, odpovédnosti a spoluprdci.

Odpocinek vidy zacind spolecnou regeneracni fazi (30-45 minut) v poloze vleZe. Déti nejsou ke
spanku nuceny; po této fazi se nespici déti vénuji klidovym ¢innostem. Poloha vlezZe je povaZovana
za nejvhodnéjsi formu regenerace po dopolednich aktivitach.

Z organizacnich a bezpec¢nostnich divodl je béhem odpocinku zajistén dohled pedagoga v jedné
mistnosti a neni umoznén volny pohyb déti mezi rozlozenymi lGzky.

Zaméry pro nasledujici obdobi:

e Nadale hledat cesty uc¢innéjsi pomoci détem a rodinam v tiZivé situaci.

e Zjistovat priciny nepfirozeného chovani ditéte a rodica (plactivost, agresivita, apatie atd.)
a vhodnym zpUsobem je fesit jak ve spolupraci s kolegynémi a ostatnimi ucitelkami,
tak
i ve spolupraci s rodici (individualni rozhovory, nabidky prace s psychologem, terapeutem
atd.).

e Zlepsit diagnostiku déti, abychom dokazali véas podchytit jejich ptipadné oslabeni a nabidli
jim ¢innosti, které je budou oslovovat a ucéinné rozvijet nejen v jejich oslabeni, ale také
v jejich nadani.

e Podpofit Uzkostné rodice a déti v dlivére v nasi praci a pomoci s osamostatnénim ditéte
a nalezeni jeho sebejistoty i mimo rodinu.

Spoluprace skoly s rodinou

Spoluprace s rodi¢&i ma v na$i MS predeviim neformalni podobu, zaloZenou na divéfe, ucté,

otevienosti a porozumeéni. Rodi¢e maji moznost se aktivné zucastnit a spoluorganizovat vSechny

akce Skoly, mezi které patfi napriklad drakidda, mikulasska nadilka, svétélkovy privod, vanocni dilny,
6



vynaseni Moreny, velikono¢ni akce, Den matek, zahradni slavnost — rozlouceni s predskoldky, Skola
v piirodé, sbirky a pFipadné burzy, brigddy pro zkrasleni zahrady a okoli MS, pfednasky zamérené
na odklad $kolni dochazky a vstup do ZS, a jiné dle moZnosti $koly, véetné projektovych dn(i pro
rodice s détmi.

Pedagogové aktivné spolupracuji s rodici pti feSeni konkrétnich potreb déti a rodin, snazi se jim
pomoci a porozumét. Rodi¢e mohou vstupovat do tfid, zapojit se do her a sledovat projevy svého
ditéte v prostfedi MS. B&hem dennich rozhovor( &i tiidnich schlzek ziskavaji informace o svych
détech a jejich individualnich pokrocich. Rovnéz se domlouvaji na vzdjemném spolecném postupu
pfi jejich vychové a vzdélavani. Pedagogové jsou diskrétni, ke svéfenym informacim zachovavaji
mléenlivost a jednaji s rodici laskavé, vstficné a ochotné. Pro feSeni otazek rodi¢u slouZi také
konzulta¢ni hodiny feditelky, a to dle predchozi telefonické dohody.

Materska Skola provadi mezi rodici osvétu zejména v oblasti vychovy a zdravého Zivotniho stylu,
v némz se zaméruje na oblast stravovani a smysluplnych aktivit déti a rodict s détmi. Také poskytuje
informace o dalSich moznostech poradenskych sluzeb.

Zaméry pro nasledujici obdobi:
e PokraCovat ve spole¢nych aktivitach s rodi¢i a dale rozSifovat nabidku participace.

Organizace

V nasi MS se vétiina ¢innosti odehrava ve tfidé, za pfiznivého pocasi i na terase a zahradé $koly.
Zakladni pravidla ve tfidach jsou jednotna a vedou déti k maximalni samostatnosti v zajistovani
vSech potieb (napf. pfiprava stolovani, nalévani ¢aje, mazani chleba, pfiprava na malovani, uklid
po sobé, ustylani postele, kropeni stromi na zahradé, zametani piskovisté, prace s vodou

v piskovisti, uklid svrskd na zZidlicku ¢i do Satny na stanovené misto atd.). Dité vi, Ze kdyZ néco
nezvladd, ma oporu v uditelce. Pedagogové se aktivné i pasivné vénuji détem v priibéhu celého dne
a podporuji je v ndpadech a aktivitach. Pripravuji jim vhodné prostfedi a pomucky, a to aktualné

a vcas.

Cinnosti probihaji v malych, stfednich i velkych skupinach. Svobodné rozhodovani viak détem
dovoluje, aby se jich neucastnily, mohou se uchylit do svého zakouti klidu ¢i nékterého prostoru
Skoly. Respektuje se tim individualita ditéte a zajistuje soukromi, vniténi klid a bezpedi. Stejné tak je
umoznéno ditéti soukromi pfi osobni hygiené, pokud to potfebuje. Veskeré aktivity jsou
organizovany tak, aby déti byly podnécovany k vlastni aktivité a experimentovani s pomuckami,
rdznym vytvarnym materiadlem, pfirodninami, pokusy aj.

Zavedeny funkéni fad se opira o vnitfni pravidla Skoly, ktera nejsou svazujici, naopak jsou nastavena
tak, aby dovolovala pruinou organizaci Zivota v celé MS i s ohledem na specifika Zivota rodin

v lokalité. Ramcové stanoveny reZzim dne zajistuje vhodné stridani aktivit a odpocinku, soucasné
umoznuje reagovat na okolnosti (slaveni narozenin, vylet, divadlo, adaptacni problém s ditétem
apod.), nepldanované situace i na potieby déti. Rezim je v kazdé tfidé mirné odliSny vzhledem k naplni
tridnich plang.



Provoz probihd ve dvou budovach a Sesti tfidach

Budova 1 - Provozni doba 6:30-17:00

Trida ZL%\;oznl Ranni sluzba Odpoledni sluzba Poznamka

Zelena 6:30 — Liché tydny: 6:30 — 13:00 Liché tydny: 10:00 — 17:00 Béhem dne se stfidaji dva
17:00 Sudé tydny: 7:00 — 13:00 Sudé tydny: 12:00 - 17:00 pedagogové.

Modrs 6:30 — Liché tydny: 7:00/7:30 — 13:00 ||Liché tydny: 10:00 — 16:00 Asistent pedagoga je pfitomen
16:00 Sudé tydny: 6:30 — 13:00 Sudé tydny: 12:30 - 16:00 v sudé i liché tydny.

Budova 2 - Provozni doba 6:30-17:00

Trida Provozni doba Ranni sluzba Odpoledni sluzba .
Poznamka
Kruh 6:30 — 16:00 L|ch(:': t\l/dny: 6:30-13:00 LICh? t\l/dny: 10:00 - 16:00 |[Béhem dne se s:crldajl
Sudé tydny: 6:30 - 13:00 (|Sudé tydny: 10:00 — 16:00 ||dva pedagogové.
Béhem dne je
.. ; Liché tydny: 7:00 — 13:00 ||Liché tydny: 10:00 — 16:30 v .
Trojuhelnik 7:00 - 16: s o A
rojuneini 00-16:30 |5\ 46 tydny: 7:00—13:00 |Sudé tydny: 10:00— 16:30 ||° LOMeN Asistent
pedagoga.
Liché tydny: 7:00— 13:00 ||Liché tydny: 10:00 - 16:30 || ne™ dneje
Ctverec 7:00-18:30 g dé tydny: 7:30 - 13:00 [|Sudé tydny: 10:00— 16:30 || Iomen Asistent
pedagoga.
P Liché tydny: 7:30 —13:00 ||Liché tydny: 10:00 — 17:00 ||B&hem dne se stfidaji
Inik 7:30-17: L o .
Obdélni 30 00 Sudé tydny: 7:30 - 13:00 (|Sudé tydny: 10:00 - 17:00 ||dva pedagogové.

Sluzby pedagogti se mohou operativné upravovat podle aktudlnich provoznich a persondlnich

potreb.

Denni rezim: Tfida Modra

|Cas ||Aktivita |
6:30 (7:00) — |[|PFichod déti (do 8:30). Volné hry, individudlni prace, pohybové aktivity. (Od 6:30 se déti schazeji v
9:00 provozni tfidé pro dany tyden — viz tabulka vyse).

|9:OO -9:15 ||Dopo|edn|' svacina.

|9:15 —10:00 ||Skupinové prace na elipse, pfiprava na pobyt venku.

|10:00 - 12:00||Pobyt venku — Doba je flexibilni. Hygiena.

|12:00 - 12:30][0bed.

12:30-13:00 klidovou fazi.

Odchod déti po obédé. Samostatna pfiprava lGzek a zdzemi pro odpocinek. Hygiena a ptiprava na

13:00 - 13:45

Spoleéna regeneracni faze na lGzku (30—45 min). Poslech pohadky, relaxace v poloze vleze pro
uvolnéni svalového napéti.

13:45-14:45

Individualni doba odpocinku. Spici déti spi dale, nespici déti vstavaji a vénuji se klidovym aktivitam u
stolecku tak, aby respektovaly klid ostatnich.

|14:45 - 15:00||Uk|id [GZek a [GZkovin, hygiena.

|15:00 - 15:20|0dpoledni svatina.

|15:20 - 16:00||Vo|né zabava, individudlni prace s détmi. (Poté se déti presouvaji do sbérné Zelené tridy).




Denni rezim: Trida Zelena

|éas

| Aktivita |

6:30 (7:00) — 8:45

Prichod déti (do 8:30). Volné hry, individudlni prace, pohybové aktivity. (Od 6:30 se déti
schazeji v provozni tfidé pro dany tyden — viz tabulka vyse).

|8:45 -9:00 ||Dopo|edn|’ svacina. |
|9:OO -9:35 ||Skupinové prace na elipse, pfiprava na pobyt venku. |
|9:35 -11:35 ||Pobyt venku. Doba je flexibilni. Hygiena. |
|11:45 - 12:15 ||lobed. |

Pokracovani obéda, klidné ¢innosti. Odchod déti po obédé. Samostatna priprava zazemi pro
12:15-13:00 . e (itey eyl

odpocinek (déti si samy rozkladaji lGzka a chystaji lGzkoviny).

Spolecna regeneracni faze na lizku (v souladu s fyziologickou potfebou odpocinku vieZe).
13:00 - 13:45 Y , . v .

Poslech ¢tené pohadky nebo relaxacni hudby.
13:45 — 14:50 Individualni odpocinek. Déti se zvySenou potrebou spanku nerusené spi. Nespici déti

’ ’ vstavaji k aktivitam u stolecku, praci s pomUckami a individualni praci (SVP, predskolaci).

|14:50 —15:00 ||Hygiena. Uklid lGzek a IGzkovin na uréend mista (vedeni k zodpovédnosti a spolupraci). |
|15:00 - 15:20 |lodpoledni svatina. |
|15:20 —17:00 ||Vo|né zabava, individudlni prace s détmi, postupné vyzvedavani déti. |

Doba pobytu déti venku je flexibilni a pfizptisobena aktudInim podminkdam, potfebdm déti a
rozhodnuti pedagogti s ohledem na zachovani pravidelného reZzimu stravovdni.

Denni rezim Matefrské skoly: Budova 2

Provoz tfid

|TF|’da ||Provozn|’ doba |
[Kruh |l6:30 - 16:00 |
[Trojihelnik [7:00 - 16:30 |
|Ctverec |[7:30- 16:30 |
lobdélnik 17:30-17:00 |

Denni rezim: Trida Kruh

|Cas || Aktivita |
Ptichod déti (do 8:30). Volné hry, individudlni prace, fizené pohybové aktivity, hygiena. Tato
6:30—9:00 o . S x o aus
tfida funguje jako ranni sbérna tfida pro celou budovu.
|9:OO -9:15 ”Dopoledm’ svacina. |
|9:15 —10:00 ||Skupinové prace na elipse, pfiprava na pobyt venku. |
|10:OO —12:00 ||Pobyt venku — doba je flexibilni dle pocasi. Hygiena. |
12:00 - 12:30 |lobed. |
Pokracovéni obéda, odchod déti dom(. Hygiena a pfiprava na odpodinek v zdzemi stalé loZnice
12:30-13:00 , o .
(vedeni k samostatnosti pfi udrzovani poradku).
Spolecény klidovy blok (30—45 min). Odpocinek v poloze vleze pfi poslechu pohadek nebo
13:00 - 13:45 Y , . . S )
relaxacni hudby. Faze pro nezbytnou regeneraci organismu a zklidnéni nervové soustavy.
Diferencovany odpocinek. Déti s potifebou spanku nerusené spi dal v loZnici. Nespici déti
13:45-14:50 (o . . N S L. .
odchazeji z prostoru loZnice do herny, kde maji moznost volby klidnych aktivit a prace s
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|éas ||Aktivita |
| “pomﬂckami. |
|14:50 - 15:00 ||Hygiena. |
|15:OO —15:20 ||Odpo|edn|' svacina. |
|15:20 —16:00 “Volné zabava, individualni prace s détmi. (Poté se déti presouvaji do t¥idy OBDELNIK) |

Denni rezim: Trida Trojuhelnik

|Cas ”Aktivita |
l6:30 - 7:00 ||Schazeni déti probihé v Tridé KRUH. |
|7:00 -9:00 ”Pﬁ'chod déti (do 8:30). Volné hry, individudlIni prace, fizené pohybové aktivity, hygiena. |
|9:OO -9:15 ”Dopoledm’ svacina. |
|9:15 —-10:00 ||Skupinové prace na elipse, pfiprava na pobyt venku. |
|10:OO —12:00 “Pobyt venku — doba je flexibilni. Hygiena. |
12:00 - 12:30 ||lobed. |

Pokracovani obéda, odchod déti dom(. Hygiena a presun do stalé loznice (vedeni k
12:30-13:00 s . . Y. L

samostatnosti pfi péci o své odpocinkové misto).

Spolecny klidovy blok (30—45 min). Odpocinek vSech déti v poloze vleze (pro regeneraci
13:00 —13:45 oy - . -~

patere) pfi poslechu pohadek nebo relaxacni hudby.

Diferencovany odpocinek a klidové ¢innosti. Spici déti z(stavaji v loZnici. Nespici déti odchazeji
13:45-14:50 L, o S o Yy vl sl

do herny, kde se vénuji praci s pomuckami, individudlnim aktivitdm a pfipravé predskolaka.
14:50 - 15:00 ||Hygiena. |
|15:00 —15:20 ||Odpo|edn|' svacina. |
|15:20 —16:30 “Volné zabava, individualni prace s détmi. (V 16:30 se déti presouvaji do sbérné Tridy Obdélnik). |

Denni rezim: Trida Ctverec

|Cas “Aktivita |
l6:30 - 7:00 ||schézeni déti probihé v Tridé KRUH. |
|7:00 —-9:00 ||PF|'chod déti (do 8:30). Volné hry, individudlIni prace, fizené pohybové aktivity, hygiena. |
|9:OO -9:15 “Dopoledm’ svacina. |
|9:15 —10:00 ||Skupinové prace na elipse, pfiprava na pobyt venku. |
|10:OO -12:00 ||Pobyt venku. Doba je flexibilni. Hygiena. |
[12:15 - 12:45 |lobed a hygiena. |
12:45 — 13:15 Pokracovani obéda, odchod déti domd. Pfiprava na odpocinek v zézemi stélé loZnice (vedeni k
’ ’ samostatnosti pfi péci o své misto).
Spolec¢ny klidovy blok (30—45 min). Odpocinek vSech déti v poloze vleze pfi poslechu pohadek
13:15-14:00 . . . Sx .
nebo relaxacni hudby (faze pro zklidnéni nervové soustavy).
14:00 — 14:50 Diferencovany odpocinek. Déti s potifebou spanku nerusené spi v loZnici. Nespici déti odchazeji
’ ’ do herny ke klidnym aktivitdm, praci s pomUckami a individualni praci (SVP, predskolaci).
|14:50 - 15:00 ||[Hygiena. |
|15:00 - 15:20 |lodpoledni svatina. |
Aktivity dle vybéru déti, individudlni prace s détmi. (V 16:30 se déti pfesouvaji do sbérné Tridy
15:20-16:30 OBDELNIK)
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Denni rezim: Trida Obdélnik

|C"’as ”Aktivita |
16:30 - 7:30 ||schézeni déti probiha v TFidé KRUH. |
|7:30 -9:00 “Pﬁ'chod déti (do 8:30). Volné hry, individualni prace, fizené pohybové aktivity, hygiena. |
|9:OO -9:15 ||Dopo|edn|' svacina. |
|9:15 —10:00 “Skupinové prace na elipse, priprava na pobyt venku. |
|10:00 —12:00 ||Pobyt venku. Doba je flexibilni. Hygiena. |
|12:15 - 12:30 ||obed. |

PokraCovani obéda, klidné cinnosti. Odchod déti po obédé. Priprava na odpocinek ve stalé
12:30-13:00 . ;e Ly L

loZnici (vedeni déti k péci o své misto).

Spolecny klidovy blok (30-45 min). Odpocinek v poloze vleZe pfi poslechu pohadek nebo
13:00 - 13:45 . . v . oy

relaxacni hudby (faze pro zklidnéni nervové soustavy a uvolnéni patere).
13:45 — 14:50 Individudini odpocinek. Déti, které spi, zlstavaji v loznici. Nespici déti odchazeji do herny,

’ ’ vénuji se klidovym aktivitdm, praci s pomUckami a individudlni praci (SVP, predskolaci).

|24:50 - 15:00 |Hygiena. |
|15:00 - 15:20 |lodpoledni svatina. |

Aktivity dle vybéru déti, individualni prace s détmi. Tato tfida funguje jako odpoledni sbérna
15:20-17:00 -

trida pro celou budovu.

Doba pobytu déti venku je flexibilni a prizplGsobena aktudlnim podminkdm, potfebdm déti a
rozhodnuti pedagogti s ohledem na zachovadni pravidelného reZzimu stravovdni.

V pripadé pfiznivého pocasi se co nejvice Cinnosti realizuje venku. V jarnim a letnim obdobi jsou
ranni a odpoledni spontanni aktivity organizovdny s moznosti volby Cinnosti ditéte ve tfidé, na
terase, sportovnim hfisti, dilné, mini télocvicné, pficemz prioritou je zajisténi bezpecnosti ditéte (viz
interni predpisy). Dopoledni i odpoledni svaciny jsou rovnéz situovany do prostor zahrady ¢i terasy.

Maximalné je omezeno spojovani trid. Ke spojovani tfid dochazi jen v pripadé napt. chybéjiciho
pedagogického personalu nebo velmi nizkého poctu déti. Nejsou pfekraovany stanovené pocty déti
ve tfidé. Spojovani déti je limitovano.

Jazykova podpora détem s nedostatecnou znalosti ¢eského jazyka
A Stimulacni program Maxik

Stimulacni program Maxik: Zaklad pripravy a jazykova podpora pro vsechny predskolaky.

Stimulaéni program Maxik je v nasi materské Skole zaveden jako komplexni program pro pfipravu
vsech predskolakd na Uspésny vstup do zakladniho vzdélavani. Program je uréen détem s potrebou
posileni dil¢ich funkci, véetné téch bez jazykové bariéry.

Pro déti s nedostatecnou znalosti ¢eského jazyka (OMIJ) je prace v programu Maxik klicova.
Cilenou jazykovou podporu, vyZadovanou Ramcovym vzdélavacim programem pro predskolni
vzdélavani (RVP PV), zajistujeme kazdodenné pravé v ramci programu Maxik. Timto integrovanym
pfistupem vytvarime optimalni podminky pro efektivni osvojovani Cestiny a posilujeme
ty dovednosti, které jsou pro jazykovy rozvoj a skolni Uspéch nezbytné. Oblasti rozvoje
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Program Maxik se béhem 15 lekci zaméruje na komplexni rozvoj déti v péti hlavnich oblastech:

1. Motorika a grafomotorika: Nacvik spravnych pohybovych stereotypl a Uchopu psaciho
nacini.

2. Komunikace a fe¢: Rozvoj slovni zdsoby a pojmového mysleni, spravné vyslovnosti a
schopnosti porozumét slySenému obsahu.

3. Dil¢i funkce: Posilovani zrakového a sluchového vnimani, prostorové orientace,
intermodality (schopnost propojovat rlizné smyslové vjemy) a seriality (spravné razeni
prvkd a ¢innosti).

4. Grafomotorické dovednosti: Kvalitni pohyblivost kloubl potfebnych k nacviku psani.

5. Koncentrace pozornosti: Zaméreni a udrZeni pozornosti na zadany ukol.

Cely program je koncipovan tak, aby rovnomérné posiloval motorickou, grafomotorickou
a percepcni slozku. Timto zplsobem zajistujeme systematickou a kvalitni podporu pro vsechny déti,
které ji potrebuiji.

Zaméry pro nasledujici obdobi:

e Dadle promyslet a zlepSovat organizaci dne tak, aby nam poskytla maximalni neruseny ¢as
pro ¢innosti déti, aby mély Sanci se do nich ponofit a nebyly z nich vyrusovany, mély Sanci
se jim opravdu do hloubky vénovat.

Zivotosprava

Jednim z vyznamnych cil(i $koly je prosazovat zdravy Zivotni styl v oblasti stravovani, a to jak v MS,
tak i v rodiné. Déje se tak prostrednictvim rliznych forem osvéty s vedouci jidelny a s kucharkami
(vysilani na seminare ¢i kurzy zamérené na nové formy stravovani, studium odborné literatury) a v
neposledni fadé poradenstvim s nutricni terapeutkou. Do jidelnicku jsou zafazovany potraviny dle
zasad zdravé vyzZivy. Mezi jednotlivymi poddvanymi pokrmy jsou dodrzovany vhodné intervaly.

Kazda polévka obsahuje zeleninu, bilkovinu a sacharidy, a to proto, aby dité, v pfipadé, Ze nesni
druhé jidlo, mélo plnohodnotnou polévku zastoupenou vSemi tfemi nezbytnymi potravinami.
Skladba rannich a odpolednich svadin je také pestrd, sestavajici z celozrnného pediva, presnidavek
a fady rGznych chutnych pomazanek, na které si déti zvykaji, protoze je neznaji. V jidelnic¢ku je
zajiSténo velké zastoupeni ovoce a zeleniny. Déti maji moznost v pfipadé nechuti volit alternativni
nahradu jidla. Je nepFipustné déti nasilné nutit do jidla. Také pfi pozdnim pFichodu do MS je
respektovan stravovaci systém ditéte. MS dohodou s rodi¢i fedi té7 individualni potfeby ditéte
(bezlepkova dieta, alergie). Pitny reZim je zajiStén celodenni nabidkou tekutin v podobé ovocného
Caje, mléka nebo cCisté vody. Pamatovano je riznymi tekutinami i na pitny rezim v dobé pobytu
venku. Se ziskavanim vhodnych stravovacich ndvyku jsou déti po nacviku spravného zplsobu ¢isténi
zubl vedeny i k ndvyku pravidelné ustni hygieny.

Détem je v prlbéhu dne zajistén pravidelny rytmus a fad, ktery je zaroven natolik flexibilni,

Ze dovoluje reagovat na aktualni potreby déti, véetné zpUsobu a délky odpocinku (bliZze v kapitole
Organizace). Vybaveni, organizace dne a vzdélavaci program détem poskytuji mnoho pfilezitosti

k rGznorodym pohybovym aktivitdm uvnitf i vné MS. Pozornost je vénovana rovné? vhodnému
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obleéeni déti v MS i pfi pobytu venku, a to proto, aby nebyly omezeny v pohybu (tésny & drahy odév
i obuv) a aby byly chranény proti chladu ¢i pfehrati. Pobyt venku se kona kazdodenné a dostatecné
dlouhou dobu i za destivého pocasi. Program cinnosti je prizplsobovan okamzité kvalité ovzdusi.

V dennim programu je respektovana individudlni potfeba aktivity, spanku a odpocinku
jednotlivych déti (napf. détem s nizsi potrfebou spanku je po kratkém /30 — 45 min/ odpocinku na
[GZku nabizen jiny klidny program). Donucovat déti ke spanku je nepfipustné. VSichni zaméstnanci i
externi lektofi jsou v kontaktu s détmi vedeni k tomu, aby na déti plsobili jako vzor v dodrZzovani
zasad zdravého Zivotniho stylu.

Zaméry pro nasledujici obdobi:

e Zefektivnit organizaci stravovani a u¢inné motivovat déti ke konzumaci jidel a ndpoja.

e Ve spoluprdci s feditelkou Skoly a kucharkami zpracovat jidelni¢ek déti tak, aby v ném byly
zafazovany jidla, ktera détem chutnaji, jsou kaloricky vydatné a respektuji vyvazenost
jednotlivych potravin v pribéhu dne i v pribéhu celého tydne.

e Ve spolupraci s pedagogickymi pracovniky vést déti a rodice k seznamovani déti s novymi
jidly a nenasilnym zplGsobem je ochutnavat.

o Zlepsit spolupraci Skolni kuchyné s rodici ditéte s bezlepkovou dietou (jidelnic¢ek, seznam
potravin, které dité nemuze jist, zplGsob podavani jidla v kolektivu atd.).

e Nadale vylepsovat skladbu jidelnick(, sladit je vice se zdsadami zdravé vyZivy a zaroven
s chuti déti, a to za pomoci nutricni terapeutky a také se zapojit do projektu
podporovaného méstskou &asti Prahy 6 — Zdravé stravovani v MS. Podilet se na zlep$ovani
stravovani v MS v ramci pilotnich kol a aktivné&ji se G¢astnit pracovni skupiny.

Vécné podminky

Nase Materska Skola Vokovicka se pySni modernim a komplexnim vybavenim, které podporuje
vSestranny rozvoj déti.

Nova budova, zprovoznénad od zafi 2025, je velmi svétla a disponuje ¢tyifmi tfidami (Trojuhelnikova,
Ctvercova, Kruhova, Obdélnikovd), které jsou vybaveny modernim ndabytkem, Montessori
pomUckami, stavebnicemi, hudebnimi nastroji, pracovnim ponkem a pomuckami pro pohybovy
rozvoj déti (klouzacky, zavésné houpacky, molitanova stavebnice, balancni lavicky, které jdou rizné
sestavovat pro opici drahu). U kazdé tfidy jsou zachody a koupelny a také Satny, coz umoznuje
pedagoglm mit dostatecny prehled o détech. Kazda tfida ma k dispozici terasu se stolky a Zidlickami
a primy pristup na zahradu, kde se déti mohou vénovat hram s riznymi materialy, pohybovym hram
a pecovat o jedlou ¢ast zahrady.

Plvodni budova se dvéma tridami (Zelend a Modrad) je rovnéz pIné vybavena pro potreby déti
a Montessori pedagogiky. Obé budovy spolecné poskytuji bezbariérové prostiedi, diky cemuz je
nase MS oteviena i détem s télesnym postizenim.

Skolni zahrada je vybavena hraci sestavou s vyskou do 1 m s malym piskovistém a dvéma

klouzackami, dale lezeckou vézi a lavickou. Pobyt na zahradé je détem zpestfen mnoZstvim

télovychovnych a jinych pomUcek a pfedmétl k rozvoji jejich pohybovych dovednosti, poznavani

a badani (napf. sportovni nacini, kola, tfikolky, kolobézky, rozmanité hracky, deky, dekoracni latky
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a rlzné materidly). Terasa umoznuje détem mnohostranné aktivity, napf. stavéni, kresleni, cviceni,
tancovani. Proti slunci je terasa a piskovisté vybaveno slune¢nikem. Déti maji na Skolni zahradé
k dispozici také kola, kolobézky, tfikolky, hracky na pisek, mice, lana a slackline.

MS ma také bohaté vybaveni pro akce $koly, porada brigady, $koly v piirodé a pobyty mimo aredl
Skoly. Tato pestra a tvofivé vyuzivana materidlni nabidka umoZiiuje vSestranny rozvoj déti. Vsechny
hracky, materidly a pomucky jsou systematicky uloZzeny a vétSinou také v jejich dosahu.

Celé prostfedi MS vyhovuje bezpeénostnim a hygienickym normam. Skola pro vytvareni zdravého
prostfedi vlastni vykonnou Cisticku vzduchu, vysavace pro hygienicky uklid (Vysava¢ — Reinbow,
Wivenso) a aroma lampy. Dbdno je i na kvalitni vybavu provozniho zazemi $koly, napf. finanéné
nakladné byla zatizena skolni kuchyné, rovnéz je na velmi dobré Urovni zajisténo technické zazemi
pro déti a personadl (pocitace, tiskarna, kopirka apod.).

Zaméry Skoly pro dalsi rozvoj vécnych podminek predskolniho vzdélavani na budouci tFi roky:

e Zahradu dotvofit za pomoci rodicll tak, aby nabizela détem co nejvice podnétl a moznosti
jejich vyuZziti, napt. dalSimi prvky tzv. jedlé zahrady.

e Tridy uzplsobovat potiebam déti.

e Vybudovat koutky v ramci tfid pro prakticky Zivot, jazyk, matematiku, ¢tenarsky koutek,
kosmickou a smyslovou vychovu, také koutek pro volnou hru déti a odpocinek.

e Systematické vzdélavani v oblasti inkluzivniho vzdélavani: zaméfime se na prohloubeni
znalosti a dovednosti v praci s détmi se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a détmi
z odlisného kulturniho prostredi.

Vv

e Rozsifeni kompetenci v oblasti digitalni gramotnosti: pedagogové se budou déle vzdélavat
v efektivnim vyuzivani modernich technologii ve vyuce a v rozvoji digitalnich dovednosti déti.

e Intenzifikaci koucovacich a superviznich setkani: pro pedagogy budou pravidelné
organizovany supervize a kou€ovaci setkani zamérena na rozbor pedagogickych situaci
a podporu osobnostniho ristu.

e Podporu sdileni osvédcenych postupd: budeme vytvaret prostor pro pravidelné vzajemné

vvvvv
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4. ORGANIZACE VZDELAVANI

MS sidli ve dvou pFizemnich budovach, které predstavuji bezbariérové prosttedi. Z tohoto diivodu
by bylo mozné pfijmout dité s télesnym postizenim. MS ma jiz z d¥ivéj$iho obdobi dobré zkugenosti
s inkluzi déti s rGznymi druhy handicapu. Vnitini dispozice obou budov napomahaji rodinnému
charakteru MS. Vzdy musi byt, ale dodrzena stanovena kapacita tfid. Spojovani tfid je omezeno

na nejnutnéjsi pripady, napt. kdy musime pfi pobytu mimo aredl materské Skoly dodrzet pravnim
pfedpisem stanoveny pocet pfitomnych déti na jednu ucitelku. K plynulému chodu vzdélavani
pfispiva spoluprace viech zaméstnancli MS.

SloZeni tfid a zarazeni déti do trid
Déti jsou zarazovany do tfid tak, aby byly zastoupeny vsechny vékové skupiny, rovhomérny pocet

chlapcli a dévcat (pokud to jde). Zohledfovano je prani rodic¢l, kamaradské a sourozenecké vazby
mezi détmi.

e Trida Zelend: max. 27 déti

e Trida Modra: max. 27 déti

e Trida Kruh: max. 25 déti

e Trida Obdélnik: max. 25 déti
e Trida Ctverec: max. 25 déti

e Trida Trojuhelnik: max. 25 déti

Charakteristika trid

Trida Zelena
Motto tfidy: Laska, pratelstvi, spoluprace, vstticnost.

V nasi tfidé usilujeme o probuzeni zajmu déti o okolni svét a podporujeme jejich touhu po poznavani,
a to nejen jeho kras, ale také vyzev, které ptindsi. Snazime se, aby pro né byl svét kolem nas zdrojem
inspirace a radosti a nebyl lhostejny.

Nase hlavni cile a hodnoty:
e Posileni v détech samostatnost a schopnost se rozhodovat.
e Rozvijeni zvidavosti a pfirozenou chut poznavat.
e Uceni déti, jak pe€ovat o své vlastni potfeby a jak byt ohleduplnymi k ostatnim.
e Poskytovani prostoru pro kreativitu a rozvoj fantazie.
e Rozvijeni zdravych pozitivni vztahy.
e ZvySovani davéry a zlepSovani dovednosti v tymové spoluprdci.
e Posilovani tolerance a ucty k druhym a Zivotnimu prostredi.

e Rozvoj lasku k hudbé a umélecky smysl.
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https://www.msvokovicka.cz/trida-kruh
https://www.msvokovicka.cz/trida-obdelnik
https://www.msvokovicka.cz/trida-ctverec
https://www.msvokovicka.cz/trida/trojuhelnik

Trida Modra

Motto tfidy: Hlavnim cilem nasi prace je vzbudit v ditéti takovy zdjem, ktery pohlti celou jeho
détskou dusi! Takové dité ma vnitini rad, sebekontrolu, sebeldsku a obstoji v dneSnim rychlém svété.
Montessori hravé a s Usmévem :0)

Snazime se dosdhnout pravé svobody ditéte. Ne svobody, ve které si mlze dité délat,
co chce, ale snazime se, diky koncentrované a soustfedéné praci, formovat jeho osobnost
tak, zZe si vypéstuje vlastni sebekontrolu.

Snazime se nerusit déti v praci, abychom neznicily kouzlo sebekontroly a nepromarnily
obrovskou vnitini energii ditéte.

Snazime se tedy byt dobrymi pozorovateli, abychom si vS§imly kazdého, kdo potfebuje nasi
pomoc a nevyrusily z prace toho, kdo soustfedéné pracuje

Snazime se vybudovat pratelsky vztah k chybé. Chyba je nas uzite¢ny privodce, ktery
ma svlj divod a ucel. Diky ni rosteme!

Snazime se déti vzdélavat a vychovdvat prostfednictvim zazitk( a zkuSenosti, které déti
ziskavaji skrze pohyb a praci. Ne poslouchanim slov. Snazime se méné mluvit a vice
pfipravovat a zprostifedkovavat celou fadu podnétl rozvijejicich déti. (Projektova vyuka,
pokusy, zapojeni smysla...)

SnazZime se pfipravovat a pecovat o prostredi a okoli, ve kterém pracujeme s détmi.
Snazime se pecovat i o sebe: abychom byly vnitiné vyrovnané, krasné a kultivované.

Snazime se vytvofit fungujici, tiché prostredi, ve kterém je pritomno vlidné slovo, laskavy
pristup a vSudypfitomna laska.

Od skolniho roku 2019/2020 vyuZivame prvkd Montessori pedagogiky, predevsim skrze
praci s pomuckami.

Vedenim déti k samostatnosti ve vSech oblastech — pfiprava na Zivot. Tmelenim
a udrzovanim kamaradskych a spolecenskych vztah(i mezi détmi i ve vztahu dospéli — dité.

l

Podporou nasich déti v tom, co je bavi, zajima, co je jim blizké. Pfeddvame détem to ,nej",
Co je v nads, a protoze jsem kazda jina, nabidka détem je velmi a zaroven propojena.

Snazime se hodné poznavat svét kolem nas prozitkem a zapojenim, co nejvice smysla.
Zapojujeme se do raznych programi v Narodni galerii, Rudolfinu, spolupracujeme s autory
raznych knizek a umélci z riznych obor(i. Objevujeme uméni kolem nas v nasem nejblizSim
okoli a v naSem mésté a v celé zemi a v Evropé a ve svéte.

S predskolaky rozvijime vSe potfebné pro zahajeni skolni dochazky v programu Maxik.

Ucitelky obou tfid se ve své praci zaméruji na adaptaci déti na zcela nové prostredi s ohledem

na jejich aktualni potreby, pfedavani zakladnich a pokrocilejSich znalosti a dovednosti, budovani
pratelskych vztah( a podporu spoluprace. Déti predskolniho véku uditelky systematicky pripravuji
na vstup do ceskych ZS, komplexné rozviji jejich kompetence (rozvijeni zrakového a sluchového
vnimani, paméti, pozornosti, prostorové orientace, hrubé a jemné motoriky apod.), zaméfuji se také
na grafomotoriku (spravny Uchop psaciho nacini), postupné prodluzuji celky fizené ¢innosti, buduji
a upeviuji jejich pracovni navyky.

16



Trida Kruh

Tato tfida, umisténa v nasem novém a modernim pracovisti, je uréena predevsim détem ve véku
od 2,5 do 4,5 let. Zachovavame zde princip vékové smiSenych tfid, ktery pfirozené podporuje
vzajemné uceni a rozvoj socidlnich dovednosti mezi détmi rizného véku.

Pedagogicky tym se zaméfuje na citlivou adaptaci nejmensich déti na prostfedi materské Skoly.
Tento proces probiha individualné a s respektem k potfebdam a tempu kazdého ditéte. K podpore
pfirozeného rozvoje vyuzivdame didaktické i volné hry, které détem umoziuji navazovat prvni
socialni vztahy a budovat pocit jistoty. Montessori pomticky rozvijeji jemnou motoriku, smyslové
vnimani a kognitivni dovednosti a podporuji samostatnost déti.

Trida Obdélnik

Trida je urc¢ena détem ve véku priblizné od 2,5 do 4,5 let. Také zde zachovdvame princip vékové
smiSené skupiny, ktery napomaha prirozenému socidlnimu uéeni a vzdjemné podpore mezi détmi.

Nasi prioritou je, aby adaptace novych déti probihala plynule, s dostatkem ¢asu a prostoru

pro vytvoreni pocitu bezpeci. Pedagogové pristupuji k adaptaci citlivé a individudlné, s ohledem
na osobnost kazdého ditéte. K rozvoji socidlnich kontaktl a schopnosti spolupracovat vyuzivame
Sirokou skalu didaktickych her, volné hry a aktivit zamérenych na rozvoj komunikace. Vyznamnou
roli zde hraje prace s Montessori pomtickami, které podporuji jemnou motoriku, smyslové vnimani
a sousttfedéni.

Trida Ctverec

Tato tfida sdruzuje déti prevazné ve véku od 2,5 do 4,5 let. Uplatfiujeme zde princip vékové smisené
skupiny, ktery détem umoznuje ucit se jeden od druhého, rozvijet empatii a spolupraci.

Pedagogicky tym se zaméruje na plynulou adaptaci nejmladsich déti. Pfistupujeme individudlné

k potfebam kazdého ditéte a vytvarime prostredi, kde se déti citi bezpecné a pfijimané. Vzdélavaci
¢innosti probihaji formou hry, experimentovani a smysluplnych ¢innosti. Pravidelné pracujeme

s Montessori pomtickami, které podporuji koordinaci pohyb(, soustfedéni, rozvoj smysl

i samostatné mysleni.

Trida Trojuhelnik

Trida pro déti ve véku 2,5-4,5 roku navazuje na jednotny koncept vékové smisenych tfid, ktery
povaZujeme za pfirozeny zpUsob rozvoje détskych socialnich i komunikacnich dovednosti. Mladsi
déti se uci pozorovanim starsich, starsi déti si upevnuji znalosti a dovednosti pfi pomoci mladsim.

Pedagogicky tym vénuje velkou pozornost adaptaci déti, ktera probiha postupné, s ohledem

na individualni potreby kazdého ditéte. Déti jsou vedeny k samostatnosti prostiednictvim her,
pohybovych a smyslovych Cinnosti i prace s Montessori pomuckami. Ty rozvijeji jemnou motoriku,
pozornost a schopnost soustiedit se. Tfida poskytuje bezpecné a podnétné prostiredi, vnémz mohou
déti pfirozené rast a objevovat svét.

PFi wvzdélavani vyuZivime rlznych forem a metod vzdélavani, zejména proZitkového
a kooperativniho uceni, uéeni hrou a ¢innosti déti, experimentovani, situacniho, spontdnniho
socidlniho uceni. Predskolaci jsou systematicky seznamovani se zdklady cestiny pro cizince.
Dvojjazyénd asistentka svym pristupem vede déti ke zvladnuti ¢eského jazyka metodou bilingvni
vyuky. NejvétSim prinosem této metody je rozvoj kognitivnich dovednosti déti a jejich schopnost
premysleni v cizim (¢eském) jazyce.
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Kazda trida je vyjimecna svou atmosférou, osobnosti kazdé ucitelky, akcemi a aktivitami tridy.

Vsem ucitelkdm, resp. vSem zaméstnancim Skoly je vSak pfiznacnd vielost, laskavost, otevienost.
Také humor ve vztahu jak k détem, tak i k rodi¢tim, ale i k sobé navzajem. Cim# je tato réiznorodost,
pestrost nadhernym prikladem uziteCnosti ¢lovéka takového, jaky je, nikoliv takového, jakého
chceme mit ve svych predstavach.

Kritéria pro ptijimani déti k predskolnimu vzdélavani v MS

Reditelka MateFské $koly Vokovicka zvefejiiuje kritéria ptijimani déti k predikolnimu vzdélavani
na webovych strankach $koly www.msvokovicka.cz, na vyvésce u MS a na strankdch spravovanych
zfizovatelem www.jakdoskolky.cz.

Skolskym obvodem je pro viechny matefské $koly méstské ¢asti Praha 6 celé Gzemi méstské &asti,
tzn., 7e véechny MS MC Praha 6 jsou ,spadové”. Dité s mistem trvalého pobytu v MC Praha 6 ma
pfi ptijimani prednost pred ditétem s mistem trvalého pobytu mimo MC Praha

5. CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

MS pracuje jako bé7na MS, ktera do svého vychovné vzdélavaciho programu navic zafazuje prvky
pedagogického systému Marie Montessori, z néhoz také vyplyva mise a vize Skoly.

Mise (poslani nasi sSkolky):

,2nimame kazdé dité jako jedinecnou rostouci osobnost, jsme tu proto, abychom pochopili a rozvijeli
jeho potencidl v souladu s respektem k sobé samému, druhym, k prostfedi, ve kterém Zijeme
a podnécovali jeho touhu po poznani.”

Vize:

Chceme se stdt Skolou, kterd bude kvalitné naplriovat jak poZadavky RVP PV, tak zakladni principy
Montessori pedagogiky ve vsech tfiddch, postupné budovat spolupracujici pIné kvalifikovany
kolektiv, ktery se bude podilet na chodu skoly za vedeni reditelky. Chceme i naddle podporovat
rodinnou atmosféru na nasi Skole, zaloZzenou na dobré spoluprdci s rodi¢i a rodinnymi prislusniky,
vybudovat podnétné prostredi na zahradé nasi skoly, které povede déti k novym objeviim, péci o své
prostiedi a k pohybovym aktivitdm. A také navdzat pozitivni komunikaci a vztahy se sousedy v okoli
Skoly.

Je pro nas hodné duleZita svoboda ditéte, respektovani tempa a potreb ditéte, prace pro radost
a vnitfni uspokojeni, posilovani pozitivnich pocitl o sobé i o svété. Celd myslenka je zastreSena
radem, smyslem pro poradek a odpovédnost, v Setrném zachazeni s predméty, ochranou pfirody,
kultivovanymi vztahy k sobé navzajem, v respektovani odlisnosti lidi a v posilovani miru na zemi (lcta
ke vSemu stvorenému).

MS pfi své praci vychazi z rdmcovych cil(i pfedkolniho vzdélavéni, tzn snaZi se rozvijet dité,

jeho uceni a poznani, vést je k osvojeni zakladl spolecenskych hodnot a schopnosti projevovat se
jako samostatna osobnost plsobici na své okoli. MS prostfednictvim prvkd Montessori pedagogiky,
velkého podilu her, pohybovych, pracovnich a tvofivych aktivit usiluje vychovavat svobodné,
zodpovédné a samostatné osobnosti, které umi fesit problémy, vzajemné si naslouchat, chrani nasi
planetu, rozumi okolnimu svétu i vesmiru v jeho celistvosti, jsou upfimné, trpélivé, tolerantni,
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ale zaroven se neboji fict svlj nazor, a proto klade prvorady dliraz na rozvo;j:
e Zdravého sebevédomi a sebejistoty ditéte
e Schopnosti ditéte byt samo sebou, zdroven se pfizplsobovat Zivotu a socidlni komunité
e Vstficného a aktivniho vztahu ke skutecnosti, poznani a uceni
e Vnimavého a otevieného vztahu k okolnimu svétu
e Uplatnéni sama sebe ve svété
e Schopnosti tvofivé myslet a rozhodovat se
e Schopnosti aktivné se ucit

K naplfiovani téchto cili MS vyuZivd mnoha prostiedkd, z nichz zékladnim je svobodné volena
¢innost, ktera vychazi z potieb ditéte, tzn. neni vnucovana zvenci. V jejim pribéhu dochazi

ke koncentraci pozornosti ditéte. Prostfedi Skoly pouze podnécuje volbu Zadouci ¢innosti tim,

Ze je pro dité optimalné ptipravené, respektuje jeho spontanni vyvoj. Vybér materidlu a metod se
podfizuje jeho psychickym projeviim. Pti splnéni téchto podminek muze dité ziskat elementarni
schopnosti svobodného jednani. Jedinym omezujicim momentem je slusné chovani a poradek. Ke
svobodé a discipliné dospiva dité vlastni aktivitou a tim, Ze dobrovolné pfijima urcitd omezeni. Dité
se rozhoduje néco udélat, néco opustit, ma svobodnou volbu volit mezi rliznymi alternativami.
Vytycuje si cile, v duchu proziva rlizné moznosti jedndni, uvazuje a potom si voli podle okolnosti
strategii, kterd se mu zda nejvhodnéjsi. Pedagog dité neformuje tim, Ze mu odstrafiuje prekazky z
cesty nebo manipuluje s ditétem, ale dopfava mu ¢as, vlastni tempo ziskat védomosti a poznatky o
svété, ktery ho obklopuje.

Protoze détem predskolniho véku je vlastni absorbujici mysl, nepotfebuje se ucit prostfednictvim
primé vyuky. Tfida jim umozniuje pohybovat se, dotykat, manipulovat a zkoumat. Poskytuje jim
svobodu vybrat si vlastni praci bez zbytecného zasahu dospélych. V tomto prostfedi se uci pracovat
nezavisle, na zakladé své vlastni iniciativy, ktera podnécuje soustfedéni a sebedisciplinu. Bere do
ruky véc, ktera ho oslovuje, pfitahuje. Pracuje se zdjmem a se soustfedénim, které je dlouhodobé
a dosahuje dobrych vysledkd, ze kterych ma radost. | nadale ma zajem pokracovat, protoze dosahlo
vlastniho uspokojeni a Uspéchu, tedy voli dalsi ¢&innost. Tato svoboda volby vede dité
k sebezdokonalovani a k posilovani sebevédomi, dlistojnosti a k vytvareni pozitivniho obrazu

0 sobé.

Zamérujeme se na zaclenovani zakladnich principi Montessori pedagogiky pfi provazeni déti:

Zakladni pravidla Montessori systému:

e Prostiedi je zamérené na dité

e Dité se uci vSemi smysly — senzomotoricky material, prakticky Zivot

e Dité se uci vlastnim tempem a svym vlastnim zplGsobem

e Dité se uci od konkrétniho po abstraktni pojmy

e Dité se uci zvladnout jednu véc po druhé

e Dité se uci spontanné a bez usili a tlaku dospélého (pfipravena tfida)

e Dité se udi rozvijet pozitivni obraz o sobé

e Dité zvlada své prostredi, stava se vice sobéstacné a nezavislé

e Dité rozviji své sebepojeti a Uctu k sobé, k druhym a ke vSemu na svété
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Naplfovani Zivota Montessori systému se uskutecriuje v oblastech:

Prakticky Zivot (aktivity — napf. Prelévani, pfesypavani, hnéteni, zametani, krajeni...)
Smyslovy materidl (napt. RozliSovani geometrickych tvar(, zvukd, chuti, hmotnosti)

Jazyk a fe¢, ¢teni (napf. Obkreslovani symbol(, psani do pisku, pfifazovani pismen)
Matematika (napf. Pfifazovani Cisel, obkreslovani Cisel, piskova cisla)

Uméni (hudebni, vytvarné, dramatické a literarni ¢innosti)

Kosmicka vychova s provazanymi vztahy mezi vSim Zivym na planeté zahrnuje zaklady véd
jako zemépis (napt. Mapovani téla, tfidy, zahrady, jednoduché vyuzivani map, globus,
atlas(, puzzle), botanika (napt. Péstovani kvétin, zeleniny na zahonech), zoologie (napft. Péce
o ptactvo a zviratka), historie (mistni, ndrodni)

Pohybové aktivity (vylety, spolecenské akce)

Elipsa a hry na ticho

Ticho je velmi dualezité — neznamena vyloucit z mistnosti zvuk. Ticho prospiva vnitfni sebediscipliné.
Pokud neni nastolena vnitfni rovnovaha, je dité ovladano vnéjsimi vlivy. Chlze po vyznacené elipse
uci ovladat své télo, jemnym, promyslenym pohyblm. Pfredméty se nosi vzdy v obou dlanich, ¢imz
nastdva propojeni levé a pravé hemisféry. Predméty se vidy vazou k projektu dne.

Aktivity praktického Zivota

Cviceni praktického Zivota je velmi dulezity zaklad pro dalsi rozvoj ditéte. Pomaha mu vytvaret rad
a poradek. Je také velmi dllezity pro rozvoj dalSich oblasti jako je smyslova vychova, matematika,
jazyk a kosmicka vychova. Aktivity prirozeného Zivota rozviji hrubou a jemnou motoriku, vzajemné
propojovani obou mozkovych hemisfér, a tim podporuje zdravy vyvoj ditéte.

Podminky:

Vychova je vedena bez stresu

Ucitel si zméni své vnitini dispozice (osvobodi se od projevli hnévu a skoncuje s vytvarenim
pocitu viny a strachu u déti)

Pfirozené a usporadané pracovni prostfedi umérné véku ditéte

Ucitel podporuje dité a umoziiuje mu jeho rozvoj

Uditel je partnerem

Vychova je stale vedena od konkrétniho k abstraktnimu (dité si jednotlivé aktivity osaha

a pak lépe zvlada abstrakci)

Co ma dité rado:

Opakovani ukonU (praci tak dlouho opakuje, aZ ji zvladne a pak odlozi)
Svobodnou volbou jasnou zpétnou vazbu (v kazdé aktivité, praci ¢i pomucce je zahrnuta
forma, jak je to spravné — ucitel neopravuje)
Analyza pohyb( (dité déla presné to, co vidi u dospélého)
Dité nedéla chyby, vidy to udéla tak, jak to nejlépe dovede
Cviceni tichosti (pIné soustfedéni na danou ¢innost)
Dobré zplisoby pfi spolecenském styku (Uspéch pfi vlastni aktivité vede k vytvareni vlastni
sebejistoty a ucté k sobé, pak dité proziva uUctu i k druhym)
Usporadané okoli (zacatek Cinnosti s predmeétem je od chvile, kdy si predmét vezme z mista
uloZeni a konec je, kdyZz pfedmét zas uloZi v naprosté Cistoté a poradku)
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Cviceni smysl{ (dité ma rozsahlejsi vnimani nez dospély, rozvoj je vhodnéjsi podporovat,
nez omezovat systémem zakazu a ptikazl)
Kazen pfi nefizenych ¢innostech

Formy vzdélavani v MS

IndividudIni prace s détmi: od rana, pti schazeni a odpolednich ¢innostech (aktivity
praktického Zivota, prace s Montessori materidlem a ukazky préace)

Spontanni ¢innosti: v prabéhu celého dne — dopoledne i odpoledne (dilna, hry v pokoji¢ku
atd.)

Skupinova préace s détmi (dle denniho rezimu jednotlivych tfid)

Rizené &innosti: dramatické hry, pohybové hry, hudebné pohybové hry apod.

Metody prace v MS

V MS jsou uptednostiiovany aktivizujici metody proZitkového a kooperativniho uéeni, dale hrou
a ¢innostmi, které jsou zaloZeny na pfimych zazZitcich ditéte, podporujici zvidavost a potrebu
objevovat. DalSimi metodami jsou rozhovor, diskuse, situacni uceni, spontanni sociadlni uceni,
objasfiovani a pozorovani, experimentovani (napf. pfesypavani, porovndavani, pfifazovani, tfidéni,
odhad, dopliovani, prelévani, ¢ichani, nabirani) a fada dalSich ¢innosti souvisejicich s aktivitami
praktického Zivota.

Vychovné vzdélavaci zaméry pro nadchazejici obdobi, vychazejici z hodnoceni pribéhu vzdélavani
jednotlivych trid.

VyuZivat Siroké skaly metod a forem prdce s détmi, pracovat s détmi zejména v malych
skupindch a individudlné. Nabizet détem metody, které budou umoZriovat uspokojeni déti
v jejich touze a potrebé pozndvat, zkoumat a objevovat stdle néco nového.

Priibézné doplriovdni si Montessori vzdéldni vsech pedagogickych pracovniki v MS formou
samostudia nebo absolvovdnim MSMT akreditovanych kurzu.

V ndvaznosti na filozofii MS pijde v nadchdzejicim obdobi zejména o prohlubovdni schopnosti
pedagogickych pracovnic vymezovat se ve vlastnim ndzorim a postoji k sobé

i okoli. V prdci pedagoga jde o vyznamny predpoklad, aby v tomto duchu mohl vést i déti.

S timto zadmérem uzce souvisi také snaha prohlubovat svou toleranci v bezvyhradném
pfijimani kazdého ditéte (takové jaké je). Dité, které je prijato pedagogem ve svém ndzoru

Ci postoji, vytvdri si pozitivni obraz o sobé, sebelctu bez zpochybnéni. Takové dité se

ve spolecnosti dokdZe jasné vymezit k vécem Ci situacim, které s nim neladi. Tim pddem dité
ztrdci strach z o¢ekdvani druhych, coZ vede k pevnému postoji a ndzoru na véci kolem sebe Ci
danou situaci. To je velmi dileZité téma prochdzejici celym ucenim ditéte v prubéhu celého
dne, protoZe se rozhoduje a voli kaZdou chvili. U¢it déti volit je pro nadchdzejici obdobi
prioritni zdleZitosti.

Dalsim vychovné vzdéldvacim zamérem je ucit déti svobodnému vybéru hracek, pomdcek
a zarizeni, a to pri dodrZeni stanovenych pravidel a bezpecnosti déti.

Dalsim ukolem je vést déti k ucté k jidlu jako takovému, ucit je jist a minimdlné ochutnat nové
pokrmy — zeleninové, lusténinové a vytvdret v détech i v rodicich zaklady spravného, zdravého
stravovani jako Zivotniho stylu. Vést rodice k tomu, Ze oni vytvdreji stravovaci ndvyky ditéte,
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a to sprdavnou volbou potravin.

e Naddle se zamérovat na uceni déti k ucté a k Setrnému zachdzeni se vsim, co nds obklopuje
(Zivé i neZivé).

6. VZDELAVACi OBSAH

Zptsob, jakym je vzdélavaci obsah vymezen a uspofddan, vychazi ze zaméfeni MS. Nikterak viak
nenarusuje ¢i nebrani souladu s Ramcovym vzdélavacim programem pro predskolni vzdélavani
jakoZto statnim zavaznym programem. Je zachovano integrované pojeti respektujici pfirozenou
celistvost osobnosti ditéte a jeho postupné zacleriovani do Zivotniho a socidlniho prostredi.
Jednotlivé obsahy se vzajemné prolinaji, prostupuji, ovliviiuji a podminuji, a tim ukazuji na neustalou
pfitomnost vSech oblasti.

Vzdélavaci obsah predskolniho vzdélavani je nové od skolniho roku 2025/2026 usporadan do ¢ty
vzdélavacich oblasti:

o Dité a svét (Vnimani, poznani a vztah k okoli)

e Dité a jeho psychika (Rozvoj mysleni, fec¢i a emoci)
o Dité a jeho télo (Pohyb, zdravi a sebeobsluha)

e Dité a spolecnost (Vztahy, komunikace a kultura)

Lze k nim ptirozené pfiradit i oblasti, které jsou vytéeny v Montessori systému: Biologicka oblast je
napliovana télovychovnou ¢innosti a praktickym Zivotem, psychologicka oblast jazykem, feéi a
¢tenim, interpersondlni oblast spolecenskou vychovou, sociokulturni oblast uménim (vytvarné,
dramatické, hudebni, literdrni) a environmentalni oblast tzv. kosmickou vychovou.

Neni dllezité, aby se déti naudily vSe, co existuje, ale aby mély dostatek casu ponofit se do
jednotlivych oblasti. Détem je potfeba dat detail jako prostfedek, aby mohly pochopit celek a naopak
(analyticko-synteticka Cinnost).

Cile SVP se realizuji vzdélavacim obsahem. V podminkach $koly se naplfiuji v priibéhu celého dne, a
to ve hrach, dale formou aktivit pfirozeného Zivota, na elipse, praci s Montessori pomuckami a na
projektech. Oblasti, kterymi se déti zabyvaji, jsou clenény do blokl ¢i témat vychdzejicich z
praktického Zivota a v navaznosti na Zivotni situace, dobu a tradice naroda. Vzdélavaci obsah je
tvoren ¢tyfmi zakladnimi vzdélavacimi oblastmi (viz prehled nize), ze kterych pedagogové na tfidach
vychazeji pfi pripravé projektl a aktivit pro déti v navaznosti na potreby a zajmy déti v konkrétni
tridé. Pedagog je mUzZe upravovat, ménit ¢i doplnovat dle své kreativity, situace a okolnosti nebo
vytvaret nova. ZalezZi na invenci pedagoga, jeho tvofivosti, ale i na skladbé skupiny déti, se kterou
pracuje a v neposledni fadé na napadech déti. DalSim dllezitym prvkem pfi tvorbé vzdélavaciho
obsahu jsou podnéty ze strany rodica.
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PREVODNIK: Montessori pétilistek v ramci RVP PV

|Rémcova’ oblast RVP PV (od 2025/26) ||Montessori vzdélavaci oblasti (vasich 5 pilifa) |
|1. DITE ATELO || Biologicka oblast (Prakticky Zivot, t&lesna vychova) |
|2. DITE A JEHO PSYCHIKA |l Psychologicka oblast (Jazyk, fec, tteni, psani) |

- Interpersonalni oblast (Spolecenska vychova, elipsa)

3. DITE A SPOLECNOST

-> Sociokulturni oblast (Uméni — hudba, vytvarno, drama)
4. DITE A SVET ||9 Environmentalni oblast (Kosmickd vychova) |

Vzdélavaci nabidka v nasem SVP tvofi zakladni pilif orientace pedagoga pfi vlastni tvorbé t¥idniho
vzdélavaciho programu formou projektl. Ten je konkretizovan s ohledem na moznosti, prani a
charakteristiku skupiny déti. Otvira prostor pro aktudIni situace, ndméty déti a tvorivost ucitelky. Pfi
jeho tvorbé ucitelka cerpd nejen z nabidky &innosti a pfileZitosti uvedenych ve SVP, ale vyuziva i
vlastni ndpaditosti a kreativity. Vzdéldvaci obsah zahrnuje vSsechny oblasti vychovy a vzdélavani déti
predskolniho véku. Pti kazdodenni praci s détmi dbame na to, aby byly naplfiovany hlavni cile
predskolniho vzdélavani a dosahovany ocekdvané vystupy.

Nasi snahou je vytvaret vzdélavaci nabidku v oblastech, které bezprostfedné souviseji s pfirozenym
Zivotem a s konkrétnim prostfedim, ve kterém déti Ziji, a jsou tak pfinosem a moznosti k vlastnimu
poznavani, nabyvani zkuSenosti a ucleni se prozitkem. Uleni s prozitkem, nikoliv na vykon s
mnozstvim poznatkd, je zdkladnim atributem Montessori prace s détmi. Prlibézné, nenasilné
rozvijeni souciténi, empatie, spoluprace malych a velkych déti, vzajemné tolerance a pomoci je
nezbytnosti prace déti v kolektivu materské Skoly.

Po zahdjeni Skolniho roku je nasim hlavnim cilem vytvofit u déti pocit jistoty, bezpedi, radosti a
svobody, a tak napomoci jejich Uspésné adaptaci na nové prostredi.

Diléi vzdélavaci cile a oéekavané vystupy: Orientovat se v novém prostiedi MS.
¢ Seznamit se s pravidly spoleCenského souziti a spoluvytvéret je.
o Vytvaret pozitivni vztahy k sobé navzajem.
e Rozvijet v ditéti pocit bezpedi, klid a harmonii.
e Seznamit déti s pomuUckami a aktivitami a jejich vyuZitim.

Po ukonceni adaptacniho obdobi spolec¢né s détmi volime kratsi projekty, které se vazi k tematice
podzimu a prichazejici zimy v ndvaznosti na tradice a zvyky nasi zemé a pripadné zemi, ze kterych
pochazeji déti v dané tfidé. Snazime se vzdy multikulturné obohatit a vzajemné sdilet pestrost zvyki
a tradic jednotlivych narod(.

Od ledna volime delsi projekt, ktery nas provazi do konce roku a mame moznost si ho uzit nékolik
mésicu. Jeho vystupem byva projektovy den s rodici a rozlucka s predskolaky, kde si nové objevené
poznatky a prozitky znovu vyzkousSime s rodici, zazpivame a prozijeme krasné spole¢né odpoledne.

Prehled jednotlivych mésicl a jejich témat, smyslu, dil¢ich vzdélavacich cild, rozvijenych klicovych
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kompetenci a konkrétnich aktivit pro déti, v€etné aktivit z Montessori pedagogiky, se zahrnutim
vSech ctyf vzdélavacich oblasti v kazdém bloku.

Témata integrovanych blok (IB) SVP

Zamér: Adaptace na spolecenstvi déti, budovani pocitu bezpeci skrze srozumitelny rad a praktické
¢innosti. Rozvoj samostatnosti v péci o sebe a zahajeni badani v proméndch podzimni ptirody.

1. Klicové kompetence (vybér priorit pro tento blok)

e K uceni: Dité projevuje radost z objevovani nového prostfedi. Vyuzivd k tomu smysly a
jednoduché digitdIni nastroje (napf. digitalni mikroskop pro zkoumani dar(i podzimu).

o Komunikaéni: Dité se u¢i vyjadiovat své potieby a emoce spojené s nastupem do MS. Rozviji
¢tendrskou gramotnost skrze obrazkové piktogramy denniho fadu.

e Socialni a personadlni: Dité zvladad odlouceni od blizkych, buduje si vztah k uditelce a
vrstevniklim, podili se na tvorbé tfidnich pravidel.

o Digitalni: Dité chape, Ze technologie (napf. tablet s fotkami rodicd/domova) mu mohou
pomoci prekonat stesk a orientovat se v novém prostredi.

2. Vzdélavaci oblasti (Zaméry a Ocekavané vystupy — OVU)
I. Dité a jeho télo (Biologicka)
e Zameér: Rozvoj sebeobsluhy a koordinace v novém prostoru.

e OVU: Zvlada zakladni hygienické navyky a sebeobsluhu (oblékani, uklid pomUcek); orientuje
se v interiéru i na zahradé MS; koordinuje pohyby pfi sbéru pfirodnin.

Il. Dité a jeho psychika (Psychologicka)
e Zameér: Podpora emocni stability, rozvoj reci a chapani systému (fadu).

e OVU: Pojmenuje své pocity a potreby; srozumitelné komunikuje s dospélym i détmi; chape
posloupnost dennich Cinnosti; pracuje s chybou jako s pfilezitosti k uceni (napf. pfi uklidu
hracek).

Ill. Dité a ti druzi (Interpersonalni a socialné-kulturni)
e Zamér: Budovani vztah( a prijeti pravidel spolec¢ného Ziti (Well-being).

e OVU: Navazuje kontakty s vrstevniky; respektuje dohodnutéa pravidla , naseho svéta“; chape
vyznam zdvofilostnich gest (pozdrav, podékovani); zapojuje se do spolecnych ritudld.

IV. Dité a svét (Environmentalni a globalni)
e Zamér: Vnimani promén pfirody a vztahu k bezprostfednimu okoli.

e OVU: Orientuje se v prostorach skolky a jeji zahrady; v§ima si zmén v pfirodé (barvy, plody);
projevuje ohleduplnost k Zivé i nezivé pfirodé (udrzitelnost).
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3. Ramcova vzdélavaci nabidka (Typové cinnosti)

Adaptaéni a ritualni aktivity: Komunitni kruh, ,hledani pokladi“ v prostorach MS, spoleénd
tvorba vizualnich pravidel (piktogramu).

Prakticky Zivot a sebeobsluha: Cviceni v Satné a umyvarné, péce o kvétiny ve tridé, pfiprava
svacinky (krajeni podzimniho ovoce).

Smyslové a badatelské hry: Pozorovani barev podzimu, tfidéni plodd podle hmatu/tvaru,
prace s redlnymi vzorky (listy, kastany).

Digitalni a technické objevovani: Prace s rodino fotografii, tvorba digitdlniho ,alba nasi
tridy” (déti foti sva oblibenda mista), prace s edukacnimi aplikacemi pro rozvoj logiky a
orientace.

Pohybové cinnosti: Hry na zahradé zamérené na prostorovou orientaci a prekondvani
pfirodnich prekazek.

4. Evaluace (Na co se pedagog zaméri)

Jak rychle se dité uklidni po odchodu rodi¢t? (Indikator well-beingu).
Vyuziva dité piktogramy k orientaci v reZimu dne? (Indikator ¢tenarské gramotnosti).

Jak reaguje na digitalni ndstroj — je to pro néj pfirozena pomucka k badani?

Zameér: Prohloubeni poznani pfirodnich zakonitosti skrze smyslové badani. Rozvoj Ucty k darlim zemé
(udrzitelnost) a pochopeni cykli€nosti Zivota v pfirodé.

1. Klicové kompetence (Priority pro fijen)

K uceni: Dité aktivné zkoumad a kategorizuje pfirodniny. Rozviji matematickou gramotnost
(tfidéni, gradace) a vyuziva digitadlni nastroje k detailnimu pozorovani (napft. digitalni lupa).

K feSeni problému: Dité hleda souvislosti v prirodé (proc listy padaji, kam se schovaji zvifata).
Rozviji informatické mysleni pfi tvorbé algoritmd (napt. postup pri peceni jable¢ného
stradlu).

K obcanstvi a udrzitelnosti: Dité si uvédomuje hodnotu stromU a potravin. Projevuje
vdécnost za hojnost prirody a uci se neplytvat zdroji.

Socialni a personalni: Dité spolupracuje na spole¢ném dile (sklizen), uci se délit o spole¢ny
vysledek a projevovat ohleduplnost k Zivym tvoram.

2. Vzdélavaci oblasti (Zaméry a OVU)

I. Dité a jeho télo (Biologicka)

Zameér: Rozvoj jemné motoriky, smyslové diferenciace a zdravych navykd.

OVU: Rozlisuje podzimni plody vSemi smysly (chut, ¢ich, hmat); zvldada koordinaci pfi
manualnich ¢innostech (krajeni ovoce, navlékani Sipkd); chdpe vyznam vitamind pro svou
imunitu.
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Il. Dité a jeho psychika (Psychologicka)
e Zameér: Rozvoj kognitivnich operaci, jazykovych dovednosti a emocni inteligence.

e OVU: Tridi a graduje predméty podle vlastnosti (velikost, barva, odstin); srozumitelné
popisuje své badatelské objevy; vyjadfuje radost z hojnosti a krasy pfirody; chape symboliku
barev.

lll. Dité a ti druzi (Interpersonalni a socidlné-kulturni)
e Zameér: Posilovani prosocidlniho chovani a vnimani kulturnich tradic spojenych se sklizni.

e OVU: Spolupracuje v tymu pfi sbéru a zpracovani plod(; projevuje vdécnost (ritual
podékovani); respektuje pravidla bezpecnosti pfi praci s ndstroji; chdpe vyznam strom( pro
komunitu.

IV. Dité a svét (Environmentalni a globalni)
e Zamér: Budovani odpovédného vztahu k ekosystému a pochopeni pfirodnich cykld.

e OVU: Popisuje zmény v podzimni krajiné a ptipravu fauny a fléry na zimu; aktivné se zapojuje
do péce o stromy a zahradu (hrabani listi, uklid); uvédomuje si nasledky plytvani jidlem.

3. Ramcova vzdélavaci nabidka (Typové cinnosti)

e Smyslové badani a experimenty: Price s Montessori materidlem (barevné desticky),
ochutnavky "naslepo”, zkoumani struktur (kira, listy) pomoci digitalniho mikroskopu nebo
lupy.

o Praktické a kulinarské aktivity: Priprava pokrmu z podzimni sklizné (mostovani, suseni ktizal),
péce o Skolni zahradu a kompost (cyklus "ze zemé do zemé").

e Logicko-matematické hry: Tridéni plodl podle Vennovych diagram (napf. jedlé vs. nejedl|é),
prace s Bee-Botem na mapé podzimniho lesa (informatické mysleni).

o Estetické a ritualni ¢innosti: Tvorba prirodnich mandal a Land-artu, ritudl "Slavnost sklizné",
poslech hudby s tématem podzimu (Vivaldi).

e Vychazky do pfirody: Pozorovani stéhovavych ptakd a pripravy zvitat, sbér plodd pro lesni
ZVer.

4. Evaluace (Indikatory pokroku)
e DokaZe dité samostatné roztridit plody podle dvou a vice znak(?
e Projevuje dité uctu k jidlu a pfirodnindm (neplytva, nenici)?

e Jakym zpUsobem dité vyuZiva digitalni technologii k zachyceni krasy podzimu?

Zameér: Posileni citovych vazeb k nejblizSim a védomi vlastni identity v rdmci rodiny a naroda. Rozvoj
empatie, Ucty k hodnotam svobody a vnimani bezpeci jako sdilené hodnoty.
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1. Klicové kompetence (Priority pro listopad)

e Socialni a personalni: Dité si uvédomuje svou roli v roding, projevuje sounaleZitost a empatii
k ostatnim ¢lenim komunity. Buduje si zdravé sebevédomi (,ja a moji blizci®).

e Komunikacni: Vypravi o své rodiné a domové, vyuziva vizualni opory (fotografie, rodokmen).
Rozviji ¢tenarskou gramotnost skrze symboly a pfibéhy o domové.

o K obcanstvi a udrzitelnosti: Chape vyznam miru a svobody. Seznamuje se se symbolem
vl¢iho maku (Den veteran) jako projevem ucty k historii a lidskému hrdinstvi.

o Digitalni: Dité se uci bezpecné pracovat s rodinnou fotografii v digitalni podobé (napf¥. tvorba
digitalniho fotoramecku) a chape, Ze technologie nam pomaha spojit se s blizkymi, ktefi jsou
daleko.

2. Vzdélavaci oblasti (Zaméry a OVU)
I. Dité a jeho télo (Biologicka)
e Zamér: Rozvoj prostorové orientace, jemné motoriky a védomi bezpecného prostredi.

e OVU: Modeluje a stavi rlizné typy obydli (konstruktivni Cinnosti); zvladd koordinaci pfi
domadcich pracich (prakticky Zivot); pozndva a pojmenovava rizika v domacim prostredi
(prevence uraza).

Il. Dité a jeho psychika (Psychologicka)
e Zamér: Podpora emocni inteligence, rozvoj feci a chdpani abstraktnich hodnot (mir, laska).

e OVU: Vyjadfuje pocity sounalezitosti a bezpeci; popiSe role ¢lend rodiny; chdpe vyznam
symbolu (vI¢i mak); vypravi smysluplny pribéh o svém domové.

lll. Dité a ti druzi (Interpersonalni a socialné-kulturni)
e Zamér: Posilovani prosocialnich vazeb, Ucty k tradicim a multikulturniho vnimani.

e OVU: Aktivné pomaha druhym (spoluprace ve tfidé jako v rodiné); respektuje riznorodost
typu rodin a bydleni; projevuje uctu ke starsim lidem a hrdindm historie.

IV. Dité a svét (Environmentalni a globalni)
e Zamér: Orientace v blizkém okoli domova a pochopeni miru jako globalni potieby.

Ty

e OVU: Orientuje se v usporadani domova a jeho okoli; uvédomuje si, Ze lidé Ziji v rznych
podminkach; vnima mir jako stav, o ktery je potfeba pecovat (feseni konfliktl bez nasili).

3. Ramcova vzdélavaci nabidka (Typové Cinnosti)

e Prozitkové a dramatické hry: ,Na rodinu“, ,Navstéva u kamarada“, dramatizace pfibéhd o
pomoci v nouzi.

e Tvorivé a konstruktivni aktivity: Stavba makety domova z kartond, Siti ¢i tvofeni symbol(
vl¢iho maku, kresba rodokmenu (multigeneracni vazby).

e Prace s médii a technologiemi: Prohlizeni rodinnych fotografii na tabletu/interaktivni tabuli
(sdileni pribéht), videohovor s ,,osobnosti” (napf. babickou, veteranem), prace s mapou (kde
bydlim).
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e Komunitni ritudly: Slavnost svatého Martina (sdileni, svétlo v tmavych dnech), ticha chvilka
u symbolu miru.

¢ Informatické mysleni: Skladani planku bytu/tfidy z kostek (pfenos z 3D do 2D).

4. Evaluace (Indikatory well-beingu a rozvoje)
o Dokaze dité vyjadrit, co pro néj znamenad "citit se doma v bezpedi"?

e Jakym zplsobem se dité zapojuje do reseni drobnych konfliktl v ramci tfidniho spolecenstvi?
(Aplikace hodnoty miru).

e Umi dité popsat rozdil mezi redlnym domovem a jeho zobrazenim na fotografii/mapé?

Zamér: Védomé prozivani adventniho ¢asu jako obdobi ztiSeni, laskavosti a ocekavani. Rozvoj
estetického citéni, pochopeni kulturnich kofenu a posileni empatie k Zivé pfirodé v zimé.

1. Klicové kompetence (Priority pro prosinec)

e Socidlni a personalni: Dité prozivd radost z obdarovdvani druhych, uci se trpélivosti
(otekavani) a podili se na vytvareni pratelské atmosféry v komunité.

e Kulturni: Seznamuje se s ¢eskymi lidovymi tradicemi (Mikulds, Barborky, Vanoce) jako s
kulturnim dédictvim. Rozviji estetické vnimani skrze hudbu a vytvarnou tvorbu.

e K uceni: Zkouma fyzikalni vlastnosti zimy (led, snih, mraz). Vyuziva k tomu badani i digitalni
zdznam (napf. ¢asosbér tani ledu).

o Digitalni: Dité se seznamuje s moznosti digitdlniho sdileni radosti (napt. natoceni vanocniho
prani pro rodice nebo vyroba digitalni kolaze z besidky).

2. Vzdélavaci oblasti (Zaméry a OVU)
I. Dité a jeho télo (Biologicka)
e Zameér: Rozvoj jemné motoriky pfi tvoreni a hrubé motoriky pti zimnich aktivitach.

e OVU: Zvlada koordinaci pohybu pti baleni dark( a peceni; ovlada svalové napéti pfi chizi na
snéhu/ledu; uvédomuje si vyznam otuzovani a vhodného oblékani pro zdravi.

Il. Dité a jeho psychika (Psychologicka)
e Zameér: Rozvoj emocni inteligence (pohoda, klid) a kognitivnich schopnosti.

e OVU: Vyjadfuje pocity spojené s tradicemi; uci se pracovat s napétim a ocekdvanim; chape
symboliku adventu; rytmizuje koledy a vypravi o vanocnich zvycich.

Ill. Dité a ti druzi (Interpersonalni a socialné-kulturni)
e Zamér: Posilovani prosocialniho jednani a ucty k tradicim (Well-being).

e OVU: Spolupracuje na vanoc¢ni vyzdobé a pripravé oslav; vnima potreby druhych (darky pro
blizké, pomoc slabsim); respektuje tradice a zvyky své rodiny i ostatnich.

IV. Dité a svét (Environmentalni a globalni)
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e Zamér: Pochopeni souvislosti v pfirodé v zimé a odpovédnost za Zivé tvory.

e OVU: Pozoruje promény krajiny pod vlivem mrazu; aktivné pecuje o ptactvo a lesni zvér
(udrzitelnost); chape souvislost mezi ptrirodnim cyklem a lidovymi svatky.

3. Ramcova vzdélavaci nabidka (Typové cinnosti)

e Adventni ritudly: Chize po adventni spirdle, zapalovani svici na vénci, lekce ticha u betléma,
Mikulasska nadilka.

o Tvofrivé a smyslové aktivity: Peceni cukrovi, vyroba dark( z pfirodnich material, modelovani
ze ,snéiného tésta”, poslech vanocni hudby a koled.

o Badatelské cinnosti: Experimenty s ledem (zamrzani barvy, tani), pozorovani stop zvifat ve
snéhu (nebo v pisku/mouce), vyuzivani digitalniho teploméru pro méreni mrazu.

o Digitalni tvorba: Pofizeni audiozdznamu spole¢ného zpévu koled, nebo napf. tvorba
digitdlniho ,,Adventniho kalendare” (kazdy den jedna fotka spolecné aktivity).

e Péce o okoli: Vyprava ke krmelci, doplfiovani krmitek na zahradé, zdobeni ,stromku pro
zviratka“.

4. Evaluace (Na co se pedagog zaméri)
e Jak dité zvlada proces ,, davani“ (radost z obdarovani vs. touha jen dostéavat)?
e DokazZe dité popsat zménu skupenstvi vody (led/snih) na zdkladé vlastniho pozorovani?

e Jakym zplsobem se projevuje ,vnitfni klid“ ditéte béhem adventnich ritudla? (Well-being).

Zamér: Pochopeni fungovani lidského téla jako komplexniho celku a rozvoj odpovédnosti za vlastni
zdravi a bezpedi. Posilovani fyzické zdatnosti v zimnim prostfedi a budovani navykd zdravého
Zivotniho stylu.

1. Klicové kompetence (Priority pro leden—tinor)

¢ K uceni: Dité projevuje aktivni zadjem o to, jak funguje jeho télo. Vyhledava souvislosti mezi
stravou, pohybem a energii. Vyuziva k tomu badatelské listy i digitalni zdroje.

e K feSeni problému: Samostatné resi situace spojené s prevenci (vhodné obleceni podle
teploty). Rozviji informatické mysleni skrze algoritmy péce o zdravi (napft. postup pfi nemoci
nebo myti rukou).

e Socialni a personalni: Uvédomuje si hodnotu zdravi jako zakladu pohody (well-being).
Projevuje ohleduplnost k nemocnym a pomaha kamaraddm pfi sportovnich aktivitach.

o Digitalni: VyuZiva jednoduché digitalni technologie k pozndavani (napf. poslech tlukotu srdce
digitalnim fonendoskopem, préace s interaktivni mapou lidského téla).

2. Vzdélavaci oblasti (Zaméry a OVU)
I. Dité a jeho télo (Biologicka)
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Zamér: Rozvoj povédomi o téle, smyslového vnimani a osvojeni zdravych navykd.

OVU: Pojmenuje ¢asti téla a nékteré vnitini organy; zvlada koordinaci a rovnovahu na snéhu
a ledu; samostatné resi sebeobsluhu v zimnim obdobi; dodrzuje hygienické ndvyky jako
prevenci Siteni nemoci.

Il. Dité a jeho psychika (Psychologicka)

Zamér: Rozvoj kognitivnich procesu (pochopeni pticin a nasledk(i) a emocni regulace.

OVU: Chape souvislost mezi jidlem, teplem a energii; vyjadfuje pocity spojené s pohybem a
zdravim; soustfedi se na pozorovani fyzikalnich jev( (tani, mrznuti); rozsifuje slovni zasobu o
odborné terminy (anatomie, sport).

Ill. Dité a ti druzi (Interpersonalni a socialné-kulturni)

Zamér: Budovani vztah( skrze spolupraci pfi sportu a respektovani pravidel bezpecénosti.

OVU: Spolupracuje pfi tymovych zimnich hrach; respektuje fyzické moznosti a hranice své i
ostatnich; dodrzuje domluvend pravidla bezpecnosti na svahu i v Satné; pomahd mladsim
détem s oblékanim.

IV. Dité a svét (Environmentalni a globalni)

Zamér: Vnimani vlivu prostredi na zdravi ¢lovéka a zvifat v zimé.

OVU: Pozoruje zimni pfirodni jevy a jejich promény; chape potfebu ochrany téla pred
mrazem (v€etné zvifat — hibernace); uvédomuje si vyznam cistého vzduchu a pfirody pro
lidské zdravi.

3. Ramcova vzdélavaci nabidka (Typové cinnosti)

Badatelské a anatomickeé aktivity: Prace s lidskym modelem (torzo), obkreslovani postavy na
velky papir, poslech srdce a dechu. Vyuziti interaktivni anatomické mapy pro déti.

Pohybové a sportovni Cinnosti: , Olympiada v zahradé” (slalom, hod kouli na cil, jizda na
lopatach), simulace lyZzovani v herné (rovnovaha na balan¢nich podlozkach).

Praktické a kulinaFské Cinnosti: Priprava vitaminovych bomb (ovocné Spizy, bylinkové ¢aje),
experimenty s mrazem a izolaci (co udrzi ¢aj déle teply — rizné materialy).

Informatické a technické aktivity: Programovani Bee-Bota k jednotlivym organim na mapé
lidského téla. Méreni teploty vzduchu a téla digitdlnimi teploméry a zanaseni do
jednoduchého grafu.

Environmentalni péce: Priprava "ptaciho hostiny" (lojové koule), sledovani stop zvirat v okoli
Skoly (hledani stop v pfirodé vs. v digitalni encyklopedii).

4. Evaluace (Indikatory pokroku)

Dokaze dité samostatné vyhodnotit, jaké obleceni potiebuje pro pobyt venku vzhledem k
pocasi?

Umi dité popsat cestu potravy nebo dechu v téle na zdkladé zjednoduSseného modelu?

Jakym zplsobem dité vyuziva digitalni nastroje (teplomeér, lupa) pro ovéreni svych hypotéz o
zimé?
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Zamér: Pochopeni kontinuity Zivota skrze pozorovani jarnich cykld a lidovych tradic. Rozvoj ucty k
prirodnim zdrojim (voda) a posilovani socidlni soudrznosti skrze sdilené kulturni ritudly

1. Klicové kompetence (Priority)

e K uceni: Dité aktivné zkouma Zivotni cykly (semenacek, mladé). Vyuziva digitdlni nastroje pro
Casosbérné pozorovani rlstu.

¢ K obcanstvi a udrzitelnosti: Chape vyznam vody jako vzacného zdroje. Ui se Setrnému chovani

k pfirodé, ktera se probouzi.

e Digitalni: Vyuziva digitalni encyklopedie k identifikaci jarnich kvétin a ptactva; dokumentuje

promény zahrady.

2. Vzdélavaci oblasti (Zaméry a OVU)

e |. Dité a jeho télo: Rozviji jemnou motoriku pti zahradniéeni (seti, pleti) a tvoreni (zdobeni

vajicek); koordinuje pohyb v jarnim terénu.

e |I. Dité a jeho psychika: RozliSuje jarni barvy a zvuky; chape logickou posloupnost Zivotnich

cykl(; vyjadfuje radost z probouzejiciho se Zivota.

¢ |Il. Dité a ti druzi: Respektuje tradice a zvyky ostatnich; spolupracuje na jarni vyzdobé a ptipravé

lidovych slavnosti (Velikonoce, Paleni ¢arodéjnic).

e |V. Dité a svét: Popisuje kolobéh vody a jeji vyznam pro Zivot; poznava jarni fléru a faunu; vnima

vztah mezi pfirodnim cyklem a lidovou kulturou.

3. Ramcova vzdélavaci nabidka (Typové cinnosti)

Badatelské a prirodovédné aktivity: Zakladani , pokusnych zdhonid“ (pozorovani kli¢eni
seminek), prace s kartami Zivotnich cykl( (Zaba, motyl, slepice), experimenty s vodou
(filtrace, rozpousténi, sledovani srazek).

Praktické zahradnické cinnosti: Priprava pudy, seti velikono¢niho oseni a bylinek, péce o
pokojové rostliny, uklid skolni zahrady po zimé.

Kulturni a estetické ritualy: Vyroba tradicnich symbolld (Morena, kraslice, pomlazka), nacvik
jarnich rikadel a pisni s lidovou tématikou, spole¢né vynaseni zimy.

Digitalni dokumentace prirody: Fotografovani prvni kvetouci rostliny v tydennich intervalech
(tvorba ¢asosbérného deniku ristu), poslech audiozaznam( zpévu ptakd a jejich nasledna
identifikace v digitalnim klici.

Environmentalni aktivity: Diskuse o cesté vody (odkud tece a kam mizi), sledovani spotieby
vody pti hygiené (prakticka setrnost), ,Den Zemé“ — zaméreni na Cistotu okolnich tokd.

4. Evaluace (Indikatory pokroku déti)

Ucitelky se pfi hodnoceni v tomto bloku zaméfi na:
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Chapani cykli¢nosti: Dokdaze dité sefadit obrazky Zivotniho cyklu rostliny/zvifete ve spravném
Casovém sledu?

Vztah k tradici: Projevuje dité zajem o lidové zvyky a Ucastni se tvofivych ¢innosti s radosti z
vysledku?

Ekologické povédomi: Zménilo se chovani ditéte pfi nakladani s vodou (napf. automaticky
zastavuje kohoutek pti myti rukou)?

Digitalni gramotnost: Umi dité za asistence dospélého vyhledat informaci o neznamé rostliné
v aplikaci ¢i digitdIni encyklopedii?

Zamér: Rozvoj psychické odolnosti a citové samostatnosti v novém prostiedi. Posilovani globdlniho
povédomi, tolerance k odliSnostem a dovednosti bezpecného chovani v dopravé i v pfirodé.

1. Klicové kompetence (Priority)

K feSeni problémi: Dité samostatné reaguje na necekané situace (Skola v pfirodé, orientace
v terénu). Rozviji informatické mysleni pfi ¢teni piktogram@ a map.

Socidlni a personalni: Buduje si sebedivéru mimo rodinné prostiedi; projevuje vstficnost a
empatii k lidem riznych kultur a narodnosti.

K podnikavosti: Aktivné se podili na planovani , expedice”; pfebira odpovédnost za své véci
a ukoly.

Digitalni: Vyuziva digitalni mapy a GPS navigaci k orientaci v prostoru; uci se pravidlim
bezpeéného volani na tisnové linky.

2. Vzdélavaci oblasti (Zaméry a OVU)

vevs

hrach; samostatné zvlada hygienu a péci o sebe v cizim prostredi.

Il. Dité a jeho psychika: Zvlada odlouceni od rodic¢a (well-being); planuje cestu podle symbolt
a map; vyjadruje své obavy i nadSeni z novych zazitka.

lll. Dité a ti druzi: Respektuje diverzitu a odliSnost kultur (mirové souziti); dodrzuje pravidla
bezpecnosti v kolektivu a v dopravé; pomaha slabsim v narocnych situacich.

IV. Dité a svét: Orientuje se v mapach a dopravnim znaceni; vnima globalni propojenost
svéta; rozpoznd nebezpedi v prirodé (jedovaté rostliny, hmyz).

3.Ramcova vzdélavaci nabidka (Typové Cinnosti pro oba bloky)

Badatelské aktivity: ,Kliceni v pfimém prenosu” (pokusy se seminky), zkoumani vlastnosti
vody, pozorovani hmyzu lupou.

Praktické a outdoorové cinnosti: Priprava velikono¢niho oseni, orienta¢ni béh s buzolou,
,Skola v pfirodé“ — nacvik baleni a samostatnosti.

Digitalni a technické objevovani: Prace s interaktivnim glébusem, programovani
robotickych véelek na mapé kontinent(, tvorba digitalniho deniku z cest.
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e Dopravni vychova: Simulace dopravnich situaci na hfisti, prace s dopravnimi piktogramy.

o Etické a socidlni aktivity: Diskuse nad pribéhy o détech z celého svéta, nacvik volani
112/155/150/158.

4. Evaluace (Indikatory pokroku)
e DokazZe se dité orientovat v jednoduchém planku/mapé?
e Jak dité reaguje na zménu prostredi a absenci rodic¢i? (Mira adaptace a well-beingu).

e Projevuje dité zdjem o ochranu pfirodnich zdrojl (napt. zastaveni kapajici vody)?

Zameér: Prozit radostné zakonceni Skolniho roku, upevnit pratelské vazby a védomeé se pfipravit na
letni obdobi i prfechod do zdkladni Skoly. Rozvijet dovednosti bezpecného chovani a ochranu
osobniho soukromi.

1. Klicové kompetence (Priority pro cerven)

e Socidlni a personalni: Dité zvlddd emoce spojené s loucenim, projevuje vdécnost a
sounaleZitost s kolektivem. Buduje si sebedtvéru pro vstup do nové Zivotni etapy (Skola).

e Komunikacni: Vypravi o svych letnich planech, formuluje pfani kamarddim a podili se na
spole¢ném vystoupeni.

e K obcanstvi a udrZitelnosti: Chape vyznam bezpecného a ohleduplného chovani k sobé i k
ostatnim (u vody, na slunci). Rozviji pocit odpovédnosti za spolecné prostiedi.

o Digitalni: Dokumentuje spolecné zazitky (fotografie, video); uci se zakladim ochrany
soukromi (premysli, koho a co fotit a komu obrazky ukazat).

2. Vzdélavaci oblasti (Zaméry a OVU)
I. Dité a jeho télo (Biologicka)
e Zamér: Rozvoj obratnosti, otuZzovani a ochrana zdravi v letnim obdobi.

e OVU: 2vlada koordinaci pohybUl pfi mi¢ovych a vodnich hrach; samostatné se chrani pred
sluncem (krém, pokryvka hlavy); dodrzuje zvyseny pitny rezim; uvédomuije si rizika spojena s
horkem.

Il. Dité a jeho psychika (Psychologicka)
e Zamér: Podpora emocni inteligence (louceni, radost), rozvoj predstavivosti a mysleni.

e OVU: Vyjadfuje radost z Uspéchi a prazdnin; popisuje letni prirodni jevy a své plany; chape
pravidla fair play; rozviji estetické vnimani letnich barev a vini.

Ill. Dité a ti druzi (Interpersonalni a socialné-kulturni)
e Zamér: Oslava spolecenstvi, rozvoj empatie a Ucty ke druhym.
e OVU: Aktivné spolupracuje na pfipravé oslav (Den déti, Pasovdani); projevuje vdécnost

ucitelim a kamaradlim; chrani své soukromi i soukromi ostatnich; jednd férové v soutézich.
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IV. Dité a svét (Environmentalni a globalni)

Zamér: Poznavani letni pfirody a bezpecna orientace v ni.

OVU: Rozpoznd bézné letni rostliny a hmyz (véetné rizik — vcela, klisté); vi, jak se chovat
bezpeéné u vody a v prirodé; vnima slunce jako zdroj Zivota, ale i potencialni nebezpedi.

3. Ramcova vzdélavaci nabidka (Typové cinnosti)

Spolecenské a ritualni aktivity: Oslava Dne déti (zahradni slavnost), ritual ,Pasovani
predskoldkd”, tvorba pamétniho tabla, spolecné pikniky.

Pohybové a herni ¢innosti: Vodni hratky s rozprasovaci a kbeliky, sportovni viceboj (fair play),
orientacni hry , hledani pokladu®.

Badatelské a environmentalni aktivity: Pozorovani louky lupou, uréovani hmyzu,
experimenty s vyparovanim vody na slunci, vyroba pfirodnich repelentd (bylinky).

Digitalni a technické tvoreni: Tvorba digitalniho ,alba vzpominek” (vybér nejlepsich fotek z
celého roku), prace s audiovizualnimi zaznamy (vzkazy predskolakl pro mladsi kamarady).

Bezpecnostni priprava: Modelové situace ,Sam u vody“ nebo ,Potkdm ciziho
¢lovéka” (ochrana soukromi a bezpeci).

4. Evaluace (Na co se pedagog zaméri)

Jakym zplsobem dité komunikuje své pocity pfi louceni se Skolkou? (Well-being).
DokazZe dité samostatné vyjmenovat zasady ochrany pred sluncem a uplatnit je v praxi?

Je dité schopno spolupracovat v tymu pfi zavérecnych soutézich bez vyvolavani konflikt(?

Zamér: Prohloubeni environmentalni citlivosti a vnimani planety jako celku, o ktery je tfeba pecovat.
Rozvoj praktickych dovednosti v oblasti recyklace, péstovani a Setrného vyuzivani zdroji (voda,
potraviny).

1. Klicové kompetence (Priority pro srpen)

K obcanstvi a udrzitelnosti: Dité si osvojuje navyky Setrného chovani (neplytva vodou, tridi
odpad). Chape, Ze kazdy muzZe prispét k ochrané Zemé.

K uceni: Zkouma biodiverzitu louky a lesa. Vyuziva k tomu smysly a digitalni nastroje (napfr.
urcovaci aplikace v tabletu pro identifikaci bylin nebo hmyzu).

Socialni a personalni: Projevuje vdécnost za dary prirody. Spolupracuje v tymu na
zvelebovani skolni zahrady nebo okoli Skoly.

Digitalni: VyuZiva technologie k dokumentaci ,Zivota na zahradé”; uéi se rozliSovat mezi
redlnou pfirodou a jejim digitalnim zobrazenim.
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2. Vzdélavaci oblasti (Zaméry a OVU)
I. Dité a jeho télo (Biologicka)
e Zamér: Rozvoj koordinace, smyslové citlivosti a zdravych stravovacich navyku.

e OVU: Zvladd pracovni ¢innosti na zahradé (seti, zalévani, sbér); rozliSuje pfirodniny hmatem,
Cichem i chuti; chape pfinos ¢erstvého ovoce a zeleniny pro svou silu a zdravi.

Il. Dité a jeho psychika (Psychologicka)
e Zamér: Podpora kognitivnich procest (tfidéni, systémy) a emocniho vztahu k planeté.

e OVU: Rozumi principu recyklace (odpad jako surovina); pojmenuje pocity vdécnosti za
hojnost prirody; popisuje pfirodni jevy (bourka, sucho) a jejich vliv na Zivot.

Ill. Dité a ti druzi (Interpersonalni a socialné-kulturni)
e Zamér: Budovani etickych postoji a odpovédnosti za spolecny prostor.

e OVU: Podili se na spole¢né udrzbé prostiedi; respektuje Zivot v jeho rdznych formach (hmyz,
rostliny); spolupracuje pfi tvofeni z pfirodnich materidla.

IV. Dité a svét (Environmentalni a globalni)
e Zamér: Pochopeni globalnich souvislosti a biodiverzity.

e OVU: Orientuje se v pfirodé a poznava jeji obyvatele; chape nutnost ochrany vody a pudy;
aktivné tridi odpad; vnima Zemi jako spole¢ny domov vsech lidi.

3. Ramcova vzdélavaci nabidka (Typové cinnosti)

e Environmentalni a badatelské aktivity: ,Hotel pro hmyz“ (stavba a pozorovani), zakladani
nebo Udrzba kompostu, experimenty s recyklaci papiru.

e Prakticky Zivot na zahradé: Sklizen bylinek a letniho ovoce, suseni plodd na zimu, péce o
zahony (princip udrzitelnosti).

o Digitalni objevovani: Tvorba digitdlniho herbare (fotografie rostlin s popisky), vyuzivani
aplikaci k pozorovani no¢ni oblohy nebo mraka.

e Smyslové a estetické hry: Tvoreni z ,odpadu” (recy-art), bosa chiize po rliznych pfirodnich
povrsich (hmatova stezka), ochutnavky dar( léta.

o Etické diskuse: ,Co by fekla Zemé, kdyby mohla mluvit?” — rozvoj empatie k planeté.

4. Evaluace (Indikatory pokroku)
e DokaZe dité samostatné a spravné roztridit bézny odpad do kontejner(?
e Jakym zpUsobem dité projevuje uctu k Zivym tvoriim (napf. kdyZ na zahradé najde zZizalu)?

e Rozumi dité cesté potraviny ,ze seminka az na talir“?
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7. EVALUACNI SYSTEM MATERSKE SKOLY

7.1. Strategie a proces evaluace

Evaluace je cyklicky proces, ktery slouzi k zajisténi kvality vzdélavani.

| Faze cyklu | Obsah cinnosti

|1. PLANOVANI ||Stanoven|’ cild, ptiprava vzdélavaci nabidky a projektd (TVP).

|2. REALIZACE ||Pr0béh vzdélavani, volna prace déti s Montessori pomuckami.

|3. POZOROVANI ||Sbér dat, pedagogické deniky, pfiprava podkladl pro portfolia.

|4. ANALYZA ||Vyhodnocen|' pokroku déti, reflexe pedagogického stylu a podminek.

|5. NOVE PLANOVANi ||Uprava SVP/TVP na zakladé zjisténych poznatkd.

7.2. Predmét, metody a ¢asovy plan evaluace

Pfedmét hodnoceni (CO?) ||Metody a nastroje (JAK?) ||Kdy? ||Kdo?
& S ani s kap. 10-13 RVP PV, i N Vedeni +
Kvalita SVP a soulad s RVP rovnani s kap revize 1x rocné € en‘l
koncepce. kolektiv
Podminky vzdalavani Reviz‘e b‘ezpeiénosti, dotazniky pro rodice, Per"Jbvéiné/ 1x Vedeni M&
monitoring klimatu. rocné
Vzd&lavaci broces Hospitace, vzdjemné reflexe, hodnoceni ||Mésicné / Pedagogové
P tematickych celk( (TVP). pololetné £08
s e L Pozorovani, diagnostické archy, Portfolia v v .. ||UCitelky ve
Individualni vyvoj ditéte (od 26/27). 3x ro¢né (zapis) t¥id4ch
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7.3. Evaluace 8 klicovych kompetenci (nové RVP PV)

Sledujeme, jak dité v ramci Montessori aktivit rozviji tyto kompetence:

|Kli<':ové kompetence

||Projev ditéte v Montessori prostiedi

|1. K uceni

||SoustFed|' se na praci, dokoncuje pracovni cyklus, hleda souvislosti.

|2. K FfeSeni problémi

||Vyu2|'vé kontrolu chyby v materidlu, experimentuje, hleda reseni.

|3. Komunikativni

||VyjadFuje své pocity na elipse, vede dialog, nasloucha ostatnim.

|4. Socialni a personalni

||Respektuje pravidla tfidy a hranice ostatnich, spolupracuje.

|5. Cinnostni a obéanské

||PFij|'mé odpovédnost za své Ciny, pecuje o prostiedi a pfirodu.

l6. Digitalni

||Rozum|' symbolim a kddim, bezpecné chape ucel technologii.

|7. Pracovni

|IMa pozitivni vztah k préci, zvldd4 sebeobsluhu a péti o okoli.

|8. K podnikavosti

||PFichéZ|' s vlastnimi ndpady, planuje aktivity, projevuje iniciativu.

7.4. Hodnoceni vzdélavaciho obsahu (4 oblasti RVP PV)

Pokroky déti vztahujeme k témto integrovanym oblastem:

|Oblast RVP PV

||Montessori pili¥ (pFifazeni)

[Dité a télo

||Bio|ogické oblast (Prakticky Zivot, télesna vychova).

Dité a jeho psychika

||Psycho|ogické oblast (Jazyk, re¢, smyslova vychova).

Dité a spole¢nost

||Interpersoné|n|' a sociokulturni oblast (Vztahy, elipsa, uméni).

|D|'té a svét

||Environmenté|n|' oblast (Kosmicka vychova, ekologie).

7.5. Nastroje hodnoceni a sebehodnoceni déti

|Na’stroj

||Popis a ¢asovy horizont

|Zéznamové archy

||Individué|n|' diagnostika pokrokd (3x ro¢né). Hlavni nastroj pro rok 2025/26.

|Portfolia déti

||Povinné az odr. 2026/27. Vybér praci ditéte, fotodokumentace, reflexe.

|Sebehodnocen|’

||Kontro|a chyby v materialu, smajlikové skaly, reflexe na elipse.

Konzultace s rodici

Individualni schiizky nad zaznamy a od 2026/27 také portfoliem (min. 1x
ro¢né).
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